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 第四届北京BMX小轮车公开赛竞赛规程

1、 主办单位
北京市社会体育管理中心
丰台区体育局
二、承办单位
丰台区社会体育管理中心
芯动基地骑行馆
三、竞赛时间
2024年6月1日（星期六）
四、竞赛地点
丰台区葆台路188号金岁广场芯动基地骑行馆
5、 竞赛组别
	组别名称
	出生日期范围

		滑步车泵道组

	滑步车泵道2岁组
	2021-6-1～2022-5-31

	滑步车泵道3岁组
	2020-6-1～2021-5-31

	滑步车泵道4岁男子组
	2019-6-1～2020-5-31

	滑步车泵道4岁子女组
	2019-6-1～2020-5-31

	滑步车泵道5岁男子组
	2018-6-1～2019-5-31

	滑步车泵道5岁女子组
	2018-6-1～2019-5-31

	小轮车泵道组

	小轮车泵道4岁男子组
	2019-6-1～2020-5-31

	小轮车泵道4岁女子组
	2019-6-1～2020-5-31

	小轮车泵道5岁男子组
	2018-6-1～2019-5-31

	小轮车泵道5岁女子组
	2018-6-1～2019-5-31

	小轮车泵道6岁男子组
	2017-6-1～2018-5-31

	小轮车泵道6岁女子组
	2017-6-1～2018-5-31

	小轮车泵道7-9岁男子组
	2014-6-1～2017-5-31

	小轮车泵道7-9岁女子组
	2014-6-1～2017-5-31

	小轮车泵道10-13岁男子组
	2008-6-1～2014-5-31

	小轮车泵道10-13岁女子组
	2008-6-1～2014-5-31

	小轮车自由式组

	小轮车BMX自由式4岁男子组
	2019-6-1～2020-5-31

	小轮车BMX自由式4岁女子组
	2019-6-1～2020-5-31

	小轮车BMX自由式5岁男子组
	2018-6-1～2019-5-31

	小轮车BMX自由式5岁女子组
	2018-6-1～2019-5-31

	小轮车BMX自由式6岁男子组
	2017-6-1～2018-5-31

	小轮车BMX自由式6岁女子组
	2017-6-1～2018-5-31

	小轮车BMX自由式7-9岁男子组
	2014-6-1～2017-5-31

	小轮车BMX自由式7-9岁女子组
	2014-6-1～2017-5-31

	小轮车BMX自由式10-13岁男子组
	2010-6-1～2014-5-31

	小轮车BMX自由式10-13岁男子组
	2010-6-1～2014-5-31

	小轮车BMX自由式成人男子组
	2010-5-31前出生

	小轮车BMX自由式成人女子组
	2010-5-31前出生





六、报名办法
[image: 19fd764e701861fdeccd037fccacd32]1.报名方式：请参赛运动员在2024年5月25日前扫描二维码或微信搜索“北京健身汇”公众号，在“功能服务--赛事活动报名”栏目报名参赛（首次登录需先在个人中心进行实名认证），填写报名信息和缴费。各组参赛人数不限，不足3人组别向上一个年龄段并组。
2.报名费：滑步车泵道个人计时赛198元；小轮车泵道个人计时赛198元；小轮车BMX自由式198元。同时参加两项比赛参赛费338元，同时参加三项比赛参赛费458元。
3.报名费包含赛事包、保险等费用（同时参加两项以上比赛，仅领取一个赛事包）。
七、比赛办法
（一）晋级规则
1.个人计时赛不足三人的组别，向同年龄组别或向上一个年龄同性别组别并组。
2.小轮车泵道赛、BMX自由式赛事不限车型，允许使用滑步车参加小轮车泵道赛。
3.不同年龄段，设置不同难度、长度的赛道分别比赛。
4.预赛两轮，即每人两次机会，取最好成绩进行排名，排名前五的晋级决赛。
5.决赛每人1次机会，按决赛成绩确定前三名。
6.BMX自由式根据成功动作、个人风格、线路及道具利用率判定成绩，每人时长45秒。
7.泵道骑行、小轮车自由式赛事均有一定专业性、技巧性及难度，赛前可进行赛道、道具适应性训练。
（二）比赛规则
1.签到规则
请按时到达比赛场地签到，提交《参赛声明》，领取赛事包、号码牌，并试骑赛道。
2.检录规则
请根据比赛参考时间，准时到达检录区等候检录；请持有效身份证明原件或复印件或电子照片等检录；检录结束请在候场区等候比赛。
3.出发规则
请选手按随机抽签获得的顺序，按顺序出发。
4.道内规则
选手在比赛时手中以及口中不允许有比赛之外的东西（牙套等保护装置除外）；比赛期间非工作人员不得进入赛道；不得恶意冲撞赛道标识物。
（三）比赛装备规定
1.比赛车辆车架必须足够结实以满足骑行的要求，所有零件必须牢固地安装在车上。
2.车把必须使用把套且把套需完全覆盖车把末端。有裂缝或弯折的车把不得使用。
3.滑步车车辆直径≤12寸。车胎应保证车胎表面与场地地面的摩擦。车胎需充足气以确保比赛条件下的安全骑行。建议车辆不要安装刹车、铃铛、车框、车撑等不必要的配件。
4.允许使用滑步车参加小轮车赛事，不允许使用小轮车参加滑步车比赛；允许低年龄参加高年龄组赛事，不允许高年龄参加低年龄赛事。
5.每台参赛车辆均需在车把前系上号码牌。号码牌上作为号码背景的区域在整个比赛期间不得画上标记、粘贴物或其他妨碍辨认号码的东西（如参加两项或三项赛事使用一个号码牌即可）。
6.服装和安全装备。选手在赛道上进行骑行时，必须穿着包住整个面部或是不包住面部的头盔；不包住面部的头盔必须配有嘴部保护装置。选手须佩带护膝护肘、手套。
八、奖励办法
1.各组第一名获得迷彩轮胎及奖杯、奖牌、证书。
2.各组第二名获得手套及奖杯、奖牌、证书。
3.各组第三名获得护具及奖杯、奖牌、证书。
4.各组第四、第五名获得纪念品及奖杯、奖牌、证书。
5.所有参赛选手获得纪念奖牌。
九、其他
（一）免责声明
比赛期间，出现任何人身意外受伤和其它安全问题及参加此活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛者自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。
（二）肖像权的使用声明
本次比赛的主办及承办单位有权无偿使用运动员的图片、录像等进行旨在促进冰球运动发展的各项宣传、推广活动。
十、媒体宣传
通过广播、电视、报纸等传统媒体和“两微一端”、视频直播等新媒体，广泛深入宣传报道本次公开赛。
十一、本规程解释权归组委会，未尽事宜另行通知。
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