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2023 年北京市体育传统项目学校健美操比赛

1

竞技健美操 预备组 男子单人 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

2 北京理工大学附属中学 王珺一 15.15 第一名

3 北京丰台第五小学 马理奥 14.95 第二名

4 中国人民大学附属小学 关明旸 14.85 第三名

6 北京市海淀区七一小学 于国锴 14.35 第四名

5 北京市海淀区七一小学 李元航 14.25 第五名

7 北京市建华实验学校 史伯偲 13.25 第六名

1 中国人民大学附属小学 贾荣飞 13.25 第七名

高级裁判组： 2023年11月04日



2023 年北京市体育传统项目学校健美操比赛
赛
赛

2

竞技健美操 预备组 女子单人 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

10 北京市西城区志成小学

健美操队
张冯禧 16.30 第一名

1 北京市海淀区

中关村第二小学
宋欢欣 15.60 第二名

14 史家小学健美操队 韩睿萱 15.40 第三名

11 中关村第一小学 殷悦然 15.20 第四名

18 北京市海淀区七一小学 戴子潼 15.10 第五名

4 中关村一小天秀部 朱肖肖 14.90 第六名

15 北京市丰台第八中学

附属小学
刘禹铄 14.90 第七名

16 中国人民大学附属中学

实验小学
仲家玉 14.85 第八名

3 中关村一小天秀部 王星苹 14.80

6 北京丰台第五小学 邹妍熙 14.50

13 北京市海淀区七一小学 周芷宁 14.30

12 中国人民大学附属小学 史梓萱 14.15

2 中国人民大学附属小学 张景雯 13.75

7 海淀区第二实验小学 吴宛馨 13.60

9 北京石油学院附属小学 钟雨桐 13.45

5 中国人民大学附属中学

实验小学
陈睿莹 13.30

8 北京师范大学京师附小队 王羽凝 13.05

17 海淀区第二实验小学 张梦阳 12.95

高级裁判组： 2023年11月04日



2023 年北京市体育传统项目学校健美操比赛
赛
赛

3

竞技健美操 预备组 混合双人 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 北京市海淀区锦秋学校 陈俞晴 陈俞朗 14.35 第一名

2 北京丰台第五小学 邹妍熙 马理奥 13.95 第二名

3 北京市海淀区七一小学 周芷宁 李元航 13.45 第三名

4 中国人民大学附属小学 赵天婕 赵天翊 13.10 第四名

5 海淀区第二实验小学 刘子齐 张瀚唐 11.80 第五名

6 海淀区第二实验小学 郭玉韬 杨馥菡 11.10 第六名

高级裁判组 2023年11月04日



2023 年北京市体育传统项目学校健美操比赛
赛
赛

4

竞技健美操 预备组 三人操 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

7 中国人民大学附属小学 赵天婕 陆佳煊 张景雯 13.85 第一名

5 中关村一小天秀部 张子萱 金善媛 程筱悠 12.60 第二名

3 中国人民大学附属小学 桂沐初 赵伊墨 孟煦宸 12.55 第三名

1 海淀区第二实验小学 林雨汐 赵宇桐 张屿薰 12.35 第四名

9 中国人民大学附属中学

实验小学
周焕熙 周旖洵 马诗淇 12.10 第五名

4 中国人民大学附属中学

实验小学
胡淳心 唐茈汐 王嘉琦 11.90 第六名

8 北京石油学院附属小学 王钰瑶 丛灵 朱盈樾 11.85 第七名

6 海淀区第二实验小学 刘宸汐 阎祈辰 阮钰惜 11.40 第八名

2 北京石油学院附属小学 刘沐枫 罗语晨 钟雨桐 10.50

高级裁判组： 2023年11月04日
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赛
赛

5

竞技健美操 预备组 五人操 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 中国人民大学附属小学
范语晗 张钰昕 李依霖

史梓萱 陆佳煊
13.55 第一名

2 北京市海淀区红英小学
姬禹汐 范瑾萱 刘美钦

葛艺宸 武熙然
12.55 第二名

3 中国人民大学附属中学实

验小学

顾梓萱 张嘉苗 彭钦然

高萌泽 张菁晶
12.40 第三名

4 北京市海淀区七一小学
常骁 戴子潼 张德馨

苏婉辰 王悦涵
12.25 第四名

5 中国人民大学附属小学
陈紫涵 李桐予 葛沐平

陈彦希 包雨菲
12.25 第五名

6 北京石油学院附属小学
郭修竹 王静伊 刘沐枫

陈栗梓涵 谭佳笛
12.15 第六名

高级裁判组： 2023年11月04日



68

2023年北京市体育传统项目学校健美操比赛

竞技健美操 预备组 男子单人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 北京市海淀区七一小学 潘皓阳 16.10 第一名

1 北京市海淀区七一小学 于国强 15.75 第二名

4 北京市海淀区万泉小学 陈宥睻 13.55 第三名

5 北京市海淀区万泉小学 胡睿淼 12.55 第四名

高级裁判组： 2023年11月04日



2023年北京市体育传统项目学校健美操比赛

78

竞技健美操 预备组 女子单人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

6 北京市海淀区七一小学 曹雅涵 17.10 第一名

2 史家小学健美操队 陈旭烨 16.85 第二名

7 北京市海淀区七一小学 赵玥如 16.45 第三名

5 北京市海淀区万泉小学 董怡然 16.45 第三名

1 北京市第十二中学

附属实验小学
高亦轩 16.35 第五名

4 朝阳区教育研究中心

附属小学酒仙桥校区
熊妙锦 14.35 第六名

3 北京市第十二中学

附属实验小学
侯梓楦 13.75 第七名

高级裁判组： 2023年6月17日



2023年北京市体育传统项目学校健美操比赛

88

竞技健美操 预备组 混合双人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

2 北京市海淀区七一小学 戴子涵 潘皓阳 15.65 第一名

1 北京市海淀区万泉小学 董怡然 郝昱瑞 13.30 第二名

竞技健美操 预备组 三人操 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 北京市第十二中学

附属实验小学
高亦轩 郭墨茗洋 吴岩 15.15 第一名

2 北京市海淀区七一小学 姚筱田 李朔影 信天娇 15.15 第二名

3 北京市海淀区万泉小学 董怡然 张芮晗 王权可 13.60 第三名

4 中国人民大学

附属中学实验小学
高羽晨 王一然 沈梓欣 13.30 第四名

竞技健美操 预备组 五人操 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 北京市海淀区七一小学
曹雅涵 信天娇 戴子涵

李朔影 姚筱田
15.85 第一名

4 北京市第十二中学

附属实验小学

白钧晗 郭墨茗洋 高亦轩

郭谨漫 侯梓楦
15.25 第二名

1 北京市海淀区万泉小学
王权可 段思瑶 丁婍妙

司桐 刘香柠
14.35 第三名

2 中国人民大学

附属中学实验小学

高羽晨 王一然 仲家玉

陈睿莹 沈梓欣
13.10 第四名

高级裁判组： 2023年11月04日



2023年北京市体育传统项目学校健美操比赛

98

竞技健美操 预备组 FIG有氧舞蹈

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 史家小学健美操队
吴何予 王安达 陈旭烨 肖景云

徐晓 魏兰懿 徐诗琪 韩睿萱
15.20 第一名

11 北京市海淀区翠微小学

温泉分校

果孟媛 徐朗熙 张梓曦 宋雨阳

张诗瑜 姜妍煊 王语菲 刘子瑄
14.50 第二名

5 北京市海淀区七一小学
田昔冉 张小优 刘彦君 周宝灵

刘奕辰 路雯杉 王渊渟
14.50 第三名

10 中国人民大学附属小学
赵伊墨 李依霖 范语晗 张钰昕

杜颖 陆佳煊 史梓萱 张景雯
14.30 第四名

1 中国人民大学附属小学
邹林熹 王一然 王鹤玲 周安晴

洪莉 闫宸菲 郝欣怡 廖一诺
14.30 第五名

8
北京市海淀区万泉小学

丁婍妙 段思瑶 司桐 王权可

张芮晗 刘香柠 杨涵涵
14.20 第六名

9 中国人民大学附属中学

实验小学

何欣怡 陈家锐 邹梓萌 马一诺

高宁 赵知媱 刘恩齐 徐靖荞
13.80 第七名

7 北京亦庄实验小学

健美操1队
郭语梦 杨子沐 孙筱祎 沈佳悦

李乐兮 雷一诺 孙娅馨 胡乐兮
11.50 第八名

2 北京第一实验小学
尹牧歌 黄馨瑶 吴贝晨 王潇晴

耿梓芮 李梵溪 葛予潼 熊欣伊
11.50

6 北京亦庄实验小学

健美操2队
徐菡阳 郭雨萱 王梓芮 张依侒

张依好 张佑怡
11.40

4 中国人民大学

附属中学实验小学

朱思诺 孙跃恩 康葭宜 赵尹萌

翁欢莉 丰睿
11.30

高级裁判组： 2023年11月04日



2023年北京市体育传统项目学校健美操比赛

10
8

竞技健美操 预备组 FIG有氧踏板

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 史家小学健美操队
吴何予 王安达 董奕心 肖景云

徐晓 魏兰懿 徐诗琪 侯妙诗
15.90 第一名

1 北京教育科学研究院通州区

第一实验小学杨庄校区

李侑美 陶奕奕 鲁俊佑 李梓菡

李可心 李睿颖 黄兴惠 林雨昕
14.20 第二名

2 红英阳光少年
梁欣迪 李远宁 尚依宁 李卓熹

孙霈溪 梁曦月 赵美伊 吴雨昔
14.00 第三名

4 北京第一实验小学
尹牧歌 熊欣伊 黄馨瑶 刘昊彤

耿梓芮 李梵溪 金钰瑄
12.90 第四名

竞技健美操 少儿组 FIG有氧舞蹈

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 中国人民大学附属中学

实验小学

邢顥萱 周伊诺 夏梦晗 王佳懿

刘汪阳 张雅倩 周斐璨 谷盈欧

赵凌欣 刘雨橙

12.30 第一名

高级裁判组： 2023年11月04日



2023年北京市体育传统项目学校健美操比赛

11
8

竞技健美操 少年组 男子单人 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 海淀区第二实验小学 邹隆耀 13.65 第一名

竞技健美操 少年组 女子单人 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

5 海淀区第二实验小学 颜宁 14.65 第一名

3 中国人民大学附属小学 曹颂元 13.00 第二名

4 海淀区第二实验小学 温雨辰 12.90 第三名

7 中国人民大学附属小学 姜卓言 11.80 第四名

2 北京石油学院附属小学 王菁 11.50 第五名

竞技健美操 少年组 混合双人 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 海淀区第二实验小学 邹隆耀 颜宁 13.30 第一名

高级裁判组： 2023年11月04日



12

2023 年北京市体育传统项目学校健美操比赛

竞技健美操 少年组 三人操 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 海淀区第二实验小学 温雨辰 林雨彤 廖艺文 11.90 第一名

竞技健美操 少年组 五人操 规定动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

2 北京市八一学校
李子涵 彭元希 陈晋文

孙琬莹 张雨沫
12.70 第一名

1 北京石油学院附属小学
陈欣雨 马嘉恩 张珞琳

李宇琦 张璇
9.00 第二名

竞技健美操 少年组 男子单人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

4 北京市第一零一中学 唐梓豪 18.05 第一名

3 人大附中西山学校 潘宗谷 17.00 第二名

2 中国人民大学

附属中学
张东航 15.75 第三名

1 北京十一学校

中堂实验学校
尹玺程 12.10 第四名

5 北京师范大学附属中学 丁鸿朗 10.90 第五名

高级裁判组： 2023年11月04日



2023 年北京市体育传统项目学校健美操比赛

13

竞技健美操 少年组 女子单人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

14 中央工艺美术学院附属中学 谷鸽 17.45 第一名

11 人大附中西山学校 曹奕睿 17.05 第二名

19 中国人民大学附属中学 王田牧遥 17.00 第三名

16 北京市玉渊潭中学 刘梦涵 16.05 第四名

7 北京市第十二中学 孙潇琦 15.80 第五名

9 北京市海淀区七一小学 刘诗语 15.20 第六名

12 中国人民大学附属中学 郭婧琪 15.20 第七名

3 北京市第一零一中学 宁至悦 15.20 第八名

13 北京市海淀外国语实验学校 蒋小媛 14.90

4 北京市海淀区万泉小学 贾婉萱 14.40

17 北京交通大学附属中学（东校区） 董千路 14.35

5 北京市第十二中学 雷佳颐 14.10

2 北京市第一六一中学 付梦泽 12.90

10 北京市海淀区万泉小学 于子衿 12.90

8 北京师范大学附属中学 李若溪 12.50

6 北京市中关村中学 杨依柳 12.30

1 北京市平谷中学 李沐辰 12.05

15 北京市平谷中学 董梓晴 11.80

18 北京科技大学附属中学 王映童 10.50

高级裁判组： 2023年11月04日
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竞技健美操 少年组 混合双人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

4 人大附中西山学校 苏晨 张婧萱 16.15 第一名

2 北京市第十二中学 刘一赫 陈美辰 16.05 第二名

3 中国人民大学附属中学 李梓睿 张东航 14.85 第三名

1 北京师范大学附属中学 赵星岚 丁鸿朗 12.40 第四名

竞技健美操 少年组 三人操 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

5 北京市第十二中学 黄熙然 刘一赫 陈美辰 16.75 第一名

2 人大附中西山学校 张婧萱 苏晨 潘宗谷 16.45 第二名

6 北京市第十二中学 雷佳颐 刘孟鑫 暴家绮 15.00 第三名

1 北京市海淀外国语

实验学校
周玥玙 蒋小媛 刘家萁 13.95 第四名

4 中国人民大学附属中学 郭婧琪 王田牧遥 李梓睿 13.90 第五名

3 北京师范大学附属中学 赵星岚 沈墨逸 戴知恩 12.40 第六名

高级裁判组： 2023年11月04日
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竞技健美操 少年组 五人操 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

2 人大附中西山学校
潘宗谷 刘益琳 张婧萱

苏晨 曹奕睿
16.95 第一名

5 北京市第十二中学
黄熙然 刘一赫 孙潇琦

陈美辰 暴家绮
16.15 第二名

3 中国人民大学附属中学
邵若轩 何安祺 郭婧琪

王田牧遥 李梓睿
12.80 第三名

4 北京师范大学附属中学
张心语 沈墨逸 戴知恩

戴知梦何念苏
11.90 第四名

高级裁判组： 2023年11月04日
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竞技健美操 少年组 FIG有氧舞蹈

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

5 人大附中航天城学校

王秋缘 李楚涵 毛妤心

丰榆轩 陈诗涵 袁紫轩

聂上林 张皓萱

15.30 第一名

2 人大附中航天城学校

房宣潼 邵诗语 李卓霖

韩雨妍 姜玥希 钱沐阳

彭雨苏 曾露欧

15.20 第二名

1 北京石油学院附属小学
陈欣雨 李思陶 谢欣 张璇

李宇琦 张珞琳 马嘉恩 王菁
14.00 第三名

4 北京师范大学附属中学

李若溪 赵星岚 张心语

沈墨逸 戴知恩 戴知梦

陈伊萌 何念苏

13.80 第四名

3 新桥路中学
李伊帆 张昕淼 杜妍 陈奕岐

陈璐 王韩 许歆彤 李安
12.70 第五名

竞技健美操 少年组 FIG有氧踏板

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 人大附中西山学校
曹奕睿 潘彦鑫 刘益琳

吴静涵 孙诗菡 王懿澄
14.80 第一名
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竞技健美操 青年组 男子单人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 人大附中西山学校 王梓晔 18.55 第一名

1 人大附中西山学校 苏墨垚 18.25 第二名

2 中国人民大学附属中学 赵一宁 18.20 第三名

5 北京市平谷中学 耿松 18.05 第四名

4 北京市第十二中学 张翰生 16.55 第五名

竞技健美操 青年组 女子单人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

11 北京市八一学校 周苔曦 18.15 第一名

5 北京市平谷中学 赵轩 17.15 第二名

6 人大附中西山学校 王霁霓 16.75 第三名

10 中国人民大学附属中学 金依然 16.65 第四名

13 中国人民大学附属中学 张梦馨 16.45 第五名

3 人大附中西山学校 王思语 15.80 第六名

9 北京师范大学附属中学 李雨桐 15.45 第七名

2 人大附中北京经济技术开发区学校 毛宇菡 15.00 第八名

8 人大附中北京经济技术开发区学校 胡佳琪 15.00

4 北京师范大学附属中学 张若葳 14.25

7 北京市平谷中学 王涵 11.05

高级裁判组： 2023年11月04日
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竞技健美操 青年组 混合双人 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

4 中国人民大学附属中学 凌一丹 赵一宁 17.50 第一名

3 人大附中西山学校 王梓晔 田珂铭 16.35 第二名

1 北京市第十二中学 张翰生 赵佳音 16.20 第三名

2 北京市平谷中学 耿松 赵轩 16.05 第四名

竞技健美操 青年组 三人操 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

4 中国人民大学附属中学 吴依函 许梦琦 张梦馨 16.50 第一名

2 人大附中西山学校 王思语 林雨璇 朱梓煜 15.90 第二名

7 北京市八一学校 李牧谣 曹馨语 谭亦雯 14.85 第三名

6 人大附中北京经济技术

开发区学校
胡佳琪 毛宇菡 贺子桐 14.65 第四名

3 北京市平谷中学 于芳懿 王涵 王灵宇 14.40 第五名

5 人大附中西山学校 罗仲瑜 李佳宁 欧阳一诺 13.30 第六名

高级裁判组： 2023 年11月04日
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竞技健美操 青年组 五人操 自选动作

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 人大附中西山学校
王梓晔 田珂铭 苏墨垚

林雨璇 王霁霓
16.80 第一名

1 中国人民大学附属中学
吴依函 许梦琦 张宇皓

赵一宁 凌一丹
14.65 第二名

2 北京市八一学校
李牧谣 曹馨语 谭亦雯

甄瑞熙 王紫依
13.20 第三名

竞技健美操 青年组 FIG有氧舞蹈

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

3 中国人民大学附属中学
凌一丹 吴依函 许梦琦 张梦

馨 金依然 张宇皓
15.30 第一名

2 北京市昌平区第一中学

李一诺 孙雯萱 金闵晴 齐靖

彤 李文雅

刘静瑶 殷欣宜

13.60 第二名

竞技健美操 青年组 FIG有氧踏板

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 人大附中西山学校

朱梓煜 罗仲瑜 李佳宁

樊梓如 刘爱君 刘宜然

欧阳一诺

14.90 第一名

2 西职梦想健美操2队 卢鸿超 韩家银 李欣羽

曹一然 代宗慧 肖雨晴
12.60 第二名

高级裁判组： 2023年11月04日
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健美操团体成绩
预备组

成 绩 参赛学校

第一名 北京市海淀区七一小学

第二名 北京市海淀区万泉小学

第三名 北京市第十二中学附属实验小学

第四名 中国人民大学附属中学实验小学

第五名 史家小学健美操队

第六名 北京市海淀区翠微小学温泉分校

第七名 中国人民大学附属小学

第八名 朝阳区教育研究中心附属小学酒仙桥校区

少年组

成 绩 参赛学校

第一名 人大附中西山学校

第二名 北京师范大学附属中学

第三名 北京市第十二中学

第四名 中国人民大学附属中学

第五名 北京市海淀外国语实验学校

第六名 中央工艺美术学院附属中学

第七名 人大附中航天城学校

第八名 北京市玉渊潭中学
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青年组

成 绩 参赛学校

第一名 人大附中西山学校

第一名 中国人民大学附属中学

第三名 北京市八一学校

第四名 北京市平谷中学

第五名 人大附中北京经济技术开发区学校

第六名 北京市第十二中学

第七名 北京师范大学附属中学

第七名 北京市昌平区第一中学

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 小学甲组 花球自选

序号 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 清华附小清河分校

朱梓昕 吴佳璇 程诺 叶静怡

李熙晨 白宜可 金欣妍赵冬雨

赵烨琳 李馨怡 朱嘉怡 施懿桐

周采薇 李若熙

541.5 第一名

2 北京市海淀区

西苑小学

杨欣雅 罗艺嘉 郑又之 郑婉乔

刘汇婷 武美惠 宋玮祺 熊一乔

安辰慧 顼景熙 孙雨欣

534 第二名

3 北京市海淀外国语

实验学校

金子涵 谢宜诺 邹宜瑄 武芸汐

杨胧晴 敦琬淇 闻瑷小雅

肖俏俏 孙渼茜 张晋雅 郭静霓

黄英涵 李锦婉儿 闫赵彤佳

张希妤 王一可

532 第三名

4 北京亦庄实验小学

啦啦操1队

姚至妙 孙筱祎 张温暖 陈可欣

胡乐兮 王乐馨 袁霂一 杨子沐

李秋媛 郭语梦 尹苏京 张新宇

495 第四名

5 北京市八一学校

杨子天一 胡玥茗 陈晋文

暴歆悦 徐一清 吕佳轩 孙琬莹

寇馨源 高艺瑶 张文琦

薛岳艺洋 张雨沫

486 第五名

6 北京市海淀区五一小学

啦啦操队

吴芊羽 李一诺 武博洋 杜雨夕

谷彬娜 李佳琪 李云汐 杨知秋

姜杉 张晨钰 杨珺然 崔羽瑶

尚子铱徐梓涵 李芷萱

471.5 第六名

7 北京市海淀区民族小学

啦啦操队

范沛霖 郭子琦 张启默 戴辰煊

张雨彤 潘樱凡 刘一瑶龚宇潺

孙佳语 徐婉朔朱梓铱 叶晨汐

469 第七名

8 灯市口小学

逐梦炫彩A啦啦队

惠诗涵 刘惟瑾 高千皓 任美萱

齐蔓珺 赵恒 杨雅涵 李美玲

李奇谭 王心悦 张梓馨 巫渃伊

于悄楚

452.5 第八名

9 北京市石景山区

苹果园第二小学

张梦轩 宋玟睿 付文萱 杜泽茜

杨芮涵 刘博心 张清然 李上源

苗茹云

447.5
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10 北京亦庄实验小学

啦啦操2队

魏子芙 孙娅馨 屈嘉怡 黄钰舒

武奕含 袁霂一 沈佳悦 李乐兮

雷一诺 王芊岚 宋锦薇 宗艺

444.5

11
北京教育科学研究院

通州区第一实验小学

杨庄校区

闫紫钰 李京嫒 李侑美 陈希果

陶奕奕 袁赫曼 鲁俊佑 冯紫颐

李梓菡 吴美娴 李可心 李睿颖

黄兴惠 林雨昕 秦潇雅

438

12 北京市顺义区高丽营学校

梁胤 涂卓依 胡心橪 屈芯瑶

左雅菁 王佳悦朱梓颜 郭若曦

海若曦 魏欣雨 谢梓钰 李卓然

王佳 谢沛含 任晓麦刘美娜

437

13 北京市西城区力学小学

尹琬訸 刘婉佳 王梓一 庞子琦

王禹曦 赵梦冉 张笑语 朱思奕

闫婧怡 于妙涵 邱思桐 吕乘月

杨泞钰

419

14 北京市广渠门中学

附属花市小学

魏金媛 孙简兮 鲁坤琳 吴悦溪

刘安久 孙响响 崔馥淼 刘沐雨

巩逸凡 朱秋桐 周莞晴 高誉兮

丁福葳 徐云熹 唐蓦然 胡雨晨

415.5

15 北京教育科学研究院

通州区第一实验小学

梁祐鸣 陈晓蓉 刘雨辰 刘子梦

翟子文 肖景曦 黄子轩 刘也 成

悦心 铁紫晗 关语笑 丁琛 郁昕

雅 高一轩 陈宇欣 成思妍

414

16 北京小学金中都分校

梁宝媛 闫玉儿 吴佳家 郭一诺

徐牧心 杨珺熙 田梓妍 潘昱冰

郁彬彬 徐子童 李媛乔 张涵宇

冯雨婷 于锦雯

411

17 北京光明小学啦啦操队

曹羽桐 韩菲雪 倪方怡 贾子轩

甄紫言 周奕涵 高钰彤 庞若希

孙艺菲 方涵悦 仝画

409.5

18 北京市海淀区中关村

第三小学科技园分校

李半夏 郗梓涵 李依桐 邱煜馨

周美汐 李冀艺 杨童涵 符熠晗

门小艺 胡霖燃 裴沐榕 刘昕瞳

黄诗淼 赵欣怡 苏子梒 田若曦

路伊阳 庞雨涵 梁梓萱 王悦萌

408.5
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19 北京市西城区

志成小学啦啦操队

梁与橙 张希颜 李千祎 朱梦涵

祁妙儿 王若熙 柴文雅 张涵朵

王近妤 方筱宁 徐晟 李佳璇

李令仪 王艺橙 严秋琳 于彤萱

王紫熙 景琪雅

372

20 北京市平谷区第七小学

田雨恩 贾梓涵 马月瞳 高梓豪

周子扬 贾景媛 王溢轩 于紫萱

张博艺 于鑫妍 杨佳佳 申琰 朱

师晨张萨朵朵 王梦彤 芮筱雅

368

21 育翔小学

胡若然 江睿儿 赵梓淇 金雯楠

李晨洋 韩文一 郑修因 李语熙

张舒瑶 张昕瑶 张栩柔 杨夕瑶

杨舒 刘天舞

360

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 小学甲组 爵士自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 清华大学附属小学

赖昱蓉 王逸尘 王偲洁 陈中行

钱雨恬 李漪一 温佳璇 任玥曈

侯维宁 赵子萁 汤远岫 林若熙

林玥辰 张宇粼

515.5 第一名

2 北京市八一学校

张雨沫 薛岳艺洋 张文琦

高艺瑶 寇馨源 孙琬莹 吕佳轩

徐一清 暴歆悦 陈晋文 胡玥茗

杨子天一

489.5 第二名

3 人大附中航天城学校

张佳柠 韩佳昱 梁芮溪 朱兴箖

廖逸宸 陈思佑 李筱璠 赵怡然

赵跃慈 李思澄 毛芊羽 杜雨萱

何天岚 刘奕辰 温姝晨 胡雅琦

486 第三名

4 北京市中科启元学校

王岩君 彭梓芮 罗芷兮 何雨夏

黄思诺 姜天萌 刘宸溪 刘宸林

李紫萌

444 第四名

5 北京第一实验小学

尹牧歌 熊欣伊 黄馨瑶 王奕然

吴贝晨 赵玉涵 耿梓芮 李梵溪

葛予潼

438.5 第五名

6 芳草地国际学校国际部

帕娜 杜若晨 迪娃 郝米拉

中根优雅 杉原千佳子 赵苒汐

李灵然 张喜流 米娅 茉莉

张恩流 林叡恩 李佳念

纳斯蒂亚 阮河黎

404.5 第六名

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 小学甲组 街舞自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 北京市昌平区

马池口中心小学

郭云汐 王可昕 罗怡桐 杨琳溪

孔祥熙 刘若萱 许佳彤 刘惠昕

卢子晴 王梦茜 李歆瑶 李仪涵

王芯怡 李煊 邱禹涵 王佳钥

490 第一名

2 北京师范大学三帆中学

朝阳学校

张瑞涵 冯涵琪 邢凯博 李尚白

贾梓桐 崔隽珩 王艺霏 王若玲

李宸熙

481.5 第二名

3 北京小学金中都分校

杨皓翔 梁宝媛 吴佳家 闫玉儿

白秋柏 徐牧心 杨珺熙 彭程

郁彬彬 徐子童 陈晨 李媛乔

冯雨婷 于锦雯

455.5 第三名

4 乘风破浪街舞队

李弈昕 邢旸洢 刘楚琰 袁瑞岐

陈若涵 路皓然 朱家佑 丁予辰

高尚

441 第四名

5 首都师范大学

附属朝阳实验小学

迟语澄 迟语涵 陈婧轩 尹可轩

卢钰轩 尹可欣 杨晋赫 张婧彤

李龙熙 于苒苒 黄梓童 陈怡冰

范净妤

439 第五名

6 西城区实验小学

冯嘉岳 李若水 张梓曈 顾雅鑫

白诗笛 叶雨彤 袁梓雲 田亚轩

张家瑞 吴思慧 丁相斌 丁相捷

谢静一 芦奕阳 张添溢

419 第六名

7 育翔小学
胡若然 江睿儿 赵梓淇 李晨洋

韩文一 郑修因 张舒瑶 刘天舞
406 第七名

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 小学乙组 花球自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 北京市建华实验

亦庄学校

钟恩博杨婧翊 李荧镒 谷涵凝

杨子璇吴於源 乔牧歆 高铭泽

邓谨灿 张思雪 符郁馨 稂羽墨

王念文 吴若菲 易鑫茹 牛馨妍

覃疏影 刘紫歆 郭美辰 吴晓梦

494.5 第一名

2 清华附小清河分校

付雯琪 张亦萧 翁曼桐 韩佳洋

李欣妍 薛妍如 褚雨筠 王曾墨

李泠然 聂玮涵 祁雨菲 杜思娴

492.5 第二名

3 清华大学附属小学

翁英皓 赵思言 茅正安 刘欣妤

卢雪菁 邹昀羲 张馨天 冯君钧

陈芊雨/
425.5 第三名

4 北京市朝阳区实验小学

万允尔 许品含 梁昕然 刘乙墨

王冯缘 武悠 高靖媛 刘旖诺

唐熙瞳 潘逸格 成乐天 崔梓沐

张露茜 杨予珣 陈梓萱 董岫文

白玛怡雯 康琳梓 赵梓妍

宋君亦 孙静喆 Cynthia Guo

415 第四名

5 北京市昌平区实验学校

陈懿朵 冯欣然 郝艺桐 李洺萱

洪诗涵 李婷雅 陶锦萍 谢紫馨

杨康怡 杨语涵 周妤茜 石沐熙

李梓谦 李妙晴

385 第五名

6 北京市平谷区

农业中关村学校

贾淋 胡雨萱 张玮蔓 李宜桐

张庭玥 石雨果 陶雨萱 李佳恬

陈艺源 温梓涵 杨雅晴 高曼嘉

徐紫璐 郑梓欣 杜易璇

371.5 第六名

7 明远啦啦操队

董李沫 郭梓馨 张子怡 刘思瑶

朱倍希 于若慈 纪景然 陈玥如

刘紫涵 李杨 竹梓萱 楼歆彧

程若晴 唐诗佳 廖予萍 宗京宜

宋甫榆 巨颖默

368 第七名

8 明远实验望花啦啦操队

张梓萌 霍靖祺 张艺嘉 刘芷霏

李逸宸 李芮诗 秦语荷 闫珞怡

刘一 金蓓莉张冰玥 高歆然

349.5 第八名

9 北京市广渠门中学附属

花市小学

谢墨涵 魏祺双 黄晨钰 马樱洛

王沐妍 张令仪 冯予璔 彭子衿

林宸羽 黄馨慧 胡乔珊 魏李悦

付悦嫣 王艺凝

343.5
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10 北京教育科学研究院

通州区第一实验小学

刘熠彤 崔伊阳 金渊芝 姜羽宸

张若宸 刘宥佑 张译格 陈嘉怡

张暖頔 张雅菲 贾福蕊 张纯熙

336.5

11 北京第一实验小学
黄宛清 郑欣宜 刘无为 李梓瑜

董玥辰 王淑婷 高筱雅 宋菲洋
314

12 明远啦啦操校队

刘乐诗 贾天夏 王映乔 张钰若

陈乔榛 郑京昀 高雅姍 张辰茵

谢艾雨/刘雨珊/
306

13 清华附中潭柘寺学校
张煊雨 王泽宇 李佑熙 姜梓茉

艾子谊 刘琳 任传瑞 韩爱月
256

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 小学乙组 爵士自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 五一未来实验小学

徐琬童 王梓熙 许凝瑷 严尚怡

刘聿莹 张牧涵 徐睿彣 张佳琪

郭明图 宋柠如 刘洛冰 伊轩雨

436 第一名

2 北京第一实验小学
黄宛清 郑欣宜 刘无为 李梓瑜

董玥辰 王淑婷 高筱雅 宋菲洋
384.5 第二名

3 北京第一实验小学
刘诺可王浠然 信心然 刘昊彤

王潇晴 胡潇语 陈语诺
371.5 第三名

啦啦操 小学乙组 街舞自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 舞动青春街舞队

金泽晖 李腾云 马梓凡

赵欣垚 张梓轩 杨铭浩

商佳天 张燊 王文钰

394.5 第一名

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 初中组 花球自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 成绩

1 北京景山学校远洋分校

Wonderbaby啦啦操队

路紫琳 成羽曦 甘欣雨

寿博涵 于孟鑫 沈己芊 陆佳依

宋芃瑜 祝筠茜 张君楠 赵子墨

465.5 第一名

2 人大附中航天城学校

韩雨妍 房宣潼 邵诗语 张皓萱

李卓霖 姜玥希 孙爱凝 钱沐阳

彭雨苏 曾露欧

438 第二名

3 人大附中西山学校

贾梓凝 高晨语 岳芊芊 雷茗涵

马筱頔 刘可心儿 吕晓涵

金佳立 杨漫菁 倪樱兮

428.5 第三名

4 首都师范大学附属中学

（通州校区）

蒋乐 杨思箐 邹思睿 郑清芸

宋怡诺 金澜 黄心怡 邓乃心

赵彦姝 何文瑞 王雨馨 甄熙

韩佳璐 周阳云朵 孔繁依

王博涵

427 第四名

5 北京市第九中学分校

崔骁宇 李欣蕊 李天月 孔德艺

冯子潇 张伊冉 刘炣昕 恽雨涵

高一涵 孙嘉怡 万子涵 耿雅诺

单靖涵 柳孟含 曹溢轩 吴欣蕊

封睿羲 李子钰 王紫容 赵梓涵

401.5 第五名

6 北京市延庆区第八中学

张若希 岳鋆 李浩然 张涵 李奕

帆 张硕 孔宜家 王艺曈 陈祎

张馨方 崔子嫣 张肖同 张耘瑄

杨晏涛 赵梓涵 刘思琪 韩贵欣

田依菲/张木子/韩婧萱

396.5 第六名

7 北京市第八中学

永定实验学校

李奕涵 王梓馨 杨博茵 王梓荠

韩蕙汐 陈祉璇 孟禹希 汪雨涵

刘文轩 杨子怡 赵孟妍

393 第七名

8 北京景山学校通州分校

初中啦啦操花球队

于思晨 郑思宇 杨灏然 崔书晗

王默楠 谭雅薇 徐辰逸/徐嘉司/
冯琪尧/白逸萱

379.5 第八名

9 北京教育学院

附属丰台实验学校

何熙蕾 朱薪诺 齐若芃 张佳言

张思琪 王煜涵 张曦文 任雅轩
337

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 初中组 爵士自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 名次

1 北京景山学校通州分校

初中啦啦操爵士队

王梓潇 李思诺 张梦涵 杨佳禾

张冉 郑婧涵 许怀予 李思彤

李姊墨 赵欣怡 耿嵩雅 张雨桐

420.5 第一名

2
首都师范大学

附属苹果园

中学分校Dream啦啦队

骆艾佳 尚雨薇 夏悦 赵子墨

李晨曦 刘欣悦 宋佳璇 牟潇涵

董毓 刘奕轩 王睿姗 段清妍

张瀚巍

346.5 第二名

3 北京市顺义区第五中学

王玥词 尤鑫洁 王颖 闫伊童

张惠雯 魏晨阳 杜于滢 李梓萱

王雨欣 文雅婕 汪可心 高梦希

高一诺 王韵雅 李奕萱 贾博涵

陈文漪 张可儿 边伟依/徐锶阳

319.5 第三名

啦啦操 初中组 街舞自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 名次

1 北京市顺义区仁和中学

黄文喆 张偌研 陈佳慧 霍语卿

付紫轩 赵芯逸 马一鸣 高悦颖

肖翊晨 付天奇

442 第一名

2 北京市顺义区第五中学

李奕萱 贾博涵 米珞铱 边伟依

张可儿 王玥婷 朱思雨 张歆晨

徐锶阳 盛彬 巩晨昊 徐嘉墨

单梓桐

401.5 第二名

3 北京十一晋元中学

张清雅 林莞尔 陈颖心 王禹诺

杜思睿 李嘉桐 史妙熙 颜睿含

吕思潼 尹翌涵 刘懿霄

399 第三名

4 北京市昌平区东方红学校

陈梓垚 杨晨茜 宁田欣 金子茹

秦一帆 王子曰 杜昕雨 赵墨涵

吴禹霏

346 第四名

高级裁判组： 2023年11月04日
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啦啦操 高中组 花球自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 名次

1 北京市第八中学

永定实验学校

高嘉莹 姜雨飞 王宁 吕荞含

宗雨晴 刘灿灿 陈可馨 王雨欣
338 第一名

2 顺义一中啦啦操
魏佳琦 魏佳欣 张静 李秋仪

席奥阳 曲奇玥 王佳鑫 曾卉
325.5 第二名

啦啦操 高中组 爵士自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 名次

1 顺义一中啦啦操队
魏佳琦 魏佳欣 张静 李秋仪

席奥阳 曲奇玥 王佳鑫/曾卉
355 第一名

2 西职梦想健美操1队 代宗慧 刘怡菲 曹一然 周伶玉

肖雨晴 吴思洁 李欣羽 贾涵仪
329 第二名

啦啦操 高中组 街舞自选

出场序 参赛队 运动员 最后得分 名次

1 北京景山学校

通州分校高中舞蹈队

常可心 王珺卓 胡杨雨菲

满裕 周一恒 付子涵 张涵琳

田雨桐 苑媛 侯佳慧

324 第一名

高级裁判组： 2023年11月04日
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健美操比赛

优秀教练员奖

刘铧骏 袁莹 冯源 史海宜 唐贺 刘涛 晋维娜 王姣姣 杜蕊

杨清华 乔金元 马建 李烨 温雯 迟静 金宇慧 冯凯

陈佳 王思远 许东霞 王宁 杨梦烨 丁善鑫 黄明月

马丽萌 王梓馨 夏威 何静 岳春霞 王立红

王俊文 宋东爽 张琴 陈宏 华飞杨 程炜晗

高级裁判组： 2023年11月04日
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