附件2
2019年北京市花样滑冰裁判员培训课程安排
	日期
	时间
	日程安排

	10月26日
周六
	8:30-9:00
	报到

	
	9:00-10:00
	花样滑冰规则总则

	
	10:00-12:00
	单人滑技术规则

	
	14:00-17:00
	双人滑技术规则

	10月27日
周日
	9:00-10:00
	冰上舞蹈技术规则

	
	10:00-10:30
	中国花样滑冰协会裁判员管理办法

	
	10:30-11:00
	北京市体育竞赛裁判员管理办法

	
	11:00-12:00
	答疑

	
	14:00-16:00
	理论考试

	11月22-24日
周五-周日
	具体时间根据竞赛日程确定
	比赛实践培训及考核




