附件1
北京市篮球项目裁判员培训班培训安排

	日期
	时间
	内容

	10月26日
	9:00
	开班仪式                                   

	
	9:30-12:00
	《篮球规则》违例部分      

	
	12:00-12:30
	答疑

	
	13:00-15:00
	《篮球裁判员手册》讲解 1  

	
	15:00-17:00
	《篮球裁判员手册》讲解 2   

	
	17:00-18:00
	答疑

	10月27日
	9:00-10:00
	

《小篮球规则》

	
	10:00-12:00
	《篮球规则》犯规部分1

	
	13:00-16:00
	《篮球规则》犯规部分 2

	
	16:00-17:00
	《三人篮球规则》

	
	17:00-17:30
	答疑

	
	18:15-19:45
	理论考试

	
	20:00-22:00
	体能考试


