附件1
2023年北京市垒球裁判员培训班日程表
	日期
	时间
	日程安排

	3月4日
（星期六）
	09:30-10:00
	《北京市体育竞赛裁判员管理办法》
《裁判员注册操作指南》

	
	10:00-11:00
	北京市垒球裁判员管理办法

	
	11:00-12:00
	2022-2025垒球新规则

	
	13:00-14:00
	裁判员规则培训

	
	14:00-15:00
	裁判员规则培训

	
	15:30-17:00
	裁判员规则培训

	3月5日
（星期日）
	09:00-10:00
	慢投垒球规则
	记录法

	
	10:30-11:30
	软式垒球规则
	记录法

	
	13:00-14:00
	裁判手势学习
	电子记录

	
	14:00-15:00
	裁判员跑位学习
	电子记录

	
	15:30-17:00
	理论考试


