
附件

2025年北京市社会体育管理中心全民健身赛事活动计划安排表

	序号
	活动名称
	时间
	地点
	所在区
	主办单位
	承办单位
	联系人

	1
	2025年全国新年登高
健身大会北京会场暨居庸关长城挑战赛
	1月1日
	居庸关长城
	昌平区
	国家体育总局登山
运动管理中心
中国登山协会
北京市体育局
	北京市社会体育管理中心
昌平区体育局
	黄春鑫

	2
	2025年北京市
冰上龙舟大赛
	1月18日
	北京世园公园
	延庆区
	北京市社会体育管理中心
延庆区体育局
	北京市龙舟运动协会
北京世园文旅投资发展
有限责任公司
北京今日影响体育
投资管理股份有限公司
	毛书汉

	3
	2025年北京市全民健身科学指导大讲堂
系列活动
	1月-12月
	全市
	全市各区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	张  华

	7
	2025年北京市
全民健身志愿服务
	1月-12月
	全市
	全市各区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	杨  琳

	4
	2025年全民健身
大拜年
	2月3日、12日
	禧宝露
文化活动中心
	怀柔区
	北京市社会体育管理中心怀柔区体育局
	怀柔区社会体育指导
管理中心
北京怀柔恒峰博润龙狮
体育俱乐部
	毛书汉

	5
	2025年北京市
社会体育指导员培训
（一级及继续教育）
	4月-6月
	全市
	全市各区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	杨  琳

	6
	第四届北京
飞盘公开赛
	5月-10月
	德威国际
学校、运河奥体中心
	顺义区

通州区
	北京市社会体育管理中心
	北京多炼体育文化
有限公司
	黄春鑫

	8
	第十五届北京市全民健身体育节开幕式暨首届西山时尚运动汇
	5月1日
-4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区
社会体育管理中心
	黄春鑫

	9
	首届西山时尚运动汇暨第二届
北京跑酷公开赛
	5月1日
-4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区
社会体育管理中心
北京赫石体育文化
发展有限公司
闪闪计划（北京）
体育传媒有限公司
北京向阳能量
文化传媒有限公司
	黄春鑫

	10
	首届西山时尚运动汇暨第二届
北京体能公开赛
	5月1日
-4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区
社会体育管理中心
北京奥邦菲特科技
有限公司
	孟  伟

	11
	首届西山时尚运动汇暨2025年北京青少年国防体育挑战赛
	5月1日
-4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区
社会体育管理中心
北京世搏阳光体育发展
有限公司
	黄春鑫

	12
	首届西山时尚运动汇暨第二届北京
健身俱乐部公开赛
	5月1日-4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	北京休闲体育产业协会
石景山区
社会体育管理中心
	钱  松

	13
	第五届北京
冰球公开赛
	5月1日
-5日
	各有关冰场
	各有关区
	北京市社会体育管理中心
有关区体育局
	北京市冰球运动协会
	黄春鑫

	14
	第三届北京
腰旗橄榄球公开赛
	5月
	朝阳体育中心
	朝阳区
	北京市社会体育管理中心
朝阳区体育局
	北京市橄榄球运动协会
朝阳区社会体育管理中心
	毛书汉

	15
	2025年北京市民街头篮球3VS3挑战赛
	5月
	常营体育公园
	朝阳区
	北京市社会体育管理中心
朝阳区体育局
	北京市篮球运动协会
朝阳区社会体育管理中心
北京睿智翔云广告
有限公司
	钱  松

	16
	北京市百村女性
社会体育指导员培训
	5月-6月
	住总回龙观
会议中心
	昌平区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	杨  琳

	17
	2025年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场
	5月31日-6月2日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	毛书汉

	18
	2025年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场暨2025年北京市端午节龙舟大赛
	5月31日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	毛书汉

	19
	2025年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场暨运河水上
运动嘉年华-
龙舟拔河比赛
	5月31日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	毛书汉

	20
	2025年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场暨运河力量
运动汇-第十四届
北京市拔河比赛
	5月31日-6月1日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	黄春鑫

	21
	2025年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场暨运河水上运动嘉年华-第四届
北京桨板公开赛
	6月1日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	孟  伟

	22
	2025年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场暨运河水上运动嘉年华-2025年北京皮划艇公开赛
	6月2日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	毛书汉

	23
	2026年中国辉煌足迹大运河龙舟系列活动主会场暨运河力量运动汇-第二届
北京腕力公开赛
	6月2日
	通州大运河
	通州区
	国家体育总局
国家发展和改革委员会
文化和旅游部
北京市人民政府
	国家体育总局社会
体育指导中心
中国龙舟协会
北京市体育局
通州区人民政府
	钱  松

	24
	第五届北京
BMX小轮车公开赛
	6月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	钱  松

	25
	第五届北京
健身瑜伽公开赛
	6月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京婧宁体育文化
有限公司
北京龙采体育集团
有限公司
	荆本禹

	26
	第二十届北京
羽毛球公开赛
	7月
	朝阳、丰台、通州、大兴
	各有关区
	北京市社会体育管理中心
有关区体育局
	北京市羽毛球运动协会
	黄春鑫

	27
	2025年北京市国家级社会体育指导员培训
	7月-8月
	住总回龙观会议中心
	昌平区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	杨  琳

	28
	北京市第九套
广播体操展示大赛
	8月8日
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	黄春鑫

	29
	北京市第十二届
广场舞大赛
	8月8日
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	孟  伟

	30
	2025年北京
自行车赛
	8月-9月
	通州、门头沟、延庆、大兴
	延庆区
通州区
门头沟区大兴区
	北京市社会体育管理中心
  延庆区体育局
通州区体育局
门头沟区体育局
大兴区体育局 
 而意出行科技
（北京）有限公司
北京奥运城市发展促进会
	待定
	黄春鑫

	31
	2025年北京市
农民篮球比赛（村BA）
	8月-9月
	总决赛：密云区玫瑰情园
	密云区
	北京市体育局
北京市农业农村局
	北京市社会体育管理中心
北京市农业农村宣传中心
北京市篮球运动协会
密云区体育局
	毛书汉

	32
	第八届全国
健身气功·八段锦
交流比赛大会
	9月
	房山区良乡
体育中心
	房山区
	国家体育总局
健身气功管理中心
中国健身气功协会
北京市体育局
北京市房山区人民政府 
	北京市社会体育管理中心
北京市健身气功协会
房山区体育局 
	荆本禹

	33
	2025年北京市《国家体育锻炼标准》
达标测试
	9月-11月
	全市
	全市各区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	杨  琳

	34
	第十九届“和谐杯”
乒乓球比赛总决赛
	10月
	通州
	通州区
	北京市体育局
中共北京市委市直属机关工作委员会
北京市教育委员会
北京市总工会
北京市残疾人联合会
	北京市社会体育管理中心
北京市乒乓球运动协会
各区体育局
	毛书汉

	35
	2025 年“九九重阳”老年人体育健身活动全国主会场暨北京市第十六届登山大会
	10月29日
	怀柔区
	怀柔区
	北京市社会体育管理中心
怀柔区体育局
	北京市徒步运动协会
怀柔区社会体育指导
管理中心
	毛书汉

	36
	第十二届北京市民快乐冰雪季系列活动
启动仪式
	11月
	国家速滑馆
	朝阳区
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
	黄春鑫

	37
	第十二届北京市民快乐冰雪季冰雪消费券发放活动
	12月
	线上
	各有关区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	毛书汉

	38
	2025年北京市民
健康走跑活动
	待定
	待定
	通州区
	北京市社会体育管理中心
通州区体育局
	待定
	孟  伟

	39
	2025年北京市《国家
体育锻炼标准》测试赛
	待定
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	杨  琳

	40
	2025年北京市
社会体育指导员
风采展示活动
	待定
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	杨  琳
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