附件
2026年北京市社会体育管理中心全民健身赛事活动计划安排表
	序号
	赛事活动名称
	举办时间
	举办地点
	所在区
	主办单位
	承办单位
	联系人及
联系电话

	1
	2026年全国新年登高
健身大会北京会场暨长城垂直挑战赛
	1月1日
	居庸关长城
	昌平区
	国家体育总局登山运动管理中心
中国登山协会
北京市体育局
	北京市社会体育管理中心
昌平区体育局
昌平区文旅集团
	黄春鑫
55533406

	2
	第三届北京滑雪公开赛
	1月25日
	怀北滑雪场
	怀柔区
	北京市社会体育管理中心
怀柔区体育局
	北京市雪上运动协会
北京怀北国际滑雪场有限公司
北京楷弘体育文化有限公司
	毛书汉
55533409

	3
	2026年北京冰雪大联动
	1月31日
	各相关区
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
相关区体育局
	石景山区社会体育管理中心
丰台区社会体育管理中心
	孟 伟
55533443

	4
	2026年北京市健身气功巡回教学
	1月-11月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市健身气功协会
	荆本禹
55533404

	5
	2026年北京市民走跑系列赛-2026年3510周末享跑活动
	2月-12月
	各相关场地
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
相关区体育局
	行知探索文化有限公司
	孟 伟
55533443

	6
	2026年全民健身大拜年-北京市春节期间系列活动
	2月10日-3月3日
	顺义公园
	顺义区
	北京市社会体育管理中心
顺义区体育局
	北京市龙狮运动协会
	钱 松
55533408

	7
	2026年北京市科学健身在线课堂
	3月-10月
	线上
	线上
	北京市社会体育管理中心
	待定
	荆本禹
55533404

	8
	2026年北京市全民健身科学指导
大讲堂
	3月-11月
	各相关区、单位、公园
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	荆本禹
55533404

	9
	2026年北京市国防体育挑战赛
	4月25-26日
	乐堤港
	通州区
	北京市社会体育管理中心 
通州区体育局
	北京世搏阳光体育发展有限公司
	黄春鑫
55533406

	10
	2026年北京市健身气功信息员培训班暨志愿服务人员提升班
	4月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	荆本禹
55533404

	11
	2026年行走大运河活动
	4月
	大运河森林公园
	通州区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	孟 伟
55533443

	12
	2026年北京TOP乒乓球国际公开赛暨首届北京乒超联赛
	4月-10月
	各相关场地
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
北京市体育总会秘书处
北京市竞赛管理和国际交流中心
北京广播电视台体育休闲频道
各区体育局
北京经济技术开发区社会事业局
	各区体育局社体中心
体育总会办公室
	毛书汉
55533409

	13
	首届“健康中国 母亲行动”亲子家庭运动会暨2026年北京市社区运动会
	4-10月
	各相关社区
	各相关区
	中国妇女活动中心
北京市社会体育管理中心
	北京市社区体育协会
	黄春鑫
55533406

	14
	第二届北京极限运动汇
	5月1日-4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区社会体育管理中心
	黄春鑫
55533406

	15
	北京市第十七届运动会社会组
健身操舞（团操）比赛暨第三届
北京健身俱乐部公开赛
	5月1日-2日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	北京休闲体育产业协会
石景山区社会体育管理中心
	钱 松
55533408

	16
	第三届北京跑酷公开赛
	5月1日-2日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区社会体育管理中心
闪闪计划（北京）体育传媒
有限公司
北京向阳能量文化传媒
有限公司
	黄春鑫
55533406

	17
	2026年全国全民体能大赛巡回赛·
北京站暨第三届北京市体能公开赛
	5月1日-2日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
石景山区体育局
	石景山区社会体育管理中心
北京奥邦菲特科技有限公司
	孟 伟
55533443

	18
	“首钢之夜”两园一河地区夜跑活动
	5月1日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
	北京世搏阳光体育发展有限公司
	孟 伟
55533443

	19
	2026年社区杯街头田径挑战赛
	5月2日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
	北京市田径运动协会
	毛书汉
55533409

	20
	第六届北京健身瑜伽公开赛
	5月4日
	首钢园
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
	北京婧宁体育文化有限公司
北京龙采体育集团有限公司
	荆本禹
55533404

	21
	第六届北京冰球公开赛
	5月1日-5日
	各相关冰场
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
有关区体育局
	北京市冰球运动协会
	黄春鑫
55533406

	22
	第四届北京腰旗橄榄球公开赛
	5月23-24日
	运河奥体中心
	通州区
	北京市社会体育管理中心
通州区体育局
	北京北橄体育发展有限公司
	毛书汉
55533409

	23
	北京市第十七届运动会社会组飞盘
比赛暨第五届北京飞盘公开赛
	5月30-31日
	通州区运河奥体公园
	通州区
	北京市社会体育管理中心 
	北京鹏瑞通达体育文化有限公司
	黄春鑫
55533406

	24
	2026年北京市农民篮球比赛（村BA）
	5-6月
	总决赛：密云区
	密云区
	北京市体育局
北京市农业农村局
	北京市社会体育管理中心
北京市农业农村宣传中心
北京市篮球运动协会
密云区体育局
	孟 伟
55533443

	25
	2026年北京自行车联赛 
	5月-6月
	门头沟、北三县、大兴
	门头沟区
大兴区
	北京市社会体育管理中心
	而意出行科技（北京）有限
公司
	黄春鑫
55533406

	26
	2026年北京民族体育系列活动
（柔力球、花棍、空竹、民族操舞）
	5月-10月
	待定
	大兴区
	北京市体育局
	北京市社会体育管理中心
	钱 松
55533408

	27
	北京市第十七届运动会-青少年组
	5月-10月
	待定
	待定
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
	黄春鑫
55533406

	28
	北京市第十七届运动会-社会组
	5月-10月
	待定
	待定
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
中共北京市委市直机关工委
北京市总工会
北京市民族宗教事务委员会
共青团北京市委员会 
	黄春鑫
55533406

	29
	北京市第十七届运动会-高校组
	5月-10月
	待定
	待定
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
	黄春鑫
55533406

	30
	“京城武状元”2026年北京青少年
体能公开赛
	5月-11月
	各相关场地
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
	北京赫石体育文化发展有限公司
	黄春鑫
55533406

	31
	2026年首都职工体育系列活动
（围棋、象棋、国际象棋）
	5-12月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市职工体育协会
	钱 松
55533408

	32
	2026年北京大运河龙舟嘉年华
	6月19日-21日
	通州大运河
	通州区
	北京市社会体育管理中心
通州区体育局
	待定
	毛书汉
55533409

	33
	北京市第十七届运动会社会组
龙舟比赛
	6月19日
	通州大运河
	通州区
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
中共北京市委市直机关工委
北京市总工会
北京市民族宗教事务委员会
共青团北京市委员会
	毛书汉
55533409

	34
	2026年北京端午节龙舟大赛
	6月20日
	通州大运河
	通州区
	北京市社会体育管理中心
通州区体育局
	待定
	毛书汉
55533409

	35
	2026年北京龙舟拔河比赛
	6月20日
	通州大运河
	通州区
	北京市社会体育管理中心
通州区体育局
	待定
	毛书汉
55533409

	36
	北京市第十七届运动会高校组
龙舟比赛
	6月21日
	通州大运河
	通州区
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
中共北京市委市直机关工委
北京市总工会
北京市民族宗教事务委员会
共青团北京市委员会
	毛书汉
55533409

	37
	第二届全国全民健身大赛北京赛区桨板选拔赛暨第四届北京桨板公开赛
	6月21日
	通州大运河
	通州区
	北京市社会体育管理中心
通州区体育局
	北京楷弘体育文化有限公司
	毛书汉
55533409

	38
	北京市第十七届运动会社会组乒乓球比赛（“和谐杯”乒乓球比赛总决赛、第二届全国全民健身大赛北京赛区乒乓球选拔赛）
	6月
	弘赫国际体育运动中心
	通州区
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
中共北京市委市直机关工委
北京市总工会
北京市民族宗教事务委员会
共青团北京市委员会
	毛书汉
55533409

	39
	北京市第十七届运动会社会组羽毛球比赛暨第二十二届北京羽毛球公开赛
	6月
	八达岭会展中心
	延庆区
	北京市社会体育管理中心
	北京市羽毛球运动协会
	黄春鑫
55533406

	40
	第二届全国全民健身大赛北京赛区
柔力球选拔赛暨北京柔力球公开赛
	6月
	地坛体育馆
	东城区
	北京市社会体育管理中心
	北京市柔力球协会
	钱 松
55533408

	41
	第五届北京副中心青少年飞盘公开赛
	6月
	通州运河奥体公园
	通州区
	北京市社会体育管理中心
	北京鹏瑞通达体育文化有限公司
	黄春鑫
55533405

	42
	北京市第十七届运动会社会组健身气功项目比赛暨2026年北京市健身气功站点联赛
	7月4-5日
	天通苑体育馆
	昌平区
	北京市社会体育管理中心
	北京市健身气功协会
	荆本禹
55533404

	43
	北京市第十七届运动会社会组足球
比赛暨2026年社区杯足球比赛
	7-8月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	孟 伟
55533443

	44
	北京市第十三届广场舞大赛
	8月8日
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	耿 玮
55533396

	45
	北京市第十七届运动会社会组健身操舞（广播体操）比赛暨北京市第七届第九套广播体操展示大赛
	8月8日
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	中体联（北京）体育发展有限公司
	黄春鑫
55533405

	46
	北京市第十七届运动会开幕式
	8月
	待定
	待定
	北京市体育局
	北京市社会体育管理中心
	黄春鑫
55533405

	47
	2026年社区杯篮球比赛
（北京三人篮球公开赛）
	9月
	首钢园区
	石景山区
	北京市社会体育管理中心
	北京市篮球协会
	钱 松
55533408

	48
	第六届北京BMX小轮车公开赛
	9月
	龙潭湖中湖公园
	东城区
	北京市社会体育管理中心
	北京奥睿志达体育文化传播有限责任公司
	钱 松
55533408

	49
	“大运河之夜”2026年北京城市
副中心夜跑活动
	9月
	城市绿心
公园
	通州区
	北京市社会体育管理中心 
通州区体育局
	北京世搏阳光体育发展有限公司
	孟 伟
55533443

	50
	2026年三夫铁人三项赛
	9月
	金海湖
	平谷区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	耿 玮
55533396

	51
	第二届北京砾石车公开赛
	9月
	温榆河公园
	朝阳区
	北京市社会体育管理中心
	而意出行科技（北京）有限
公司
	黄春鑫
55533405

	52
	第二届全国全民健身大赛华北赛区拔河比赛暨第十五届北京市拔河比赛
	9月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市拔河运动协会
北京睿智翔云广告有限公司
	孟 伟
55533443

	53
	2026年北京皮划艇公开赛
	9月
	高碑店
	朝阳区
	北京市社会体育管理中心
	北京今日影响体育投资管理股份有限公司
	毛书汉
55533409

	54
	北京市第十七届运动会社会组太极拳比赛暨2026年北京太极拳公开赛
	9月
	丰台
	丰台区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	杨 琳
55533403

	55
	第二届北京青少年腰旗公开赛
	9月
	丰台体育
中心
	丰台区
	北京市社会体育管理中心
丰台区体育局
	北京北橄体育发展有限公司
	毛书汉
55533409

	56
	“九九重阳”北京市第十七届
登山大会
	10月18日
	顺义龙湾屯
	顺义区
	北京市社会体育管理中心
顺义区体育局
	北京市徒步运动协会
	毛书汉
55533409

	57
	2026年中老年优秀健身项目展示活动
	10月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市老年人体育协会
	钱 松
55533408

	58
	2026年京津冀游泳公开赛
	10月
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市游泳协会
	孟 伟
55533443

	59
	第十三届北京市民快乐冰雪季
系列活动启动仪式
	11月
	待定
	待定
	北京市体育局
	北京市社会体育管理中心
	黄春鑫
55533405

	60
	第十三届北京市民快乐冰雪季
冰上消费券发放活动
	12月
	线上
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	孟 伟
55533443

	61
	第十三届北京市民快乐冰雪季
雪上消费券发放活动
	12月
	线上
	各相关区
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	毛书汉
55533409

	62
	第二届全国全民健身大赛北京赛区
游泳选拔赛
	待定
	乐动力体育中心
	通州区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	孟 伟
55533443

	63
	北京市第十七届运动会社会组气排球比赛暨2026年社区杯气排球比赛
	待定
	待定
	待定
	北京市人民政府
	北京市体育局
北京市体育总会
北京市教育委员会
中共北京市委市直机关工委
北京市总工会
北京市民族宗教事务委员会
共青团北京市委员会
	毛书汉
55533409

	64
	2026年《国家体育锻炼标准》测试赛
	待定
	运河奥体
公园
	通州区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	杨 琳
55533403

	65
	北京市第十七届运动会社会组匹克球比赛暨第二届京津冀匹克球公开赛
	待定
	燕山
	房山区
	北京市社会体育管理中心
	待定
	毛书汉
55533409

	66
	北京市群众三大球赛事活动
	待定
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	待定
	孟 伟
55533443

	67
	北京市第十七届运动会社会组飞镖比赛暨2026年北京飞镖公开赛
	待定
	金风体育馆
	开发区
	北京市社会体育管理中心
	北京市飞镖运动协会
	孟 伟
55533443

	68
	全国全民健身大赛北京-羽毛球、乒乓球、匹克球、柔力球、桨板
	待定
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	黄春鑫
55533405

	69
	参加全国全民健身大赛总决赛
	待定
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京市社会体育管理中心
	黄春鑫
55533405

	70
	北京城市副中心一月一赛活动
	待定
	待定
	待定
	北京市直属机关工会
北京市社会体育管理中心
	待定
	黄春鑫
55533405

	71
	北京市一级社会体育指导员培训
	待定
	住总回龙观会议中心
	昌平区
	北京市社会体育管理中心
	北京住总京体体育文化有限公司
	杨 琳
55533403

	72
	北京市国家级社会体育指导员培训
	待定
	住总回龙观会议中心
	昌平区
	北京市社会体育管理中心
	北京住总京体体育文化有限公司
	杨 琳
55533403

	73
	北京市社会体育指导员继续培训
	待定
	待定
	待定
	北京市社会体育管理中心
	北京住总京体体育文化有限公司
北京世搏阳光体育发展有限公司
	杨 琳
55533403
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