附件

北京市全民健身科学指导大讲堂需求表

填表单位（盖章）：

填表人：                 联系电话：
	活 动 时 间
	

	活 动 地 点
	

	预计参与人数

（不少于100人）
	

	活动内容需求
	

	联　系　人
	

	联 系 电 话
	


注：活动内容需求依据本地区实际需求填写，如科学健身、体医融合、健身技能（健身气功、健身操舞、健身瑜伽、柔力球等）课程，最后协商确定课程，请于2026年5月8日前将此表反馈至邮箱：jingbenyu@tyj.beijing.gov.cn。
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