
北京市第三届冬季运动会社会组

短道速滑竞赛规程
一、竞赛时间和地点
（一）时间：2027年1月30日至31日
（二）地点：世纪星国际冰雪体育中心D馆
二、竞赛组别和项目
（一）组别设置
U13组（男/女）：2013年7月1日至2015年6月30日出生;

U11组（男/女）：2015年7月1日至2017年6月30日出生;

U9组（男/女）：2017年7月1日至2019年6月30日出生。

（二）项目设置
U13组（男/女）：500米、1000米

U11组（男/女）：500米、7圈

U9组（男/女）：3圈、500米

三、运动员资格与审查
（一）运动员资格
1.具备以下条件之一，即可报名代表16个区和北京经济技术开发区参赛：

（1）具有北京市户籍的适龄人员；

（2）具有北京市学籍的适龄人员；

（3）具有北京市居住证的适龄人员；
2.凡在国家体育总局冬季运动管理中心的全国冬季项目运动员注册库注册的各省市专业队的短道速滑运动员、获得北京市第三届冬季运动会青少年组短道速滑比赛资格的短道速滑运动员，以及在中国轮滑协会有过注册记录的各省市专业队的速度轮滑运动员，一律不得参加本次社会组短道速滑项目比赛。

3.各区应对本区参赛运动员的资格进行认真审查，体育主管部门须为本区参赛运动员在报名表中确认本区所报运动员资格符合本规程对参赛运动员资格的规定，并加盖公章。

4.经区级以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明。

5.符合各组别参赛年龄规定。

（二）资格审查
1.一名运动员必须以同一身份报名，代表同一组别参赛，禁止跨组别参赛。
2.各单项组委会负责对运动员参赛资格进行审核；北京市第三届冬季运动会组委会群工部负责对运动员参赛资格进行监督。
3.运动员在参赛资格上经查证属实有违反规定的，单人项目取消本人参赛资格和比赛成绩；两人和两人以上项目取消全队参赛资格和比赛成绩。此外，还将根据相关规定对相关责任人员和单位进行处罚。
4.运动员（队）被取消参赛资格和比赛成绩的，已完成的比赛结果不再改变，其被取消的名次依次递补。
5.违反群众赛事活动各项目竞赛规程其他规定的，依据竞赛规程规定处理。
（三）运动员代表区参赛资格说明
1.符合运动员资格的选手，在选择代表某一行政区域参赛时，以本人户籍所在地或学籍所在地，其中之一项为条件。例如，本人户籍在东城、学籍在西城，可以代表这两个区其中一个区参赛。如果不属于上述情况，就不能代表该区参加比赛。
2.具有北京市学籍的选手，如为外地学生，仅能代表学籍所在地参赛；如为本市学生，可以选择学籍所在地或者户籍所在地任一单位参赛，且仅能代表一个单位参赛。

四、参加办法
（一）以各区和开发区为单位组队参赛。
（二）运动员不得同时代表两个单位参加比赛。

（三）同1名领队、教练员等工作人员，只能代表1个参赛单位进行报名。

（四）各区、各单位系统要广泛开展以“我要上市冬”为主题的群众性赛事活动，在此基础上选拔、组建参赛队伍。

五、报名办法

（一）参赛名额
1.各参赛单位可报领队1人，教练员4人，每个参赛单位每个年龄组别最多可报运动员男、女各2人，同一名运动员只能参加1个组别的比赛。
（二）报名材料

1.电子报名表1份、纸质报名表1份，需加盖参赛单位公章；

2.领队、教练、运动员身份证正反面（没有身份证需提供户口本）；非北京户籍运动员需提供在京居住证和学籍卡复印件。
3.运动员需出具3个月内的区级（含）以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明复印件。

4.在有效期内的保险单（领队、教练、运动员的人身意外伤害保险，运动员保险必须包含滑冰项目）。

5.参赛承诺书-详见附件2。

6.运动员自愿参赛声明-详见附件3。
（三）报名要求

1.2026年12月30日至12月31日期间，请将上述所有材料原件的扫描版压缩包发送至报名邮箱bsa@bsa.com.cn。以各区的名称作为文件名。
2.主办单位审核线上报名信息并与各区领队确认报名信息。

3.2027年1月5日线下报名并提交纸质报名材料（原件），具体地点另行通知。

（四）领队会信息

领队会具体时间地点，赛前另行通知。
六、竞赛办法和相关规定
（一）执行2026版国际滑联短道速滑运动规则。

（二）所有竞赛项目及组别均根据报名人数按规则决定赛次。

（三）报名后不得无故弃赛，不得在比赛中无故弃权。如因伤病或其他原因，须及时在赛前提交参赛单位加盖公章的退赛说明及相关证明材料，取得组委会批准。

（四）个人项目进行A、B组决赛，名次排序原则为：A组完成比赛顺序→A组未完赛（DNF）→A组犯规(PEN)→A组未出发(DNS)→B组完成比赛顺序→B组未完赛（DNF）→B组犯规(PEN)→B组未出发(DNS)，如A组未完赛或犯规选手名次排进前三名，则该选手不发放奖牌。
（五）所有参赛选手及相关人员不得以任何方式干扰裁判组工作。如参赛单位对运动员的成绩等方面有异议，须在该项目比赛结束后15分钟内，由领队或教练以书面形式提出申诉，并提供相关证据。

针对裁判长、发令员在任何比赛里依据技术规则关于犯规或无犯规的裁决，按照国际滑联最新规则执行。
七、奖励办法
（一）各组别各项目均录取前8名；参赛队数量不足3个的项目将取消设项；参赛运动员数量不足奖励名额的小项，按照实际参赛运动员数量录取。

（二）获得各组别各项目比赛前三名的运动员分别颁发奖牌和证书。获得其他录取名次者只颁发证书。

八、仲裁委员会、裁判员和技术官员
（一）仲裁委员会按照国家体育总局相关要求对比赛进行仲裁判定。
（二）裁判员和技术官员由北京市体育竞赛管理和国际交流中心与北京市滑冰协会协商统一选派。

九、兴奋剂检查
兴奋剂检查和处罚按照世界反兴奋剂条例、国家体育总局反兴奋剂规则及本市反兴奋剂相关规定，结合市冬会的实际情况进行。

十、项目竞赛服装要求
（一）各参赛队须准备统一的短道速滑项目比赛服，比赛服上身和小腿外侧须印有参赛单位名称或简称。

（二）所有运动员必须佩戴下列装备：

1.比赛服：长袖和长裤连身服必须为全身防切割，防切割等级不低于3级（国际标准EN388）。可以增加运动员的颈部防护。身体任何部位不应有裸露处。

2.头盔：短道速度滑冰安全头盔应符合现行的ASTM(美国材料试验学会)标准或ISU批准的其他标准的头盔。允许运动员佩戴有个性化设计的头盔。

3.手套：必须使用防切割手套，材料等级最低达防切割3级。手套颜色必须以白色为主。如果有防切割等级4或5级的手套，建议使用。

4.护目镜：强烈建议佩戴符合ANSI Z87.1 标准或ASTM F803标准的护目镜，该护目镜由聚碳酸酯镜片制成，可承受较高强度的冲击力。
5.防割、防扎、耐用材料的护腿。 

6.软垫或硬壳护膝。 

7.冰刀管必须是封闭的，刀根必须是圆弧形，最小半径为1厘米。刀管最少有两点固定在鞋上，没有可移动的部分。 

8.全覆盖颈部的防切割护颈。

9.每一名运动员应负责保证自己的装备符合安全标准, 最大限度地保护运动员的安全。

十一、其他
（一）免责声明
比赛期间，出现任何人身意外受伤和其它安全问题及参加此活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。

（二）肖像权的使用声明
赛事组委会有权对赛事参与者进行拍摄，且有权自行或授权第三方无偿使用在赛事期间形成的包含参与者肖像、姓名、声音等的图片、视频等视听资料，用于北京市冬季运动会以及短道速滑运动的宣传推广。
十二、本竞赛规程解释、修改权属北京市第三届冬季运动会组委会，未尽事宜由承办单位另行通知。
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附件1：
北京市第三届冬季运动会社会组短道速滑比赛报名表
	参赛单位：（盖章）
	
	 领队：                      
	
	手机号：
	

	教练员：
	

	序号
	运动员姓名
	性别
	出生年月日
	组别
	参赛项目名称1
	参赛项目名称2
	确认符合本规程的运动员资格要求

	例
	XXX
	男
	2015.07.01
	U11组
	500米
	7圈
	是

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	


备注：运动员名单可另行加页。

附件2：
北京市第三届冬季运动会社会组短道速滑比赛
参赛承诺书
                           （以下简称“本单位”）自愿组队参加北京市第三届冬季运动会社会组短道速滑比赛（以下简称“赛事”或“比赛”）。
为严肃赛风赛纪，维护正常、有序的赛场秩序，保障比赛期间本单位参赛运动员的人身安全，营造良好、和谐的比赛环境，保证比赛圆满成功，特签订本参赛承诺书。

一、本单位服从赛事工作安排，全面理解并同意遵守赛事组委会、主办单位及承办单位等所制定的各项规程、规则、规定、要求及采取的各项措施。

二、本单位明确了解参加赛事可能发生的一切风险，并承担本单位运动员参加赛事可能存在的风险和责任。保证本单位运动员均已通过正规医疗机构进行身体检查，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，确保本单位运动员的身体和精神状况均符合参加赛事的条件，无不适宜参赛的身体疾病。如因本单位或本单位运动员存在隐瞒不报等相关问题，本单位运动员若在赛事中出现任何伤害事故，由本单位及运动员本人负责，赛事组委会无需承担任何形式的责任。且本单位承诺已为本单位运动员、教练员、领队或派出参加赛事的工作人员购置足额保险，前述相关人员的安全、意外伤害事故、财产损失等由本单位及其本人自行负责。

三、本单位将向赛事组委会、主办单位及承办单位等提供本单位运动员的身份证件，用于核实运动员本人身份及参赛资格，本单位保证提交的运动员身份证件和文件资料真实有效，不存在弄虚作假、冒名顶替等现象。

四、保证本单位运动员在比赛过程中遵守赛风赛纪等规定，遵守裁判、医疗人员和安保人员的要求，不辱骂裁判、对手及工作人员，不打架斗殴，如有违反，将接受赛事组委会处罚及承担因此产生的所有法律责任和后果，若赛事组委会、主办单位及承办单位等因此遭受任何损失，本单位将承担赔偿责任。

五、保证本单位运动员在比赛过程中，如因身体不适或发生突发状况，主动退出比赛。因本单位运动员本人坚持比赛所产生的全部责任及后果均由本单位及运动员本人承担。

六、保证本单位运动员在比赛期间发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主、承办单位在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治期间发生的相关费用均由本单位及运动员本人自行承担。

七、保证本单位运动员在比赛期间注意食品安全问题，尽量减少在外用餐，如因在外用餐引起安全问题，由本单位或运动员承担责任，赛事组委会及其关联方不承担任何责任；本单位保证运动员在使用比赛期间的宾馆设施、设备时应当尽到必要的注意义务，且本单位同意，对于因入住宾馆等第三方的设施、设备的原因给本单位或运动员造成的损失，赛事组委会及组委会关联方不承担任何责任。

八、本单位保证未成年运动员的监护人知晓并同意该运动员参加本赛事。本单位保证运动员（如未满18周岁，包括其监护人）授权赛事组委会及其指定媒体无偿使用运动员的集体肖像（三人或三人以上）、姓名、声音和其他个人资料用于比赛的组织、宣传和推广。

九、本单位确认并同意，如本单位或本单位运动员违反上述任何一项承诺，本单位及本单位运动员将承担因此产生的所有法律责任和后果，如因此导致赛事组委会及其关联方、赛事主办单位、承办单位等遭受任何损失，本单位将承担全额赔偿责任。

领队签字：            

区体育局（盖章）

                                                       年    月    日
附件3：
北京市第三届冬季运动会社会组短道速滑比赛
运动员自愿参赛责任书
作为短道速滑项目参赛运动员（以下简称“本人”），本人（姓名：            身份证号：              ）及本人法定监护人（姓名：            身份证号：              ）已认真阅读、全面理解并自愿签署如下声明及承诺：

1.本人自愿参加本次赛事及一切与该赛事相关的活动（以下统称“赛事”或“比赛”），并具有参加本赛事相应的民事行为能力，且本人的法定监护人同意本人参加该赛事。

2.本人及本人法定监护人确认知晓参与本次赛事可能发生的一切风险（包括但不限于人身伤亡风险），承诺本人已经通过正规的医疗机构进行体检，并确认本人的身体和精神状况符合参赛条件。本人已为参赛做好准备，本人及本人法定监护人承诺自愿承担参赛带来的所有风险。本人及本人法定监护人确认并同意，本人参加赛事举办全过程中所发生的非因赛事导致的人身伤害、局部或永久性残疾、死亡等事件及因此产生的所有医疗费用、护理费用、营养费等损失，赛事主办方将不承担任何责任。

3.本人完全了解自身的身体状况，确认自身健康状况良好，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，没有任何身体不适或患有任何不适合参加比赛的疾病。本人及本人法定监护人承诺，如隐瞒任何病情，本人及本人法定监护人将自行承担由此所导致的全部后果。

4.本人及本人法定监护人愿意遵守本次赛事的所有要求，并购买人身安全保险。如果本人知道自己在赛事之前或者赛事期间存在患病、受伤等可能有碍自身比赛状态的情况，或者发现、注意到任何可能影响本人的健康或安全的风险或潜在风险，包括但不限于肌肉拉伤、软组织挫伤、眩晕等任何身体不适，本人将立刻停止参赛并将相关情况告知工作人员，否则由此产生的全部责任均由本人及本人法定监护人承担。

5.本人及本人法定监护人同意，在比赛期间本人发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主办方在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在接受该等医疗救治期间发生的相关费用由本人及本人法定监护人承担。

6.本人知悉并同意赛事主办方将本人在报名过程中提供的个人信息用于本人参赛、赛事成绩查询等为促进赛事正常开展所必须情形；本人知悉并同意赛事主办方在赛事期间通过使用人脸识别技术对本人进行身份识别。

7.本人承诺以自己的名义报名参赛，同意向赛事主办方提供有效的身份证件和资料用于核实本人的身份，本人及本人法定监护人同意承担因身份证件和资料不实所产生的全部责任。

8.赛事过程中，本人将遵守赛事纪律，遵守赛事主、承办方所制定的各项赛事规程、规则、规定、要求及采取的各项措施，不辱骂赛事工作人员、其他参赛者，不打架斗殴，如有违反，本人及本人法定监护人将接受赛事主办方等相关主管机构的处罚并承担因此产生的法律责任。

9.本人比赛期间，出现任何人身意外受伤和其他安全问题及参加此次活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。
10.本人及本人法定监护人承诺认真贯彻北京市体育局关于赛风赛纪和反兴奋剂工作指示，严格遵守国家法律、法规和北京市体育局的相关规定，自觉维护比赛秩序，不以任何方式干扰和影响裁判员的执裁工作，不食用不符合反兴奋剂管理要求的任何食品和营养品，自觉配合兴奋剂检查人员，自觉接受反兴奋剂的管理教育，确保不出现任何兴奋剂违规事件。

11.本人及本人法定监护人将积极主动维护和宣传赛事正面形象，客观、正确对待比赛胜负，不通过媒体采访或个人社交媒体平台（包括但不限于微博、微信等）发表、散播有关赛事虚假消息或不当言论，避免不实报道对赛事主、承办方等产生不良影响。

12.本人及本人法定监护人确认并同意，如本人、本人法定监护人违反上述任何一项声明或承诺，本人及本人法定监护人将承担因此产生的所有法律责任和后果，若因此给赛事主办方造成任何损失，本人法定监护人将向赛事主办方承担赔偿责任。

运动员签字：                法定监护人签字：

法定监护人联系方式：

                                                                     年    月    日
北京市第三届冬季运动会社会组

花样滑冰队列滑竞赛规程
一、竞赛时间和地点
（一）时间：2027年1月23日
（二）地点：北京市世纪星国际冰雪体育中心A馆
二、竞赛组别和项目
（一）组别设置
少年高龄组（8岁-16岁）：2010年7月1日至2018年6月30日出生； 
少年低龄组（6岁-13岁）：2013年7月1日至2020年6月30日出生。

（二）项目设置
9人制队列滑（9人+2人替补）：自由滑

三、运动员资格与审查
（一）运动员资格
1.具备以下条件之一，即可报名代表16个区和北京经济技术开发区参赛：

（1）具有北京市户籍的适龄人员；

（2）具有北京市学籍的适龄人员；

（3）具有北京市居住证的适龄人员；

2.凡是在国家体育总局冬季运动管理中心的全国冬季项目运动员注册库注册的各省市专业队的花样滑冰运动员，和在中国轮滑协会注册过的各省市专业队的花样轮滑运动员，以及获得参加北京市第三届冬季运动会青少年组花样滑冰项目比赛资格的花样滑冰运动员，一律不得参加本次社会组花样滑冰队列滑项目比赛。

3.各区应对本区参赛运动员的资格进行认真审查，体育主管部门须为本区参赛运动员在报名表中确认本区所报运动员资格符合本规程对参赛运动员资格的规定，并加盖公章。

4.经区级以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明。

5.符合各组别参赛年龄规定。
（二）资格审查
1.一名运动员必须以同一身份报名，代表同一组别参赛，禁止跨组别参赛。
2.各单项组委会负责对运动员参赛资格进行审核；北京市第三届冬季运动会组委会群工部负责对运动员参赛资格进行监督。
3.运动员在参赛资格上经查证属实有违反规定的，单人项目取消本人参赛资格和比赛成绩；两人和两人以上项目取消全队参赛资格和比赛成绩。此外，还将根据相关规定对相关责任人员和单位进行处罚。
4.运动员（队）被取消参赛资格和比赛成绩的，已完成的比赛结果不再改变，其被取消的名次依次递补。
5.违反群众赛事活动各项目竞赛规程其他规定的，依据竞赛规程规定处理。
（三）运动员代表区参赛资格说明
1.符合运动员资格的选手，在选择代表某一行政区域参赛时，以本人户籍所在地或学籍所在地，其中之一项为条件。例如，本人户籍在东城、学籍在西城，可以代表这两个区其中一个区参赛。如果不属于上述情况，就不能代表该区参加比赛。
2.具有北京市学籍的选手，如为外地学生，仅能代表学籍所在地参赛；如为本市学生，可以选择学籍所在地或者户籍所在地任一单位参赛，且仅能代表一个单位参赛。
四、参加办法
（一）以各区和开发区为单位组队参赛。

（二）运动员不得同时代表两个单位参加比赛。
（三）同1名领队、教练员等工作人员，只能代表1个参赛单位进行报名。

（四）各区、各单位系统要广泛开展以“我要上市冬”为主题的群众性赛事活动，在此基础上选拔、组建参赛队伍。
五、报名办法
（一）参赛名额
各参赛单位可报领队1人，教练员4人，每个参赛单位每个组别最多可报2支队列滑队伍，运动员男女不限。同一名运动员只能参加1个组别的比赛。

（二）报名材料：

1.纸质报名表1份，需加盖参赛单位公章；电子版报名表1份。

2.领队、教练、运动员身份证正反面（没有身份证需提供户口本）；非北京户籍运动员需提供在京居住证和学籍卡复印件。
3.运动员须出具3个月内的区级（含）以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明复印件。

4.在有效期内的保险单（领队、教练、运动员的人身意外伤害保险，运动员保险必须包含滑冰项目）。

5.参赛承诺书-详见附件2。

6.运动员自愿参赛声明-详见附件3。

（三）报名要求
1.2027年1月4日至5日期间，请将上述所有材料原件的扫描版压缩包发送至报名邮箱bsa@bsa.com.cn。以各区的名称作为文件名。
2.主办单位审核线上报名信息并与各区领队确认报名信息。

3.2027年1月8日线下报名并提交纸质报名材料（原件），具体地点另行通知。

（四）领队会信息

领队会具体时间地点，赛前另行通知。
六、竞赛办法和相关规定
（一）评分系统
1.本赛事以国际滑联评分系统作为赛事正式评分系统，遵循2026版国际滑联宪章、总则、队列滑技术规则以及2026-2027赛季ISU公告的相关规定。相关技术动作若国际滑联评分系统中未规定基础分值及各级别分值，由赛事组委会予以确定。原则上遇到有争议的新技术规则时，以最新公布的国际滑联公告为准。
2.如果参赛队在自由滑中获得相同分数，自由滑中节目内容分高的获胜。如果上述名次依然相同，则参赛队伍获得相同名次。
（二）节目内容分评定设置

	组别
	技术等级
	节目内容分系数

	少年高龄组

9人制队列滑
	待定
	FS：2.67

	少年低龄组

9人制队列滑
	待定
	FS：2.67


节目动作及时间要求

	少年高龄组/少年低龄组 9人制队列滑
参照国际滑联公布的2026-2027赛季竞赛规则及第2784号公告中半决赛（Semi-Finals）内容执行，每队9人，2名替补队员。
自由滑：3个动作  音乐时间（≤2'40"）

2026-2027赛季要求的每分钟节拍数：110-120
1)接续步
- 所有队员均必须完成至少10个转体步和/或步法
- 所有队员均必须执行至少1组难度转体步
2)旋转
- 所有队员必须从始至终完成完全相同的旋转
3)创意交叉
- 所有队员必须在交叉轴线上完成一个或多个动作（相同或不同均可）
- 有创意性的进入

规定难度附加条件：
- 必须至少完成一次以下规定难度附加条件中的2-3个（难度附加条
件可无限制重复）：
• 任何类型的跳跃
• 支撑跳/非连续性托举
• 自由滑动作

规定图案：
- 规定图案在节目中必须至少出现一次。可以包含额外的图案，并且
图案可以重复。
以下图案中的2-4 个必须至少包含一次：
• 线状动作 - 换轴
• 线状动作 - 换位
• 旋转类动作 - 编织（单个图形内部穿插，内外换位）
• 蛇形


（四）出场顺序及赛前练习
1.各组别队伍出场顺序按随机抽签顺序。
2.队列滑项目根据国际滑联规则，清冰后第一个上场进行比赛的队伍，有至少2分钟的热身练习时间，后面出场的队伍将利用裁判员执裁时间进行至少1分钟的热身练习。在宣告出场队伍名字后30秒内准备好，超时按照国际滑联规定扣分。
3.赛会将安排每队一次赛前训练时间，具体赛前训练安排详见赛前确定的训练竞赛日程表。
（五）音乐
1.所有参赛队自行选择音乐，可以使用声乐，具体要求参照国际滑联相关规定执行。参赛单位提供的比赛音乐应确认不存在音乐版权侵权问题，如有出现，侵权责任由参赛单位承担。
2.所有参赛队需在赛前一周将音乐以mp3格式发送到赛事组委会指定的电子邮箱中。音乐文件需要命名为：组别、队名、代表单位、准确音乐时间（不是滑行时间），并提供音乐名称。
3.报到时需要确认项目竞赛音乐并签字。一经确认，项目竞赛中出现的任何问题自行承担。

（六）赛事组委会有权对赛事参与者进行拍摄，且有权自行或授权第三方无偿使用在赛事期间形成的包含参与者肖像、姓名、声音等的图片、视频等视听资料，用于北京市冬季运动会以及花样滑冰和队列滑运动宣传推广。
（七）报名成功后因故无法参赛的队伍或运动员，须及时在赛前提交参赛单位加盖公章的退赛说明及相关证明材料，取得组委会批准。报名成功后不得无故弃赛，不得在比赛中无故弃权。

（八）所有参赛选手及相关人员不得以任何方式干扰裁判组工作。参赛队如对项目竞赛成绩有异议，须由参赛单位以书面方式在相关项目比赛节目结束后30分钟内交到赛事组委会，逾期不予受理。

七、奖励办法
（一）各组别各项目均录取前8名；参赛队数量不足3个的大项（分项）将取消设项；参赛队数量不足奖励名额的，按照实际参赛队数量录取。

（二）获得各组别比赛前三名的参赛队分别颁发奖牌和证书。获得其他录取名次者只颁发证书。

八、仲裁委员会、裁判员和技术官员
（一）仲裁委员会按照国家体育总局相关要求对比赛进行仲裁判定。
（二）裁判员和技术官员由北京市体育竞赛管理和国际交流中心与北京市滑冰协会协商统一选派。

九、兴奋剂检查
兴奋剂检查和处罚按照世界反兴奋剂条例、国家体育总局反兴奋剂规则及本市反兴奋剂相关规定，结合市冬会的实际情况进行。
十、项目竞赛服装要求
各参赛队项目竞赛服装按照国际滑联队列滑项目竞赛相关要求执行。

十一、其他
比赛期间，出现任何人身意外受伤和其它安全问题及参加此活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办、承办及协办单位不承担连带的法律责任。
十二、本竞赛规程解释、修改权属北京市第三届冬季运动会组委会，未尽事宜由承办单位另行通知。
附件：1.北京市第三届冬季运动会社会组花样滑冰队列滑比赛报名表

2.北京市第三届冬季运动会社会组花样滑冰队列滑比赛参赛承诺书

3.北京市第三届冬季运动会社会组花样滑冰队列滑比赛运动员自愿参赛责任书
附件1
北京市第三届冬季运动会社会组

花样滑冰队列滑比赛报名表

参赛单位（加盖公章）：                                                     
	队伍名称
	
	参赛组别
	

	领队
	
	手机号
	

	教练员
	


参赛运动员信息
	序号
	姓名
	性别
	出生年月日
	队长／替补
	确认符合本规程的运动员资格要求

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	


备注：运动员名单可另行加页。

附件2：
北京市第三届冬季运动会社会组

花样滑冰队列滑比赛参赛承诺书
                           （以下简称“本单位”）自愿组队参加北京市第三届冬季运动会社会组花样滑冰队列滑比赛（以下简称“赛事”或“比赛”）。
为严肃赛风赛纪，维护正常、有序的赛场秩序，保障比赛期间本单位参赛运动员的人身安全，营造良好、和谐的比赛环境，保证比赛圆满成功，特签订本参赛承诺书。

一、本单位服从赛事工作安排，全面理解并同意遵守赛事组委会、主办单位及承办单位等所制定的各项规程、规则、规定、要求及采取的各项措施。

二、本单位明确了解参加赛事可能发生的一切风险，并承担本单位运动员参加赛事可能存在的风险和责任。保证本单位运动员均已通过正规医疗机构进行身体检查，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，确保本单位运动员的身体和精神状况均符合参加赛事的条件，无不适宜参赛的身体疾病。如因本单位或本单位运动员存在隐瞒不报等相关问题，本单位运动员若在赛事中出现任何伤害事故，由本单位及运动员本人负责，赛事组委会无需承担任何形式的责任。且本单位承诺已为本单位运动员、教练员、领队或派出参加赛事的工作人员购置足额保险，前述相关人员的安全、意外伤害事故、财产损失等由本单位及其本人自行负责。

三、本单位将向赛事组委会、主办单位及承办单位等提供本单位运动员的身份证件，用于核实运动员本人身份及参赛资格，本单位保证提交的运动员身份证件和文件资料真实有效，不存在弄虚作假、冒名顶替等现象。

四、保证本单位运动员在比赛过程中遵守赛风赛纪等规定，遵守裁判、医疗人员和安保人员的要求，不辱骂裁判、对手及工作人员，不打架斗殴，如有违反，将接受赛事组委会处罚及承担因此产生的所有法律责任和后果，若赛事组委会、主办单位及承办单位等因此遭受任何损失，本单位将承担赔偿责任。

五、保证本单位运动员在比赛过程中，如因身体不适或发生突发状况，主动退出比赛。因本单位运动员本人坚持比赛所产生的全部责任及后果均由本单位及运动员本人承担。

六、保证本单位运动员在比赛期间发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主、承办单位在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治期间发生的相关费用均由本单位及运动员本人自行承担。

七、保证本单位运动员在比赛期间注意食品安全问题，尽量减少在外用餐，如因在外用餐引起安全问题，由本单位或运动员承担责任，赛事组委会及其关联方不承担任何责任；本单位保证运动员在使用比赛期间的宾馆设施、设备时应当尽到必要的注意义务，且本单位同意，对于因入住宾馆等第三方的设施、设备的原因给本单位或运动员造成的损失，赛事组委会及组委会关联方不承担任何责任。

八、本单位保证未成年运动员的监护人知晓并同意该运动员参加本赛事。本单位保证运动员（如未满18周岁，包括其监护人）授权赛事组委会及其指定媒体无偿使用运动员的集体肖像（三人或三人以上）、姓名、声音和其他个人资料用于比赛的组织、宣传和推广。

九、本单位确认并同意，如本单位或本单位运动员违反上述任何一项承诺，本单位及本单位运动员将承担因此产生的所有法律责任和后果，如因此导致赛事组委会及其关联方、赛事主办单位、承办单位等遭受任何损失，本单位将承担全额赔偿责任。

领队签字：             

区体育局（盖章）

                                        年   月   日
附件3：
北京市第三届冬季运动会社会组

花样滑冰队列滑比赛运动员自愿参赛责任书
致：北京市第三届冬季运动会社会组花样滑冰队列滑主办方（以下统称“赛事主办方”）

作为花样滑冰队列滑项目参赛运动员（以下简称“本人”），本人（姓名：            身份证号：              ）及本人法定监护人（姓名：            身份证号：              ）已认真阅读、全面理解并自愿签署如下声明及承诺：

1.本人自愿参加本次赛事及一切与该赛事相关的活动（以下统称“赛事”或“比赛”），并具有参加本赛事相应的民事行为能力，且本人的法定监护人同意本人参加该赛事。

2.本人及本人法定监护人确认知晓参与本次赛事可能发生的一切风险（包括但不限于人身伤亡风险），承诺本人已经通过正规的医疗机构进行体检，并确认本人的身体和精神状况符合参赛条件。本人已为参赛做好准备，本人及本人法定监护人承诺自愿承担参赛带来的所有风险。本人及本人法定监护人确认并同意，本人参加赛事举办全过程中所发生的非因赛事导致的人身伤害、局部或永久性残疾、死亡等事件及因此产生的所有医疗费用、护理费用、营养费等损失，赛事主办方将不承担任何责任。

3.本人完全了解自身的身体状况，确认自身健康状况良好，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，没有任何身体不适或患有任何不适合参加比赛的疾病。本人及本人法定监护人承诺，如隐瞒任何病情，本人及本人法定监护人将自行承担由此所导致的全部后果。

4.本人及本人法定监护人愿意遵守本次赛事的所有要求，并购买人身安全保险。如果本人知道自己在赛事之前或者赛事期间存在患病、受伤等可能有碍自身比赛状态的情况，或者发现、注意到任何可能影响本人的健康或安全的风险或潜在风险，包括但不限于肌肉拉伤、软组织挫伤、眩晕等任何身体不适，本人将立刻停止参赛并将相关情况告知工作人员，否则由此产生的全部责任均由本人及本人法定监护人承担。

5.本人及本人法定监护人同意，在比赛期间本人发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主办方在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在接受该等医疗救治期间发生的相关费用由本人及本人法定监护人承担。

6.本人知悉并同意赛事主办方将本人在报名过程中提供的个人信息用于本人参赛、赛事成绩查询等为促进赛事正常开展所必须情形；本人知悉并同意赛事主办方在赛事期间通过使用人脸识别技术对本人进行身份识别。

7.本人承诺以自己的名义报名参赛，同意向赛事主办方提供有效的身份证件和资料用于核实本人的身份，本人及本人法定监护人同意承担因身份证件和资料不实所产生的全部责任。

8.赛事过程中，本人将遵守赛事纪律，遵守赛事主、承办方所制定的各项赛事规程、规则、规定、要求及采取的各项措施，不辱骂赛事工作人员、其他参赛者，不打架斗殴，如有违反，本人及本人法定监护人将接受赛事主办方等相关主管机构的处罚并承担因此产生的法律责任。

9.本人比赛期间，出现任何人身意外受伤和其他安全问题及参加此次活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。

10.本人及本人法定监护人承诺认真贯彻北京市体育局关于赛风赛纪和反兴奋剂工作指示，严格遵守国家法律、法规和北京市体育局的相关规定，自觉维护比赛秩序，不以任何方式干扰和影响裁判员的执裁工作，不食用不符合反兴奋剂管理要求的任何食品和营养品，自觉配合兴奋剂检查人员，自觉接受反兴奋剂的管理教育，确保不出现任何兴奋剂违规事件。

11.本人及本人法定监护人将积极主动维护和宣传赛事正面形象，客观、正确对待比赛胜负，不通过媒体采访或个人社交媒体平台（包括但不限于微博、微信等）发表、散播有关赛事虚假消息或不当言论，避免不实报道对赛事主、承办方等产生不良影响。

12.本人及本人法定监护人确认并同意，如本人、本人法定监护人违反上述任何一项声明或承诺，本人及本人法定监护人将承担因此产生的所有法律责任和后果，若因此给赛事主办方造成任何损失，本人法定监护人将向赛事主办方承担赔偿责任。

运动员签字：                    法定监护人签字：

法定监护人联系方式：

                                                                     年    月    日
北京市第三届冬季运动会社会组
越野滑雪竞赛规程
一、竞赛时间和地点

（一）时间：2027年1月9日
（二）地点：北京渔阳国际滑雪场
二、竞赛组别和项目

（一）组别设置
1.男子组：1966年1月1日—2008年12月31日
2.女子组：1966年1月1日—2008年12月31日

以运动员二代身份证为准
（二）项目设置

1.个人项目：个人短距离1200米（自由技术）（男子组、女子组）。
2.团体项目：4×500米接力（自由技术）（男子组、女子组）。

三、运动员资格与审查

（一）运动员资格

1.具备以下条件之一，即可报名代表16个区和北京经济技术开发区参赛：
（1）具有北京市户籍的适龄人员；
（2）具有北京市学籍的适龄人员；
（3）具有北京市居住证、北京市工作居住证的适龄人员；
（4）在京现役军官、警官及士兵。
2.凡在全国各单项体育协会、北京市体育局有过注册记录的运动员，一律不得参加本人专业项目以及类似项目的比赛，具体要求在各项目竞赛规程中明确。
3.各参赛单位应对本单位参赛人员的资格进行认真审查，各区体育主管部门须为本区参赛运动员出示非滑雪专业运动员书面证明，并加盖公章。
4.经区级以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明。
5.须符合各项目竞赛规程和竞赛规则的有关规定。
（二）资格审查

1.一名运动员必须以同一身份报名，代表同一组别参赛，禁止跨组别参赛。
2.各单项组委会负责对运动员参赛资格进行审核；北京市第三届冬季运动会组委会群工部负责对运动员参赛资格进行监督。
3.运动员在参赛资格上经查证属实有违反规定的，单人项目取消本人参赛资格和比赛成绩；两人和两人以上项目取消全队参赛资格和比赛成绩。此外，还将根据相关规定对相关责任人员和单位进行处罚。
4.运动员（队）被取消参赛资格和比赛成绩的，已完成的比赛结果不再改变，其被取消的名次依次递补。
5.违反群众赛事活动各项目竞赛规程其他规定的，依据竞赛规程规定处理。
（三）运动员代表区参赛资格说明

1.符合参赛资格的运动员，在选择代表某一行政区域参赛时，以本人房产所在地、现生活居住地、工作地其中之一项为条件。例如，本人在东城有房产、现居住在西城、日常工作在海淀，可以此为基础代表且仅代表这三个区其中一个区参赛。如果不属于上述情况，就不能代表该区参加比赛。
2.具有北京市学籍的选手，如为外地学生，仅能代表学籍所在地参赛；如为本市学生，可以选择学籍所在地或者户籍所在地任一单位参赛，且仅能代表一个单位参赛。
3.持军官证、警官证、士兵证的参赛选手，仅能代表驻地单位所在地参赛。
4.持在京居住证、工作居住证的参赛选手，可以代表颁发证件公安机关所在地参赛，也可以代表工作单位所在地参赛，且仅能代表一个单位参赛。
四、参加办法
（一）各区要广泛开展以“我要上市运”为主题的群众性赛事活动，在此基础上选拔、组建参赛队伍。
（二）以各区和开发区为单位组队参加市运会群众赛事活动各项目比赛，各代表团参赛运动员人数按市运会群众赛事活动各项目竞赛规程规定执行。
（三）运动员不得同时代表两个单位参加比赛。
（四）同1名领队、教练员等工作人员，只能代表1个参赛单位进行报名。

（五）具有一定的越野滑雪运动基础，正确使用比赛器材装备。
五、报名要求

（一）以各区和开发区等为单位组队报名参赛。

（二）各区和开发区限报1支队伍。每支队伍由1名领队、2名教练（如教练为外籍人员，可配翻译1名）、队医1人、男子、女子运动员各6名。个人项目和团体项目每队男、女各4人参赛，同1名运动员、教练员、领队只能代表1个单位参加比赛。
（三）运动员需具备区级（含）以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院、体检中心出具的有效期3个月内的身体健康体检证明。
（四）各单位为此项赛事参赛运动员办理人身意外伤害保险。保险单据需在报名时提供，未办理保险者不得参赛。
（五）各单位需下载并签署《安全免责承诺书》，由每名运动员本人签字，在开领队会时上报。未签署《安全免责承诺书》的运动员将不予参赛。
（六）各单位需填写《越野滑雪比赛报名表》见附件1、2，于2026年11月11日至12月11日之间将电子版报名表以及参赛运动员个人近期免冠二寸证件照电子版（以运动员本人姓名命名）发送至北京市雪上运动协会邮箱：bjssa@qq.com，电话确认报名成功，并将纸质盖公章报名表，以及参赛选手身份证（或户口本或在京居住证或工作居住证或学生学籍卡）、体检材料和保险单据复印件快递到北京市雪上运动协会（快递信息另行通知）。联系人及联系电话：王老师 18600119728或010-52428898。
（七）各参赛队应严格遵守报名时间，逾期将不再受理报名工作，报名后信息不得更改。            
六、竞赛办法和相关规定

（一）执行国家体育总局冬季运动管理中心审定的最新竞赛规则。
（二）参赛报名不足4个队的项目将取消比赛。

（三）个人项目和团体项目没有并列成绩，具体名次由电子计时、手动计时和影像分析等决定。

（四）运动员比赛时的服装、器材等所有装备，必须符合越野滑雪比赛的有关规定。

（五）涉及抽签的比赛项目，具体方法由技术代表确定。出发顺序由电脑抽签软件随机产生。
七、仲裁和申诉
仲裁委员会的人员组成和职能范围按竞赛规则有关规定执行。如果参赛单位对运动员的成绩和判罚等方面有异议，须在此项比赛非正式成绩公布后15分钟之内，以书面形式申请仲裁，并提供相关证据。

八、奖项设置
（一）比赛每个项目录取前8名；参赛队数量不足6个的项目将取消设项；参赛队数量不足奖励名额的，按照实际参赛队数量录取。具体办法按照北京市第三届冬季运动会各项目竞赛规程规定执行。
（二）各项目比赛前三名的运动队、运动员分别颁发金、银、铜奖牌和证书。获得其他名次者只颁发奖励证书。
（三）比赛设体育道德风尚奖，具体评奖办法另行通知。
九、仲裁委员会、裁判员和技术官员
（一）仲裁委员会人员组成和职责范围按照国家体育总局制定的《仲裁委员会条例》执行。

（二）裁判员和技术官员由北京市体育竞赛管理和国际交流中心与北京市雪上运动协会协商统一选派。

（三）原则上聘用北京注册的滑雪项目裁判员。

（四）聘请的京外技术官员由组委会负责食宿和交通，在京居住的不安排食宿和交通。
十、经费
（一）比赛期间的交通、食宿费用由各参赛队自行承担。
（二）比赛期间的场地、安保、公众责任保险等相关费用由北京市第三届冬季运动会组委会群工部商属地共同解决。
十一、兴奋剂和性别检查
按照《北京市第三届冬季运动会群众赛事活动规程总则》规定执行。
十二、比赛服装要求按照各项目竞赛规程、规则及其它有关规定执行。
十三、参赛运动员须办理人身意外伤害保险。报名时交验原件，单项竞委会留存复印件。
十四、本竞赛规程解释、修改权属北京市第三届冬季运动会组委会，未尽事宜由承办单位另行通知。

附件：1.越野滑雪赛报名表（个人项目）
      2.越野滑雪赛报名表（团体项目）
3.北京市第三届冬季运动会社会组越野滑雪比赛参赛承诺书
4.北京市第三届冬季运动会社会组越野滑雪比赛运动员自愿参赛责任书
附件1
越野滑雪赛报名表（个人项目）

____________区___________领队___________教练
	姓  名
	
	性别
	
	出生年月
	
	民族
	
	照 片

	所在区
	
	身份证号
	
	

	工作单位
	
	鞋号
	
	

	联系电话
	
	微信号
	
	

	参      赛      经      历

	时间
	比赛名称
	参赛项目及所获成绩

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	是否有兴奋剂违规
	
	身体状况是否符合参赛要求
	

	其它需要说明的情况
	


*注：请在报名截止日前将本人签字或盖章后的扫描件发至赛会邮箱。

附件2
越野滑雪赛报名表（团体项目）

时间：________________________      单位（盖章）：__________________________
_________________区_________________领队__________________教练
	序号
	单位(区）名称
	运动员姓名
	性别
	出生年月日
（XXXX-XX-XX）
	报名项目
	鞋号
	备注

	1
	
	
	男
	
	
	
	

	2
	
	
	男
	
	
	
	

	3
	
	
	男
	
	
	
	

	4
	
	
	男
	
	
	
	

	5
	
	
	男
	
	
	
	

	6
	
	
	男
	
	
	
	

	1
	
	
	女
	
	
	
	

	2
	
	
	女
	
	
	
	

	3
	
	
	女
	
	
	
	

	4
	
	
	女
	
	
	
	

	5
	
	
	女
	
	
	
	

	6
	
	
	女
	
	
	
	

	单位（区）联系人：                          联系电话：


附件3
北京市第三届冬季运动会社会组越野滑雪比赛
参赛承诺书
                           （以下简称“本单位”）自愿组队参加北京市第三届冬季运动会社会组越野滑雪比赛（以下简称“赛事”或“比赛”）。
为严肃赛风赛纪，维护正常、有序的赛场秩序，保障比赛期间本单位参赛运动员的人身安全，营造良好、和谐的比赛环境，保证比赛圆满成功，特签订本参赛承诺书。

一、本单位服从赛事工作安排，全面理解并同意遵守赛事组委会、主办单位及承办单位等所制定的各项规程、规则、规定、要求及采取的各项措施。

二、本单位明确了解参加赛事可能发生的一切风险，并承担本单位运动员参加赛事可能存在的风险和责任。保证本单位运动员均已通过正规医疗机构进行身体检查，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，确保本单位运动员的身体和精神状况均符合参加赛事的条件，无不适宜参赛的身体疾病。如因本单位或本单位运动员存在隐瞒不报等相关问题，本单位运动员若在赛事中出现任何伤害事故，由本单位及运动员本人负责，赛事组委会无需承担任何形式的责任。且本单位承诺已为本单位运动员、教练员、领队或派出参加赛事的工作人员购置足额保险，前述相关人员的安全、意外伤害事故、财产损失等由本单位及其本人自行负责。

三、本单位将向赛事组委会、主办单位及承办单位等提供本单位运动员的身份证件，用于核实运动员本人身份及参赛资格，本单位保证提交的运动员身份证件和文件资料真实有效，不存在弄虚作假、冒名顶替等现象。

四、保证本单位运动员在比赛过程中遵守赛风赛纪等规定，遵守裁判、医疗人员和安保人员的要求，不辱骂裁判、对手及工作人员，不打架斗殴，如有违反，将接受赛事组委会处罚及承担因此产生的所有法律责任和后果，若赛事组委会、主办单位及承办单位等因此遭受任何损失，本单位将承担赔偿责任。

五、保证本单位运动员在比赛过程中，如因身体不适或发生突发状况，主动退出比赛。因本单位运动员本人坚持比赛所产生的全部责任及后果均由本单位及运动员本人承担。

六、保证本单位运动员在比赛期间发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主、承办单位在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治期间发生的相关费用均由本单位及运动员本人自行承担。

七、保证本单位运动员在比赛期间注意食品安全问题，尽量减少在外用餐，如因在外用餐引起安全问题，由本单位或运动员承担责任，赛事组委会及其关联方不承担任何责任；本单位保证运动员在使用比赛期间的宾馆设施、设备时应当尽到必要的注意义务，且本单位同意，对于因入住宾馆等第三方的设施、设备的原因给本单位或运动员造成的损失，赛事组委会及组委会关联方不承担任何责任。

八、本单位保证未成年运动员的监护人知晓并同意该运动员参加本赛事。本单位保证运动员（如未满18周岁，包括其监护人）授权赛事组委会及其指定媒体无偿使用运动员的集体肖像（三人或三人以上）、姓名、声音和其他个人资料用于比赛的组织、宣传和推广。

九、本单位确认并同意，如本单位或本单位运动员违反上述任何一项承诺，本单位及本单位运动员将承担因此产生的所有法律责任和后果，如因此导致赛事组委会及其关联方、赛事主办单位、承办单位等遭受任何损失，本单位将承担全额赔偿责任。

领队签字：            

区体育局（盖章）

                                                       年    月    日
附件4
北京市第三届冬季运动会社会组

越野滑雪项目自愿参赛责任书

作为越野滑雪项目参赛运动员（以下简称“本人”），本人（姓名：            身份证号：              ）及本人法定监护人（姓名：            身份证号：              ）已认真阅读、全面理解并自愿签署如下声明及承诺：

1.本人自愿参加本次赛事及一切与该赛事相关的活动（以下统称“赛事”或“比赛”），并具有参加本赛事相应的民事行为能力，且本人的法定监护人同意本人参加该赛事。

2.本人及本人法定监护人确认知晓参与本次赛事可能发生的一切风险（包括但不限于人身伤亡风险），承诺本人已经通过正规的医疗机构进行体检，并确认本人的身体和精神状况符合参赛条件。本人已为参赛做好准备，本人及本人法定监护人承诺自愿承担参赛带来的所有风险。本人及本人法定监护人确认并同意，本人参加赛事举办全过程中所发生的非因赛事导致的人身伤害、局部或永久性残疾、死亡等事件及因此产生的所有医疗费用、护理费用、营养费等损失，赛事主办方将不承担任何责任。

3.本人完全了解自身的身体状况，确认自身健康状况良好，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，没有任何身体不适或患有任何不适合参加比赛的疾病。本人及本人法定监护人承诺，如隐瞒任何病情，本人及本人法定监护人将自行承担由此所导致的全部后果。

4.本人及本人法定监护人愿意遵守本次赛事的所有要求，并购买人身安全保险。如果本人知道自己在赛事之前或者赛事期间存在患病、受伤等可能有碍自身比赛状态的情况，或者发现、注意到任何可能影响本人的健康或安全的风险或潜在风险，包括但不限于肌肉拉伤、软组织挫伤、眩晕等任何身体不适，本人将立刻停止参赛并将相关情况告知工作人员，否则由此产生的全部责任均由本人及本人法定监护人承担。

5.本人及本人法定监护人同意，在比赛期间本人发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主办方在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在接受该等医疗救治期间发生的相关费用由本人及本人法定监护人承担。

6.本人知悉并同意赛事主办方将本人在报名过程中提供的个人信息用于本人参赛、赛事成绩查询等为促进赛事正常开展所必须情形；本人知悉并同意赛事主办方在赛事期间通过使用人脸识别技术对本人进行身份识别。

7.本人承诺以自己的名义报名参赛，同意向赛事主办方提供有效的身份证件和资料用于核实本人的身份，本人及本人法定监护人同意承担因身份证件和资料不实所产生的全部责任。

8.赛事过程中，本人将遵守赛事纪律，遵守赛事主、承办方所制定的各项赛事规程、规则、规定、要求及采取的各项措施，不辱骂赛事工作人员、其他参赛者，不打架斗殴，如有违反，本人及本人法定监护人将接受赛事主办方等相关主管机构的处罚并承担因此产生的法律责任。

9.本人比赛期间，出现任何人身意外受伤和其他安全问题及参加此次活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。

10.本人及本人法定监护人承诺认真贯彻北京市体育局关于赛风赛纪和反兴奋剂工作指示，严格遵守国家法律、法规和北京市体育局的相关规定，自觉维护比赛秩序，不以任何方式干扰和影响裁判员的执裁工作，不食用不符合反兴奋剂管理要求的任何食品和营养品，自觉配合兴奋剂检查人员，自觉接受反兴奋剂的管理教育，确保不出现任何兴奋剂违规事件。

11.本人及本人法定监护人将积极主动维护和宣传赛事正面形象，客观、正确对待比赛胜负，不通过媒体采访或个人社交媒体平台（包括但不限于微博、微信等）发表、散播有关赛事虚假消息或不当言论，避免不实报道对赛事主、承办方等产生不良影响。

12.本人及本人法定监护人确认并同意，如本人、本人法定监护人违反上述任何一项声明或承诺，本人及本人法定监护人将承担因此产生的所有法律责任和后果，若因此给赛事主办方造成任何损失，本人法定监护人将向赛事主办方承担赔偿责任。
运动员签字：                                         
  

法定监护人签字：

法定监护人联系方式：

                                                                     年    月    日
北京市第三届冬季运动会社会组

滑雪定向竞赛规程
一、竞赛时间和地点
（一）时间：2027年1月16日-17日
（二）地点：北京渔阳国际滑雪场
二、竞赛组别和项目

（一）竞赛组别
青少年组（男 女）：2009年1月1日-2017年12月31日

成年组（男 女）：1992年1月1日-2008年12月31日

中年组（男 女）：1966年1月1日-1991年12月31日

以运动员二代身份证为准

（二）竞赛项目

1.滑雪定向百米个人赛
2.滑雪定向短距离个人赛
3.滑雪定向短距离接力赛
三、运动员资格与审查

（一）运动员资格

1.具备以下条件之一，即可报名代表16个区和北京经济技术开发区参赛：
（1）具有北京市户籍的适龄人员；
（2）具有北京市学籍的适龄人员；
（3）具有北京市居住证、北京市工作居住证的适龄人员；
（4）在京现役军官、警官及士兵。
2.经区级（含）以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明（报名截止日前3个月内的体检报告）。
3.符合各组别参赛年龄规定。

4.凡在全国各单项体育协会、北京市体育局有过注册记录的运动员，一律不得参加本人专业项目以及类似项目的比赛。
（二）资格审查

1.滑雪定向竞委会依据有关规定对运动员参赛资格进行审查；滑雪定向组委会负责对运动员参赛资格进行审核；第三届市冬会组委会群工部负责对运动员参赛资格进行监督。
2.运动员在参赛资格上经查证属实有违反规定的，单人项目取消本人参赛资格和比赛成绩；两人和两人以上项目取消全队参赛资格和比赛成绩。此外，还将根据相关规定对相关责任人员和单位进行处罚。
3.运动员（队）被取消参赛资格和比赛成绩的，已完成的比赛结果不再改变，其被取消的名次依次递补。
4.运动员代表区参赛资格说明
（1）符合运动员资格的选手，在选择代表某一行政区域参赛时，以本人房产所在地、现生活居住地、工作地其中之一作为条件，且仅代表这三个区其中一个区参赛。
（2）具有北京市学籍的选手，如为外地学生，仅能代表学籍所在地参赛；如为本市学生，可以选择学籍所在地或者户籍所在地任一单位参赛，且仅能代表一个单位参赛。
（3）持在京居住证、工作居住证的参赛选手，可以代表颁发证件公安机关所在地参赛，也可以代表工作单位所在地参赛，且仅能代表一个单位参赛。
（4）持军官证、警官证、士兵证的参赛选手，仅能代表驻地单位所在地参赛。
四、参加办法

（一）各区要广泛开展以“我要上市冬运”为主题的群众性赛事活动，在此基础上选拔、组建参赛队伍。

（二）以各区和开发区为单位组队参加第三届市冬会社会组滑雪定向项目的比赛。

（三）每名运动员只能代表一个参赛单位参加比赛

（四）同一名领队、教练员等工作人员，只能代表一个参赛单位进行报名。
（五）运动员只能报名滑雪定向中的一个个人小项和接力项目，不得跨年龄组参赛；男子不得参加女子组项目，女子可以参加男子组项目。

五、报名办法

（一）参赛名额

1.每个参赛单位可报1支代表队，个人赛每个组别限报3人（其中2人参赛，1人替补），每位运动员限报1项，参赛运动员不得兼项报名；短距离接力赛每队限报3人，其中每场比赛上场2人（至少1名女性），另1人为替补。替补可替换任意1名上场队员，但替换后上场2人仍须至少包含1名女性；不能满足该要求的替换不予允许。
2.每支代表队可报领队1名、教练员1-2名、工作人员1名，同1名领队、教练员、工作人员只能代表1个参赛单位报名（总则第八条第（一）款第2项）。
（二）报名材料

1.纸质报名表1份，需加盖参赛单位公章；电子版报名表1份（由组委会统一发放）。
2.领队、教练、运动员身份证正反面（没有身份证需提供户口本）；非北京户籍运动员需提供在京居住证/工作居住证/学籍卡复印件，及证明自己所在区的其他证明材料复印件（如房产证、工作证明等）。
3.运动员需出具区级（含）以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明复印件。
4.在有效期内的保险单（领队、教练、运动员的人身意外伤害保险，运动员保险必须包含滑雪与定向项目）。
5.非滑雪定向专业运动员书面证明（所代表的区体育主管部门加盖公章）。
6.2026年12月12日前，请在“北京健身汇”微信小程序报名，并将上述所有材料原件的扫描版发送至北京市定向运动协会指定邮箱bjsdxydxh@163.com，所有纸质材料在领队会上提交。联系人及联系电话：刘老师 13810172586或010-67051176。
（三）领队会信息

领队会具体时间地点，赛前另行通知。
六、竞赛办法和相关规定

参考国际定向运动联合会（IOF）审定的最新滑雪定向竞赛规则及北京市定向运动协会补充通知；
竞赛顺序由赛前抽签确定，抽签结果将在赛前1天公布。
报名后不得无故弃赛，不得在比赛中无故弃权。如因伤病或其他原因，须及时在赛前提交参赛单位加盖公章的退赛说明及相关证明材料，取得组委会批准。已报名参赛的运动员因伤病不能参赛的，应出具二级甲等以上医疗机构伤病鉴定报告，可由替补运动员替换该受伤运动员。

如参赛单位对运动员的成绩等方面有异议，须在该项目比赛结束后30分钟内，由领队或教练以书面形式提出申诉，并提供相关证据，逾期不予受理。如对申诉结果不满可向仲裁委员会提出仲裁，提出仲裁时需缴纳仲裁费500元，仲裁成功则退还仲裁费，仲裁失败不予退还。
七、奖励办法

各组别各项目录取前8名；报名队伍不足4个的小项将取消设项；参赛运动员数量不足奖励名额的小项，按照实际参赛运动员数量录取。
获得各组别各项目比赛前三名的运动员分别颁发金、银、铜奖牌和获奖证书。获得其他录取名次者只颁发获奖证书。
设体育道德风尚奖，评选办法按第三届市冬会组委会相关通知执行，对获奖单位颁发奖牌和证书。
八、仲裁委员会、裁判员和技术官员

仲裁委员会按照国家体育总局制定的《仲裁委员会条例》及本规程相关规定执行。
裁判员由北京市体育竞赛管理和国际交流中心与北京市定向运动协会协商统一选派。

九、经费

（一）滑雪定向竞赛不设预赛，所有报名队伍直接进入决赛；决赛期间，各代表队往返决赛场地的交通、食宿由各组队单位负责。
（二）决赛期间的场地、安保、公众责任保险等相关费用由第三届市冬会组委会群工部负责。
十、兴奋剂和性别检查

按照《北京市第三届冬季运动会群众赛事活动规程总则》规定执行。

十一、竞赛服装要求

比赛服装要求按照滑雪定向及其它有关规定执行。

十二、其他

（一）免责声明
项目竞赛期间，出现任何人身意外受伤和其它安全问题及参加此活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。
（二）肖像权的使用声明

本次项目竞赛的主办及承办单位有权无偿使用运动员的图片、录像等进行旨在促进滑雪定向运动发展的各项宣传、推广活动。
（三）安全要求

运动员需严格遵守场地安全规定，听从裁判员及工作人员指挥，避免发生安全事故；竞赛期间如遇恶劣天气等不可抗力因素，组委会有权调整竞赛时间或取消竞赛，相关通知将及时发布。
（四）纪律要求

参赛运动员、领队、教练员及工作人员需遵守竞赛规则及组委会相关规定，尊重裁判员、对手及观众，如有违反，将视情节轻重给予警告、取消参赛资格、通报批评等处罚。
十三、本竞赛规程解释、修改权属北京市第三届冬季运动会组委会，未尽事宜由承办单位另行通知。。

附件：1.北京市第三届冬季运动会社会组滑雪定向比赛报名
2.北京市第三届冬季运动会社会组滑雪定向比赛参赛承诺书
3.北京市第三届冬季运动会社会组滑雪定向比赛运动员自愿参赛责任书
附件1
北京市第三届冬季运动会社会组滑雪定向

比赛报名表

参赛单位（盖章）：

	身份
	姓名
	身份证号码
	联系电话

	领队
	
	
	

	教练1
	
	
	

	教练2
	
	
	

	工作人员
	
	
	

	运动员信息

	项目
	姓名
	身份证号码
	联系电话

	滑雪定向百米
	
	
	

	百米个人赛
	
	
	

	青少年男子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向百米
	
	
	

	百米个人赛
	
	
	

	青少年女子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向百米
	
	
	

	百米个人赛
	
	
	

	成年男子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向百米
	
	
	

	百米个人赛
	
	
	

	成年女子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向百米
	
	
	

	百米个人赛
	
	
	

	中年男子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向百米
	
	
	

	百米个人赛
	
	
	

	中年女子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	
	
	

	短距离个人赛
	
	
	

	青少年男子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	
	
	

	短距离个人赛
	
	
	

	青少年女子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	
	
	

	短距离个人赛
	
	
	

	成年男子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	
	
	

	短距离个人赛
	
	
	

	成年女子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	
	
	

	短距离个人赛
	
	
	

	中年男子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	
	
	

	短距离个人赛
	
	
	

	中年女子组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	(男子)
	
	

	短距离接力赛
	(女子)
	
	

	青少年组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	(男子)
	
	

	短距离接力赛
	(女子)
	
	

	成年组
	(替补)
	
	

	滑雪定向
	(男子)
	
	

	短距离接力赛
	(女子)
	
	

	中年组
	(替补)
	
	


联系人：        联系电话：               

报名日期：               

附件2：
北京市第三届冬季运动会社会组滑雪定向比赛
参赛承诺书
                           （以下简称“本单位”）自愿组队参加北京市第三届冬季运动会社会组滑雪定向比赛（以下简称“赛事”或“比赛”）。
为严肃赛风赛纪，维护正常、有序的赛场秩序，保障比赛期间本单位参赛运动员的人身安全，营造良好、和谐的比赛环境，保证比赛圆满成功，特签订本参赛承诺书。

一、本单位服从赛事工作安排，全面理解并同意遵守赛事组委会、主办单位及承办单位等所制定的各项规程、规则、规定、要求及采取的各项措施。

二、本单位明确了解参加赛事可能发生的一切风险，并承担本单位运动员参加赛事可能存在的风险和责任。保证本单位运动员均已通过正规医疗机构进行身体检查，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，确保本单位运动员的身体和精神状况均符合参加赛事的条件，无不适宜参赛的身体疾病。如因本单位或本单位运动员存在隐瞒不报等相关问题，本单位运动员若在赛事中出现任何伤害事故，由本单位及运动员本人负责，赛事组委会无需承担任何形式的责任。且本单位承诺已为本单位运动员、教练员、领队或派出参加赛事的工作人员购置足额保险，前述相关人员的安全、意外伤害事故、财产损失等由本单位及其本人自行负责。

三、本单位将向赛事组委会、主办单位及承办单位等提供本单位运动员的身份证件，用于核实运动员本人身份及参赛资格，本单位保证提交的运动员身份证件和文件资料真实有效，不存在弄虚作假、冒名顶替等现象。

四、保证本单位运动员在比赛过程中遵守赛风赛纪等规定，遵守裁判、医疗人员和安保人员的要求，不辱骂裁判、对手及工作人员，不打架斗殴，如有违反，将接受赛事组委会处罚及承担因此产生的所有法律责任和后果，若赛事组委会、主办单位及承办单位等因此遭受任何损失，本单位将承担赔偿责任。

五、保证本单位运动员在比赛过程中，如因身体不适或发生突发状况，主动退出比赛。因本单位运动员本人坚持比赛所产生的全部责任及后果均由本单位及运动员本人承担。

六、保证本单位运动员在比赛期间发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主、承办单位在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治期间发生的相关费用均由本单位及运动员本人自行承担。

七、保证本单位运动员在比赛期间注意食品安全问题，尽量减少在外用餐，如因在外用餐引起安全问题，由本单位或运动员承担责任，赛事组委会及其关联方不承担任何责任；本单位保证运动员在使用比赛期间的宾馆设施、设备时应当尽到必要的注意义务，且本单位同意，对于因入住宾馆等第三方的设施、设备的原因给本单位或运动员造成的损失，赛事组委会及组委会关联方不承担任何责任。

八、本单位保证未成年运动员的监护人知晓并同意该运动员参加本赛事。本单位保证运动员（如未满18周岁，包括其监护人）授权赛事组委会及其指定媒体无偿使用运动员的集体肖像（三人或三人以上）、姓名、声音和其他个人资料用于比赛的组织、宣传和推广。

九、本单位确认并同意，如本单位或本单位运动员违反上述任何一项承诺，本单位及本单位运动员将承担因此产生的所有法律责任和后果，如因此导致赛事组委会及其关联方、赛事主办单位、承办单位等遭受任何损失，本单位将承担全额赔偿责任。

领队签字：             

区体育局（盖章）

                                   年    月    日
附件3
北京市第三届冬季运动会社会组

滑雪定向项目自愿参赛责任书

作为滑雪定向项目参赛运动员（以下简称“本人”），本人（姓名：            身份证号：              ）及本人法定监护人（姓名：            身份证号：              ）已认真阅读、全面理解并自愿签署如下声明及承诺：

1.本人自愿参加本次赛事及一切与该赛事相关的活动（以下统称“赛事”或“比赛”），并具有参加本赛事相应的民事行为能力，且本人的法定监护人同意本人参加该赛事。

2.本人及本人法定监护人确认知晓参与本次赛事可能发生的一切风险（包括但不限于人身伤亡风险），承诺本人已经通过正规的医疗机构进行体检，并确认本人的身体和精神状况符合参赛条件。本人已为参赛做好准备，本人及本人法定监护人承诺自愿承担参赛带来的所有风险。本人及本人法定监护人确认并同意，本人参加赛事举办全过程中所发生的非因赛事导致的人身伤害、局部或永久性残疾、死亡等事件及因此产生的所有医疗费用、护理费用、营养费等损失，赛事主办方将不承担任何责任。

3.本人完全了解自身的身体状况，确认自身健康状况良好，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，没有任何身体不适或患有任何不适合参加比赛的疾病。本人及本人法定监护人承诺，如隐瞒任何病情，本人及本人法定监护人将自行承担由此所导致的全部后果。

4.本人及本人法定监护人愿意遵守本次赛事的所有要求，并购买人身安全保险。如果本人知道自己在赛事之前或者赛事期间存在患病、受伤等可能有碍自身比赛状态的情况，或者发现、注意到任何可能影响本人的健康或安全的风险或潜在风险，包括但不限于肌肉拉伤、软组织挫伤、眩晕等任何身体不适，本人将立刻停止参赛并将相关情况告知工作人员，否则由此产生的全部责任均由本人及本人法定监护人承担。

5.本人及本人法定监护人同意，在比赛期间本人发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主办方在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在接受该等医疗救治期间发生的相关费用由本人及本人法定监护人承担。

6.本人知悉并同意赛事主办方将本人在报名过程中提供的个人信息用于本人参赛、赛事成绩查询等为促进赛事正常开展所必须情形；本人知悉并同意赛事主办方在赛事期间通过使用人脸识别技术对本人进行身份识别。

7.本人承诺以自己的名义报名参赛，同意向赛事主办方提供有效的身份证件和资料用于核实本人的身份，本人及本人法定监护人同意承担因身份证件和资料不实所产生的全部责任。

8.赛事过程中，本人将遵守赛事纪律，遵守赛事主、承办方所制定的各项赛事规程、规则、规定、要求及采取的各项措施，不辱骂赛事工作人员、其他参赛者，不打架斗殴，如有违反，本人及本人法定监护人将接受赛事主办方等相关主管机构的处罚并承担因此产生的法律责任。

9.本人比赛期间，出现任何人身意外受伤和其他安全问题及参加此次活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。

10.本人及本人法定监护人承诺认真贯彻北京市体育局关于赛风赛纪和反兴奋剂工作指示，严格遵守国家法律、法规和北京市体育局的相关规定，自觉维护比赛秩序，不以任何方式干扰和影响裁判员的执裁工作，不食用不符合反兴奋剂管理要求的任何食品和营养品，自觉配合兴奋剂检查人员，自觉接受反兴奋剂的管理教育，确保不出现任何兴奋剂违规事件。

11.本人及本人法定监护人将积极主动维护和宣传赛事正面形象，客观、正确对待比赛胜负，不通过媒体采访或个人社交媒体平台（包括但不限于微博、微信等）发表、散播有关赛事虚假消息或不当言论，避免不实报道对赛事主、承办方等产生不良影响。

12.本人及本人法定监护人确认并同意，如本人、本人法定监护人违反上述任何一项声明或承诺，本人及本人法定监护人将承担因此产生的所有法律责任和后果，若因此给赛事主办方造成任何损失，本人法定监护人将向赛事主办方承担赔偿责任。

运动员签字：                                         
  

法定监护人签字：

法定监护人联系方式：

                                                                     年    月    日
北京市第三届冬季运动会社会组

冰龙舟竞赛规程
一、竞赛时间和地点

（一）时间：2027年1月9日
（二）地点：延庆区世园公园
二、竞赛组别及项目
（一）男子组：
1.男子12人龙舟100米直道赛

2.男子12人龙舟200米直道赛

（二）女子组：
1.女子12人龙舟100米直道赛

2.女子12人龙舟200米直道赛

（三）混合组：
1.男女混合12人龙舟100米直道赛

2.男女混合12人龙舟200米直道赛

三、运动员资格与审查

（一）运动员资格

1.所有参赛运动员出生日期须满足1967年1月1日—2008年12月31日，以第二代身份证确认。
2.具备以下条件之一，即可报名代表16个区和北京经济技术开发区、燕山地区参赛：
（1）具有北京市户籍的适龄人员；
（2）具有北京市学籍的适龄人员；
（3）具有北京市居住证、北京市工作居住证的适龄人员（须持有2026年10月31日前办理的有效证件）；
（4）在京现役军官、警官及士兵；
3.凡在全国各单项体育协会、北京市体育局有过注册记录的运动员，一律不得参加本人专业项目以及类似项目的项目竞赛，具体要求在各项目竞赛规程中明确。
4.各参赛单位应对本单位参赛人员的资格进行认真审查，运动员代表资格如出现争议，按照北京市体育局关于北京市冬季运动会有关规定处理。如仍有争议，由相关单位协商解决。如协商无法解决，运动员不再参加北京市冬季运动会。
5.经区级以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院出具的身体健康证明。
（二）资格审查
1.北京市第三届冬季运动会组委会负责对运动员参赛资格进行审核与监督。
2.运动员在参赛资格上经查证属实有违反规定的，取消本人参赛资格和全队项目竞赛成绩；此外，还将根据相关规定对相关责任人员和单位进行处罚。
（三）运动员代表区参赛资格说明
1.符合运动员资格的选手，在选择代表某一行政区域参赛时，以本人房产所在地、现生活居住地、工作地其中之一项为条件，且仅代表这三个区其中一个区参赛。
2.具有北京市学籍的选手，如为外地学生，仅能代表学籍所在地参赛；如为本市学生，可以选择学籍所在地或者户籍所在地任一单位参赛，且仅能代表一个单位参赛。
3.持军官证、警官证、士兵证的参赛选手，仅能代表驻地单位所在地参赛。
四、参加办法
（一）以各区和开发区、燕山为单位组队参加北京市第三届冬季运动会社会组各项目竞赛。
（二）运动员不得同时代表两个单位参加项目竞赛。
（三）同1名领队、教练员等工作人员，只能代表1个参赛单位进行报名。
（四）具有一定的冰龙舟运动基础，正确使用项目竞赛器材装备。
（五）各区根据市冬会组委会关于反兴奋剂工作的总体要求，做好相关工作。
五、报名办法
（一）以各区和开发区、燕山地区等为单位组队报名参赛。
（二）参赛各代表队总人数不得超过32人。其中，领队1人，教练员1-3人，鼓手1-2名（男、女限各报1名），舵手1-2名（性别不限），男性划手（含替补）不超过12名、女性划手（含替补）不超过12名。如报名多个单项，运动员须兼项完成。

（三）运动员需具备二级（含）以上医务部门检查证明或者具备体检资格的医院、体检中心出具的有效期3个月内的身体健康体检证明。
（四）各单位为本代表队成员办理比赛期间人身意外伤害保险，未办理保险者不得参赛。
（五）各单位需下载并签署《个人参赛责任书》、《反兴奋剂承诺书》、《赛风赛纪和反兴奋剂工作责任书》，由代表队全体成员本人签字，未签署者不予参赛。
（六）各单位需填写《冰龙舟项目参赛队报名表》，由各领队于2026年11月20日至12月10日之间将电子版报名表发送至组委会邮箱：281217667@qq.com，并电话确认报名成功。
联系人及联系电话：张老师13621119471、杨老师18618423360
（七）请各参赛队于2026年12月20日前将以下纸质版材料邮寄到指定地址（地址：北京市海淀区中关村南大街乙12号天作国际B座1501，收件人：张老师，电话号码：13621119471）。

纸质版材料：所有参赛人员（领队、教练员、运动员）的身份证复印件（或户口本或在京居住证或工作居住证或学生学籍卡）、《个人参赛责任书》、体检证明、保险单据。
（八）各参赛队应严格遵守报名时间，逾期将不再受理报名工作，报名后信息不得更改。
（九）领队会将于2027年1月8日15:00在延庆区体育局召开。届时，请各单位领队准时参加。
六、竞赛办法和相关规定

（一）项目竞赛执行中国龙舟协会审定的《冰龙舟竞赛规则和裁判法（试行）》（2018年修订版）。
（二）项目竞赛龙舟和器材按照中国龙舟协会冰龙舟标准执行。抵达赛区后的练习和项目竞赛用冰龙舟和冰钎由承办方提供。
（三）项目竞赛采用坐姿，采用固定式舵龙舟。
（四）项目竞赛设4条赛道。
（五）参赛队少于4队时项目竞赛采用一轮决赛方式进行项目竞赛，用时少者名次排前；参赛队4-8队时采用预赛、决赛的方式进行项目竞赛，预赛排名前4名进入决赛，其余队伍根据预赛成绩排定名次；参赛队8队以上时采用预赛、决赛的方式进行项目竞赛，预赛前4名进入决赛（排1-4名），预赛前5-8名进入小决赛（排5-8名），其余队伍根据预赛成绩排定名次。
（六）分组抽签在领队会上进行。所有项目竞赛的赛道（舟号）于赛前30分钟在检录处抽签决定。
（七）各代表队须统一竞赛服装。
（八）根据《冰龙舟竞赛规则和裁判法（试行）》（2018年修订版）第六章冰上安全条例，参赛运动员须按要求办理人身意外保险。竞赛期间出现任何人身安全事故，责任自负。
七、奖项设置
（一）各项目奖励前8名，获得前3名代表队颁发奖牌和证书，4-8名代表队颁发获奖证书。
（二）单项报名不超过8支（含8支）队伍的，将根据报名队伍数量递减1名录取。
（三）运动员（队）被取消参赛资格和项目竞赛成绩的，已完成的项目竞赛结果不再改变，其被取消的名次依次递补。
八、仲裁委员会、裁判员
（一）仲裁委员会按照国家体育总局相关要求对项目竞赛进行仲裁判定。
（二）项目竞赛期间所需裁判员由北京市龙舟运动协会统一选派，并报北京市体育竞赛管理和国际交流中心备案。
九、经费
（一）赛事期间，相关经费按运动会组委会规定执行。
（二）赛事期间，技术官员正式报到至离会期间的食宿、差旅、市内交通、工作补贴等费用由赛区按规定承担。
十、兴奋剂和性别检查
按照《北京市第三届冬季运动会竞赛规程总则（社会组）》规定执行。
十一、其他
（一）免责声明
项目竞赛期间，出现任何人身意外受伤和其它安全问题及参加此活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。

（二）肖像权的使用声明
本次项目竞赛的主办及承办单位有权无偿使用运动员的图片、录像等进行旨在促进冰龙舟运动发展的各项宣传、推广活动。

十二、本竞赛规程解释、修改权属北京市第三届冬季运动会组委会，未尽事宜由承办单位另行通知。
附件：1.北京市第三届冬季运动会社会组冰龙舟参赛队报名表  
2.北京市第三届冬季运动会社会组冰龙舟比赛参赛承诺书
3.北京市第三届冬季运动会社会组冰龙舟比赛运动员自愿参赛责任书
附件1
北京市第三届冬季运动会社会组冰龙舟项目
参赛队报名表
报名项目：                      
队伍名称：                    

	职务
	姓名
	性别
	证件号码（身份证）
	电话号码
	备注

	领队
	
	
	
	
	

	教练
	
	
	
	
	

	鼓手
	
	
	
	
	

	舵手
	
	
	
	
	

	划手1
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附件2：
北京市第三届冬季运动会社会组冰龙舟比赛
参赛承诺书
                           （以下简称“本单位”）自愿组队参加北京市第三届冬季运动会社会组冰龙舟比赛（以下简称“赛事”或“比赛”）。
为严肃赛风赛纪，维护正常、有序的赛场秩序，保障比赛期间本单位参赛运动员的人身安全，营造良好、和谐的比赛环境，保证比赛圆满成功，特签订本参赛承诺书。

一、本单位服从赛事工作安排，全面理解并同意遵守赛事组委会、主办单位及承办单位等所制定的各项规程、规则、规定、要求及采取的各项措施。

二、本单位明确了解参加赛事可能发生的一切风险，并承担本单位运动员参加赛事可能存在的风险和责任。保证本单位运动员均已通过正规医疗机构进行身体检查，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，确保本单位运动员的身体和精神状况均符合参加赛事的条件，无不适宜参赛的身体疾病。如因本单位或本单位运动员存在隐瞒不报等相关问题，本单位运动员若在赛事中出现任何伤害事故，由本单位及运动员本人负责，赛事组委会无需承担任何形式的责任。且本单位承诺已为本单位运动员、教练员、领队或派出参加赛事的工作人员购置足额保险，前述相关人员的安全、意外伤害事故、财产损失等由本单位及其本人自行负责。

三、本单位将向赛事组委会、主办单位及承办单位等提供本单位运动员的身份证件，用于核实运动员本人身份及参赛资格，本单位保证提交的运动员身份证件和文件资料真实有效，不存在弄虚作假、冒名顶替等现象。

四、保证本单位运动员在比赛过程中遵守赛风赛纪等规定，遵守裁判、医疗人员和安保人员的要求，不辱骂裁判、对手及工作人员，不打架斗殴，如有违反，将接受赛事组委会处罚及承担因此产生的所有法律责任和后果，若赛事组委会、主办单位及承办单位等因此遭受任何损失，本单位将承担赔偿责任。

五、保证本单位运动员在比赛过程中，如因身体不适或发生突发状况，主动退出比赛。因本单位运动员本人坚持比赛所产生的全部责任及后果均由本单位及运动员本人承担。

六、保证本单位运动员在比赛期间发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主、承办单位在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治期间发生的相关费用均由本单位及运动员本人自行承担。

七、保证本单位运动员在比赛期间注意食品安全问题，尽量减少在外用餐，如因在外用餐引起安全问题，由本单位或运动员承担责任，赛事组委会及其关联方不承担任何责任；本单位保证运动员在使用比赛期间的宾馆设施、设备时应当尽到必要的注意义务，且本单位同意，对于因入住宾馆等第三方的设施、设备的原因给本单位或运动员造成的损失，赛事组委会及组委会关联方不承担任何责任。

八、本单位保证未成年运动员的监护人知晓并同意该运动员参加本赛事。本单位保证运动员（如未满18周岁，包括其监护人）授权赛事组委会及其指定媒体无偿使用运动员的集体肖像（三人或三人以上）、姓名、声音和其他个人资料用于比赛的组织、宣传和推广。

九、本单位确认并同意，如本单位或本单位运动员违反上述任何一项承诺，本单位及本单位运动员将承担因此产生的所有法律责任和后果，如因此导致赛事组委会及其关联方、赛事主办单位、承办单位等遭受任何损失，本单位将承担全额赔偿责任。

领队签字：             

区体育局（盖章）

                                                       年    月    日
附件3
北京市第三届冬季运动会社会组

冰龙舟项目自愿参赛责任书

作为冰龙舟项目参赛运动员（以下简称“本人”），本人（姓名：            身份证号：              ）及本人法定监护人（姓名：            身份证号：              ）已认真阅读、全面理解并自愿签署如下声明及承诺：

1.本人自愿参加本次赛事及一切与该赛事相关的活动（以下统称“赛事”或“比赛”），并具有参加本赛事相应的民事行为能力，且本人的法定监护人同意本人参加该赛事。

2.本人及本人法定监护人确认知晓参与本次赛事可能发生的一切风险（包括但不限于人身伤亡风险），承诺本人已经通过正规的医疗机构进行体检，并确认本人的身体和精神状况符合参赛条件。本人已为参赛做好准备，本人及本人法定监护人承诺自愿承担参赛带来的所有风险。本人及本人法定监护人确认并同意，本人参加赛事举办全过程中所发生的非因赛事导致的人身伤害、局部或永久性残疾、死亡等事件及因此产生的所有医疗费用、护理费用、营养费等损失，赛事主办方将不承担任何责任。

3.本人完全了解自身的身体状况，确认自身健康状况良好，脑电图、心电图、血压、脉搏指标正常，没有任何身体不适或患有任何不适合参加比赛的疾病。本人及本人法定监护人承诺，如隐瞒任何病情，本人及本人法定监护人将自行承担由此所导致的全部后果。

4.本人及本人法定监护人愿意遵守本次赛事的所有要求，并购买人身安全保险。如果本人知道自己在赛事之前或者赛事期间存在患病、受伤等可能有碍自身比赛状态的情况，或者发现、注意到任何可能影响本人的健康或安全的风险或潜在风险，包括但不限于肌肉拉伤、软组织挫伤、眩晕等任何身体不适，本人将立刻停止参赛并将相关情况告知工作人员，否则由此产生的全部责任均由本人及本人法定监护人承担。

5.本人及本人法定监护人同意，在比赛期间本人发生受伤或突发疾病等情况时接受赛事主办方在赛事期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在接受该等医疗救治期间发生的相关费用由本人及本人法定监护人承担。

6.本人知悉并同意赛事主办方将本人在报名过程中提供的个人信息用于本人参赛、赛事成绩查询等为促进赛事正常开展所必须情形；本人知悉并同意赛事主办方在赛事期间通过使用人脸识别技术对本人进行身份识别。

7.本人承诺以自己的名义报名参赛，同意向赛事主办方提供有效的身份证件和资料用于核实本人的身份，本人及本人法定监护人同意承担因身份证件和资料不实所产生的全部责任。

8.赛事过程中，本人将遵守赛事纪律，遵守赛事主、承办方所制定的各项赛事规程、规则、规定、要求及采取的各项措施，不辱骂赛事工作人员、其他参赛者，不打架斗殴，如有违反，本人及本人法定监护人将接受赛事主办方等相关主管机构的处罚并承担因此产生的法律责任。

9.本人比赛期间，出现任何人身意外受伤和其他安全问题及参加此次活动而引发的一切包括财产损失、遗失等带来的后果及责任由参赛队自行负责，主办及承办单位不承担连带的法律责任。

10.本人及本人法定监护人承诺认真贯彻北京市体育局关于赛风赛纪和反兴奋剂工作指示，严格遵守国家法律、法规和北京市体育局的相关规定，自觉维护比赛秩序，不以任何方式干扰和影响裁判员的执裁工作，不食用不符合反兴奋剂管理要求的任何食品和营养品，自觉配合兴奋剂检查人员，自觉接受反兴奋剂的管理教育，确保不出现任何兴奋剂违规事件。

11.本人及本人法定监护人将积极主动维护和宣传赛事正面形象，客观、正确对待比赛胜负，不通过媒体采访或个人社交媒体平台（包括但不限于微博、微信等）发表、散播有关赛事虚假消息或不当言论，避免不实报道对赛事主、承办方等产生不良影响。

12.本人及本人法定监护人确认并同意，如本人、本人法定监护人违反上述任何一项声明或承诺，本人及本人法定监护人将承担因此产生的所有法律责任和后果，若因此给赛事主办方造成任何损失，本人法定监护人将向赛事主办方承担赔偿责任。

运动员签字：                                         
  

法定监护人签字：

法定监护人联系方式：

                                                                     年    月    日
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