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2024 年北京市青少年举重冠军赛

奖牌统计

2024  

1 区 8 14 10 32 

2 区 8 4 5 17 

3 区 3 7 3 13 

4 区 9 2 0 11 

5 区 6 1 0 7 

6 区 5 1 0 6 

7 区 1 1 1 3 

8 区 0 2 1 3 

9 区 2 0 0 2 

10 区 0 0 0 0 

42 32 20 94 
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2024 年北京市青少年举重冠军赛

比赛成绩

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U14组 女子 万佳悦 丰台 39.8kg 40公斤级 28kg 1 37kg 1 65kg 1

U14组 女子 陈欣冉 丰台 55.6kg 40公斤级 - - - - - - 失格

U14组 女子 郭心怡 丰台 54.2kg 40公斤级 - - - - - - 失格

U14组 女子 李民芯 朝阳 42.9kg 45公斤级 28kg 1 35kg 1 63kg 1

U14组 女子 李茹萱 门头沟 43kg 45公斤级 24kg 2 28kg 2 52kg 2

U14组 女子 李依晓 门头沟 44.9kg 45公斤级 - - - - - -

U14组 女子 王心茹 平谷 46.28kg 49公斤级 28kg 1 37kg 1 65kg 1

U14组 女子 杨玉峰 门头沟 48.5kg 49公斤级 21kg 2 25kg 2 46kg 2

U14组 女子 杨诗蕊 门头沟 47.5kg 49公斤级 21kg 3 23kg 3 44kg 3

U14组 女子 杨雨洁 门头沟 47.6kg 49公斤级 - - - - - -

U14组 女子 石梓祺 平谷 46.04kg 49公斤级 - - - - - -

U14组 女子 罗蓝 平谷 49.2kg 49公斤级 - - - - - - 失格

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U14组 男子 向友坤 大兴 38.6kg 49公斤级 56kg 1 75kg 1 131kg 1

U14组 男子 龙聚馨 大兴 44.9kg 49公斤级 55kg 2 75kg 2 130kg 2

U14组 男子 李梓瑞 朝阳 48.3kg 49公斤级 45kg 4 60kg 3 105kg 3

U14组 男子 赵子鹏 朝阳 46.9kg 49公斤级 46kg 3 54kg 4 100kg -

U14组 男子 陈文祥 朝阳 57.5kg 61公斤级 53kg 1 70kg 1 123kg 1

U14组 男子 王子涵 东城 59kg 61公斤级 42kg 2 54kg 2 96kg 2

U14组 男子 常鑫睿 延庆 55.66kg 61公斤级 40kg 4 53kg 3 93kg 3

U14组 男子 冯禹铭 门头沟 60.08kg 61公斤级 41kg 3 46kg 4 87kg 4

U14组 男子 靳朔辕 丰台 58.8kg 61公斤级 40kg 5 45kg 5 85kg 5

U14组 男子 勾添予 门头沟 60.2kg 61公斤级 29kg 6 32kg 6 61kg 6

U14组 男子 张湃康 门头沟 58.76kg 61公斤级 27kg 7 30kg 7 57kg 7

U14组 男子 牛畅 门头沟 59.5kg 61公斤级 - - 26kg - - -

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U14组 女子 冯玉珍 丰台 50.6kg 55公斤级 38kg 1 45kg 1 83kg 1

U14组 女子 闻冉晴 丰台 67kg 55公斤级 - - - - - - 失格

U14组 女子 赵婧纯 丰台 43.35kg 55公斤级 - - - - - - 失格

U14组 女子 王瑀薇 东城 57.2kg 59公斤级 28kg 1 35kg 1 63kg 1

U14组 女子 王明然 东城 57.2kg 59公斤级 23kg 2 30kg 2 53kg 2

U14组 女子 郑瑶 东城 56.3kg 59公斤级 21kg - 30kg 3 51kg 3

U14组 女子 寇可心 东城 56.2kg 59公斤级 22kg 3 21kg - 43kg -

U14组 女子 张鑫瑜 大兴 64kg 64公斤级 65kg 1 80kg 1 145kg 1

U14组 女子 刘秋禾 门头沟 63.3kg 64公斤级 25kg 2 30kg 2 55kg 2

U14组 女子 杜靳一 门头沟 61.94kg 64公斤级 - - 25kg - - -

总裁判长签字：

北京燕山体育运动中心
2024年4月13日

第1场

总裁判长签字：

第2场

第3场

总裁判长签字：
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2024 年北京市青少年举重冠军赛

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U14组 男子 孙寅朔 房山 67kg 67公斤级 45kg 1 58kg 1 103kg 1

U14组 男子 徐靖坤 东城 66.59kg 67公斤级 41kg 3 53kg 2 94kg 2

U14组 男子 周峻 门头沟 67kg 67公斤级 42kg 2 51kg 3 93kg 3

U14组 男子 段进泓 门头沟 66kg 67公斤级 30kg 4 40kg 4 70kg 4

U14组 男子 王睿博 门头沟 67kg 67公斤级 30kg - 35kg - 65kg -

U14组 男子 孙魏斌 延庆 72.12kg 73公斤级 65kg 1 80kg 1 145kg 1

U14组 男子 张梓轩 房山 71.4kg 73公斤级 48kg 3 60kg 2 108kg 2

U14组 男子 王俊哲 门头沟 72.1kg 73公斤级 50kg 2 55kg 3 105kg 3

U14组 男子 王峻林 东城 71.78kg 73公斤级 47kg 4 50kg 4 97kg 4

U14组 男子 张轩睿 门头沟 71.6kg 73公斤级 30kg 5 31kg 5 61kg 5

U14组 男子 刘恒睿 门头沟 72.5kg 73公斤级 26kg - - - - -

U14组 男子 白嘉豪 海淀 69.63kg 73公斤级 - - 26kg - - -

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U14组 女子 王渲棋 丰台 64.9kg 71公斤级 27kg 1 30kg 1 57kg 1

U14组 女子 郝晨颐 门头沟 71kg 71公斤级 21kg 2 26kg 2 47kg 2

U14组 女子 刘叶 门头沟 71kg 71公斤级 - - - - - -

U14组 女子 郑欣欣 密云 70.2kg 71公斤级 - - - - - -

U14组 女子 邓雨晴 房山 76kg 76公斤级 41kg 1 48kg 1 89kg 1

U14组 女子 张嘉璐 门头沟 76kg 76公斤级 26kg 2 27kg 2 53kg 2

U14组 女子 王塑亲 门头沟 76kg 76公斤级 - - - - - -

U14组 女子 邹东霓 丰台 90kg +76公斤级 43kg 1 50kg 2 93kg 1

U14组 女子 王艺洁 门头沟 80.7kg +76公斤级 25kg 1 25kg 2 50kg 2

U14组 女子 于千滋 丰台 93.2kg +76公斤级 - - - - - -

U14组 女子 杨润莹 门头沟 80kg +76公斤级 - - - - - -

U14组 女子 张欣蕊 丰台 88.6kg +76公斤级 - - - - - -

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U14组 男子 朱伯燊 东城 78.84kg 81公斤级 60kg 1 76kg 1 136kg 1

U14组 男子 陈煜博 大兴 80.06kg 81公斤级 57kg 2 70kg 2 127kg 2

U14组 男子 宋璟钰 朝阳 81kg 81公斤级 56kg 3 62kg 3 118kg 3

U14组 男子 张皓轩 门头沟 79.3kg 81公斤级 41kg 4 50kg 4 91kg 4

U14组 男子 丁佳一 东城 74.96kg 81公斤级 30kg 5 40kg 5 70kg 5

U14组 男子 周子轩 门头沟 77.93kg 81公斤级 29kg 7 35kg 6 64kg 6

U14组 男子 张铂轩 海淀 80.31kg 81公斤级 30kg 6 26kg 7 56kg 7

U14组 男子 朱义轩 门头沟 80.1kg 81公斤级 - - - - - -

U14组 男子 刘子硕 东城 80kg 81公斤级 - - - - - -

U14组 男子 王陈洋 房山 82.7kg 89公斤级 60kg 1 80kg 1 140kg 1

U14组 男子 段睿 朝阳 84.45kg 89公斤级 40kg 2 55kg 2 95kg 2

U14组 男子 王兴烨 门头沟 85.3kg 89公斤级 38kg 3 45kg 3 83kg 3

U14组 男子 王嘉琪 门头沟 87.5kg 89公斤级 32kg 4 40kg 4 72kg 4

U14组 男子 生杰益 门头沟 88.3kg 89公斤级 30kg 5 36kg 5 66kg 5

U14组 男子 于昊洋 丰台 83.5kg 89公斤级 26kg - 30kg - 56kg -

第5场

第6场

总裁判长签字：

总裁判长签字：

总裁判长签字：

第4场
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年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U16组 男子 卿宗武 大兴 54.4kg 55公斤级 88kg 1 102kg 1 190kg 1

U16组 男子 任莫玉 门头沟 47.2kg 55公斤级 30kg 2 50kg 2 80kg 2

U16组 男子 张祖康 门头沟 55kg 55公斤级 28kg 3 27kg - 55kg 3

U16组 男子 王梓鑫 门头沟 54.87kg 55公斤级 - - 30kg 3 - -

U16组 男子 岳越 朝阳 60kg 61公斤级 53kg 1 68kg 1 121kg 1

U16组 男子 王富贤 东城 59.9kg 61公斤级 32kg 2 46kg 2 78kg 2

U16组 男子 姚睿轩 海淀 60.3kg 61公斤级 31kg - 45kg - 76kg -

U16组 男子 赵瀚鑫 大兴 66kg 67公斤级 80kg 1 100kg 1 180kg 1

U16组 男子 曹佳俊 延庆 66kg 67公斤级 65kg 2 85kg 2 150kg 2

U16组 男子 罗雨泽 门头沟 63.5kg 67公斤级 53kg 3 63kg 3 116kg 3

U16组 男子 崔健 朝阳 63.5kg 67公斤级 52kg 4 59kg 4 111kg 4

U16组 男子 朴文煦 门头沟 65kg 67公斤级 - - - - - -

U16组 男子 李乐凡 门头沟 64kg 67公斤级 - - - - - -

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U18组 女子 郭佳馨 朝阳 54kg 55公斤级 59kg 1 72kg 1 131kg 1

U18组 女子 刘紫涵 朝阳 46kg 55公斤级 23kg 3 23kg 2 46kg 2

U18组 女子 李韵思 朝阳 50kg 55公斤级 23kg 2 22kg 3 45kg 3

U18组 女子 孙睿霖 朝阳 53.9kg 55公斤级 - - - - - -

U18组 女子 余迎玉 朝阳 58.8kg 59公斤级 57kg 1 75kg 1 132kg 1

U18组 女子 于梦晴 东城 59kg 59公斤级 - - - - - -

U18组 女子 李思辰 门头沟 56kg 59公斤级 - - - - - -

U18组 女子 吕荞含 门头沟 58kg 59公斤级 - - - - - -

第11场

第10场

总裁判长签字：

总裁判长签字：

4 4 4

9
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2024 年北京市青少年举重冠军赛

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U18组 女子 勾警谊 门头沟 67.2kg 71公斤级 25kg 1 28kg 1 53kg 1

U18组 女子 索爱嘉慧 门头沟 63kg 71公斤级 - - - - - -

U18组 女子 郭妍汐 门头沟 63kg 71公斤级 - - - - - -

U18组 女子 李奕萱 朝阳 74.7kg 76公斤级 31kg 1 45kg 1 76kg 1

U18组 女子 杨婷 朝阳 75.76kg 76公斤级 26kg 2 30kg 2 56kg 2

U18组 女子 卢瑞祺 朝阳 81.1kg 76公斤级 - - - - - -

U18组 女子 张诺亚 东城 87kg 87公斤级 75kg 1 90kg 1 165kg 1

U18组 女子 罗思雨 东城 81.2kg 87公斤级 - - - - - -

U18组 女子 刘雨菲 东城 87kg 87公斤级 - - - - - -

U18组 女子 律纪羽 东城 82.5kg 87公斤级 - - - - - -

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U16组 男子 董昊然 门头沟 92.88kg 96公斤级 44kg - 66kg 1 110kg 1

U16组 男子 张博文 门头沟 92.9kg 96公斤级 50kg 1 59kg 2 109kg 2

U16组 男子 王彦鹏 门头沟 92kg 96公斤级 48kg 2 55kg 3 103kg 3

U16组 男子 边栩霆 门头沟 91.6kg 96公斤级 47kg 3 51kg - 98kg -

U16组 男子 杨恩袭 门头沟 105.6kg 109公斤级 56kg 1 64kg 1 120kg 1

U16组 男子 王士源 门头沟 100.5kg 109公斤级 50kg 2 65kg 2 115kg 2

U16组 男子 沈一川 门头沟 89.7kg 109公斤级 - - - - - - 失格

U16组 男子 李文博 大兴 110.4kg +109公斤级 41kg 1 56kg 1 97kg 1

U16组 男子 唐佳璇 门头沟 120kg +109公斤级 35kg 2 55kg 2 90kg 2

U16组 男子 陈友健 门头沟 114.7kg +109公斤级 - - - - - -

总裁判长签字：

总裁判长签字：

第14场

第13场

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U16组 男子 吴松翰 大兴 72.5kg 73公斤级 70kg 1 82kg 1 152kg 1

U16组 男子 艾佳易昊 东城 72.3kg 73公斤级 66kg 2 81kg 2 147kg 2

U16组 男子 律喜文 东城 73kg 73公斤级 50kg 3 60kg 3 110kg 3

U16组 男子 高梓琪 门头沟 71.96kg 73公斤级 48kg 4 50kg 4 98kg 4

U16组 男子 王黄钰博 门头沟 71.4kg 73公斤级 - - - - - -

U16组 男子 郭天麒 朝阳 86.6kg 89公斤级 80kg 1 95kg 1 175kg 1

U16组 男子 杨仕豪 门头沟 86kg 89公斤级 61kg 2 80kg 2 141kg 2

U16组 男子 王天昊 门头沟 85kg 89公斤级 45kg 3 55kg 4 100kg 3

U16组 男子 安博 门头沟 82.8kg 89公斤级 40kg 4 55kg 3 95kg 4

U16组 男子 杨晨逸 门头沟 82.9kg 89公斤级 - - - - - -

总裁判长签字：

第12场
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年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U18组 男子 孟博文 大兴 95.6kg 96公斤级 110kg 1 125kg 1 235kg 1

U18组 男子 宋鑫磊 门头沟 89.2kg 96公斤级 55kg 2 70kg 2 125kg 2

U18组 男子 郭畅 门头沟 90.2kg 96公斤级 50kg 3 70kg 3 120kg 3

U18组 男子 耿梓含 门头沟 96kg 96公斤级 45kg 4 50kg 4 95kg 4

U18组 男子 张昊松 门头沟 93.7kg 96公斤级 - - - - - -

U18组 男子 米渊洁 房山 126.2kg +109公斤级 135kg 1 170kg 1 305kg 1

U18组 男子 金诏宣 密云 168.5kg +109公斤级 66kg 2 105kg 2 171kg 2

U18组 男子 王宇航 门头沟 148.6kg +109公斤级 65kg 3 80kg 4 145kg 3

U18组 男子 王宇琪 门头沟 130.8kg +109公斤级 60kg 4 80kg 3 140kg 4

U18组 男子 侯延桐 门头沟 111.4kg +109公斤级 26kg - - - - -

总裁判长签字：

第16场

核准校对：郭佳悦及全体参赛队教练

成绩统计：北京弈决体育科技有限公司

年龄组 性别组 姓名 单位 体重 级别 抓举成绩 名次 挺举成绩 名次 总成绩 名次 备注

U18组 男子 任金童 门头沟 54.4kg 55公斤级 40kg 1 40kg 1 80kg 1

U18组 男子 贾子诺 门头沟 76.6kg 55公斤级 - - - - - - 失格

U18组 男子 贾子承 门头沟 82.9kg 55公斤级 - - - - - - 失格

U18组 男子 曾帅 门头沟 65.1kg 67公斤级 103kg 1 127kg 1 230kg 1

U18组 男子 罗明轩 朝阳 67kg 67公斤级 98kg 2 121kg 2 219kg 2

U18组 男子 康瑞杰 朝阳 63.94kg 67公斤级 90kg 3 110kg 3 200kg 3

U18组 男子 刘力豪 门头沟 66.5kg 67公斤级 26kg 4 26kg 4 52kg 4

U18组 男子 卢季铭 门头沟 65.2kg 67公斤级 - - - - - -

U18组 男子 刘睿 朝阳 59.19kg 67公斤级 60kg - 74kg - 134kg - 失格

U18组 男子 宁淦 朝阳 84.7kg 89公斤级 100kg 1 120kg 1 220kg 1

U18组 男子 米乐 密云 88.9kg 89公斤级 40kg 3 100kg 2 140kg 2

U18组 男子 李泽阳 密云 88.8kg 89公斤级 40kg 4 95kg 3 135kg 3

U18组 男子 尹纪宇 密云 87.5kg 89公斤级 41kg 2 45kg 4 86kg 4

U18组 男子 罗伍锋 朝阳 76.3kg 89公斤级 100kg - 121kg - 221kg - 失格

总裁判长签字：

第15场
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2024年北京市青少年举重冠军赛

成绩册

2024年4月13日-14日

燕山体育运动中心

主办单位

北京市体育局

北京市教育委员会

承办单位

北京市体育竞赛管理和国际交流中心

北京市举重运动协会

北京市房山区燕山体育运动中心


