附件 1
各 组 别 项 目 表
	
	
	
	男子
	
	
	
	女子
	
	

	项  目
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	高中组
	初中组
	小学组
	高中组
	初中组
	小学组
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	100 米
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	200 米
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	400 米
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	800 米
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1500 米
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3000 米
	●
	———
	———
	●
	———
	———
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	100 米栏U20/U18/u18乙
	———
	———
	———
	84cm/76.2
	76.2cm
	———
	

	
	
	
	
	8.5/8m
	13m
	8m
	13m
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	110 米栏U20/U18/u18乙
	100cm/91.4cm
	91.4cm
	———
	———
	———
	———
	

	
	9.14/8.7m13.72m
	 8.7m13.72m
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	400 米栏U20/U18
	91.4cm/84cm
	———
	———
	76.2cm
	———
	———
	

	
	35m
	45m
	
	
	35m
	45m
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4×100 米接力
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳高
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	跳远
	●
	●
	●
	●
	
	●
	●
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	三级跳远
	11m
	11m
	———
	9m
	
	9m
	———
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	铅球U20/U18
	6kg/5kg
	5kg
	3kg
	4kg/3kg
	4kg
	3kg
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	铁饼U20/U18
	1.75kg/1.5kg
	1kg
	———
	1kg
	1kg
	———
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	标枪U20/U18
	800g/700g
	600g
	———
	600g/500g
	600g
	———
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	15
	13
	9
	15
	
	13
	9
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


附 件 2
2022  年北京市中学生田径冠军赛报名标准
	项 目
	男子
	女子

	
	二级标准
	报名标准
	二级标准
	报名标准

	100米
	11.74
	11.84
	13.04
	13.14

	200米
	23.84
	24.00
	27.24
	27.40

	400米
	53.14
	54.00
	1:03.14
	1:04.00

	800米
	2:03.00
	2:04.00
	2:26.00
	2:27.00

	1500米
	4:15.00
	4:17.00
	5:05.00
	5:07.00

	3000米
	9:10.00
	9:14.00
	11:00.00
	11:04.00

	100米栏

U20/U18/u18乙
	——
	——
	15.74/15.24/14.94
	15.94/15.44/15.14

	110米栏

U20/U18/u18乙
	15.64/15.04/14.54
	15.84/15.24/14.74
	——
	——

	400 米栏

U20/U18
	1:00.14

/58.50
	1:03.14

/1:01.50
	1:08.00
	1:11.00

	跳高
	1.85米
	1.80米
	1.56米
	1.53米

	跳远
	6.60米
	6.40米
	5.35米
	5.10米

	三级跳远
	13.80米
	13.50米
	11.20米
	10.90米

	铅球
(6kg/5kg/4kg/3kg)
	14.00米/15.25 米
	13.80米/15.05 米
	12.50米
	12.30米

	铁饼
(1.75kg/1.5kg/1kg)
	40.00米/42.50 米
	39.00米/41.50 米
	39.00米
	38.00米

	标枪
(800g/700g/600g/500g)
	51.00米/55.00 米
	50.00米/54.00 米
	38.00米/42.00 米
	37.00米/41.00 米


注：1.报名成绩有效期限为：2021年9月1日至2022年8月31日
2.报名时出示成绩证书原件或成绩册原件。

3.径赛成绩均应为电计时成绩。

附件3
2022年北京市中小学生田径冠军赛暨北京市体育传统项目学校田径比赛疫情防控要求
本届比赛是全市田径传统项目学校中小学生在进入到疫情防控常态化下的一次田径赛事活动，经组委会研究决定，制定参赛相关规定，请各参赛代表队严格执行并落实。
为保障本人及他人生命健康和安全，确保比赛顺利进行，参赛教师、学生及监护人须签署《疫情防控承诺书》和“健康检测表”（附件4），单位加盖公章后统一装在一个档案袋内、写清单位名称于比赛当日上交。
凡没有佩戴口罩和体温≥37.3℃人员以及学生与共同居住的家庭成员有发热、咳嗽、乏力、咽痛、咽干、腹泻、呕吐、嗅觉或味觉减退等疑似症状者不准进入比赛场地。
考虑疫情防控需要，各代表队进入比赛场地时需提供“北京健康宝”绿码，进入比赛场地后不要随意出入。
除运动员处于比赛、裁判员处于场上执裁期间以外，所有人员进入比赛场地须全程佩戴口罩，赛场内禁止饮食，各校领队和教练无特殊情况不要进入比赛场地。
因疫情防控形式需要，防控要求如有变化，以最新通知为准。
附件4
	单位公章


2022年北京市中小学生田径冠军赛暨北京市体育传统项目学校田径比赛疫情防控承诺书
为贯彻落实北京市新冠肺炎疫情防控工作相关要求，切实保障本人及他人生命健康和安全，确保2022年北京市体育传统项目学校田径比赛顺利进行，我们郑重承诺：
1.本人及家庭成员中没有新冠肺炎确诊病例或曾为确诊病例、核酸检测阳性者、疑似病例、密切接触者。
2.学生与共同居住的家庭成员在参赛前14天未有出京情况，未出现发热、咳嗽、乏力、咽痛、咽干、腹泻、呕吐、嗅觉或味觉减退等疑似症状。
3.坚持做好体温检测，体温≥37.3℃及时上报学校。
4.在京未满14天者，提供本人三日内纸质版新冠肺炎核酸检测结果阴性报告。
5.比赛期间，主动出示“北京健康码”，配合进行测量体温、消毒、登记等检查。
6.除运动员比赛、裁判员执裁期间以外，其他人员进入比赛场地须全程佩戴口罩，不携带及食用食品，不与他人近距离接触。
7.发现本人与共同居住的家庭成员、有接触史的相关人员身体有异常，立即第一时间上报学校，第一时间采取防护隔离措施，主动做好防疫工作。
8.疫情期间所有家庭成员按照疫情防控的措施管理好自我活动，保证自身健康安全。
我们一定严格遵守上述责任承诺，如有虚报、迟报、瞒报等情况将承担相应的民事、行政、刑事法律责任。
健康检测表（比赛前14天和当日体温）
	姓名
	日期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	当日

	
	体温
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


承诺人：        监护人：          联系电话：            2022年  月  日
