[bookmark: _GoBack]2022 年北京市体育传统项目学校
健美操比赛报名表
单位(加盖校章)：                   领队：
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教练：


联系电话(手机)：
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	级别
	项目
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注：组别：小学组/初中组/高中组
级别：国家预备组/少年组/青年组
项目：男子单人操/女子单人操/混合双人操/三人操/五人操/有氧舞蹈
有氧踏板/集体花球啦啦操/集体街舞啦啦操/集体技巧啦啦操



[bookmark: _bookmark3]疫情防控须知

1、所有参赛人员应在比赛前 14 天内进行自我健康观察，各 参赛单位持续做好参赛人员健康筛查和接触史、旅行史排查，认 真落实参赛人员及其共同生活居住的家庭成员及相关人员健康状 况和风险接触信息报告制度。
2、参赛途中要随身携带足量的口罩、速干手消毒剂等个人防 护用品，全程佩戴好口罩，做好手卫生。
3、在公共交通工具上尽量减少与其他人员交流，避免聚集， 与同乘者尽量保持距离。尽量避免直接触摸门把手、电梯按钮等 公共设施，接触后要及时洗手或用速干手消毒剂等擦拭清洁处理。
4、如在参赛途中身体出现发热、干咳、鼻塞、流涕、咽痛等 症状应当及时就近就医，如在飞机、火车等公共交通工具上，应 当主动配合乘务等工作人员进行健康监测、防疫管理等措施，并 及时将有关情况报告给赛事会组委会。
5、参赛人员入校流程。入校人员按照安保人员指引，出示身 份证，按照体温检测→手消毒→检查健康码等流程，体温正常者 依次进入赛场，体温异常者被带到临时隔离室进行复诊。
6、参赛人员及工作人员必须按照比赛安排安排的规定时间进、 出赛场，严格按照赛事相关管理规定执行，不得随意出入。赛会  相关人员按照规定的车行人行线路进出校园和赛场。不得在学校  和赛场内随意活动。
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[bookmark: _bookmark6][bookmark: _bookmark4][bookmark: _bookmark5]参赛须知

1、各单位要加强管理,严格执行赛场纪律,服从指挥,树立良好 的体育道德风尚,发扬勇敢顽强,力争上游的拼搏精神, 团结友 爱,互相学习。
2、比赛中出现有争议的问题时,要服从裁判,必要时由领队在 10  分钟内以书面形式即时向大会仲裁委员会提出。
3、竞赛过程中,除裁判员,有比赛项目的运动员,持有大会统一证 件的工作人员外,其他人员一律不准进入比赛场地,运动员比赛结束 后,应立即按顺序退  出场外到指定的地点休息。
4、为了保护参赛运动员的身心健康，维护体育竞赛的公平 竞争，运动员不得在比赛中使用兴奋剂,如有违规者一经发现， 立即取消所在单位及个人比赛资格。
5、爱护公共设施,维护公共场所整洁和卫生。
6、提高警惕,注意安全,避免交通事故,运动员的衣物由单位负责保 管, 以免丢失。
7、参赛队领队、教练员要密切关注运动员及相关人员的身体 状况,遇有发热等现象应及时向大会组委会汇报。
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