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2024 年北京市体育传统项目学校
棒球比赛竞赛规程

一、主办单位：北京市体育局、北京市教育委员会

二、承办单位：北京市丰台区青少年棒垒球俱乐部

三、协办单位：北京市丰台区棒垒球协会

四、比赛时间及地点：3月 30日—4月 21日（利用周末及清明节）

比赛地点：丰台体育中心棒垒球场

五、参赛单位：

（一）北京市市级以上（含市级）棒球传统项目学校，以学校为单

位报名参加。（每个学校限报 1支队）

（二）无市级以上（含市级）棒球传统项目学校的区县，可推荐一

支区级棒球传统项目学校报名参赛。

六、竞赛组别：

（一）甲组：2005 年 9月 1日—2008 年 8 月 31 日出生的在校高中生

（二）乙组：2008 年 9月 1日—2011 年 8 月 31 日出生的在校初中生

（三）丙组：2011 年 9月 1日以后出生的在校小学生。

七、参加办法：

（一）参赛队运动员必须是同一所学校且具有北京市正式学籍的在

校学生。

（二）经医务部门的检查，证明身体健康。各参赛单位须为本单位

所有参赛运动员、教练员上意外伤害保险，其在比赛中发生的任何意外

伤害等事故，由参赛单位同保险公司进行洽谈索赔事宜。主办和承办单
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位不予受理不承担任何责任。

（三）报名人数每队可报领队 1 名，教练员 3 名，运动员 16名。

（四）报名办法：

（1）报名时间：各单位于 2024 年 3 月 25 日，17 点前将电子版报

名表发至邮箱 ftqblqjlb@126.com

（2）领队会时间：甲组、乙组 3月 28 日，下午 2:30

丙组 4月 3 日下午 2:30

地点：丰台体育中心棒垒球运动学校会议室

领队会提交纸质材料：

1.一份打印报名表，手写无效。加盖公章、医务章。

2.运动员人身意外事故保险单复印件及参赛承诺书。

3.领队会时必须携带学生本人二代身份证（原件）和带照片的学生

卡及各学校参赛运动员的人身意外伤害事故保险单或学生保单证明凭

证，原件现场查验，复印件留存。没有保单不可以报名。

八、竞赛办法：

（一）报名不足 3队时，则不进行比赛。已报名而参赛不足 3队时，

不进行比赛和录取名次。实际到场参赛 3队时，可进行比赛和录取名次。

（二）抽签分组与编排办法视报名情况在赛前领队会或技术会议上

确定。

（三）每天每队根据需要可安排两场或以上比赛。

（四）所有参加的运动员，只允许参加一个组别的比赛，不得重复

报名。

（五）各队运动员比赛前，由组委会成员和该场执法裁判员，进行

mailto:各单位于2024年 3 月25日前将电子版报名表发至邮箱ftqblqjlb@126.com
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运动员身份核对，请各队教练员、领队比赛时随时携带相关身份证明备

查。本次比赛将严格审查参赛球员资格，一经发现违反参赛规定，将取

消该队成绩，并做出相应处理。

（六）各参赛队应于比赛前 30分钟将上场队员名单提交记录处，未

列入上场队员名单的替补队员不得上场参加本场比赛，不在秩序册名单

内的比赛无关人员，不得进入队员席和比赛场地。

（七）比赛进行中，如有一方对于对方运动员身份有异议之时，应

该立即提出申诉，裁判及资格审查组有权利审查核实另一方运动员身份。

（八）比赛结束后两小时内，若有任何一方，申诉对方的球员参赛

资格有异议之时，申诉方教练员，需要提出书面文字说明举证，500 元

申诉费，交由仲裁委员会最终处理，否则不予受理。凡胜诉，申诉费将

全额退回。如申诉不成功，申诉费不予退还。

（九）场上裁判员判罚是最终的判罚，任何人不得改变。判罚一旦

做出后，运动员、教练员必须服从，如不服从造成影响比赛正常进行时，

既参照国家体育总局竞赛管理条例进行处罚。

（十）如遇天气（如重度雾霾）或其它特殊情况，不能按原计划进

行比赛，组委会有权对比赛时间和办法做出调整。

九、竞赛规则：

（一）采用中国棒球协会最新审定的竞赛规则。

（二）棒球丙组每场比赛 6 局，甲组、乙组每场比赛 7 局。

（三）比赛限制：

丙组 90分钟或同等局数可结束比赛。

甲组和乙组 110 分钟或同等局数可结束比赛。
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注：同等局数距离比赛结束时间不足 5 分钟（含 5 分钟），不开新局，

本场比赛结束。每场比赛开始时间以记录处记录为准。各队在比赛中不

得采用任何手段拖延比赛时间，如有此行为一经发现将参照规则给予警

告和处罚；

（四）关于投球局数的规定：每名投手每场比赛限投 2 局，每天比

赛不超过 4 局。投手一经踏板试投就视为一局的开始，若中途更换投手，

换上、换下的投手都视为一局。如发现投手超出局数，裁判员立即终止

投手投球，本场比赛不得再担任投手，可换下场或改打其它位置，本场

比赛成绩有效，该投手下一场比赛不得上场担任投手投球，可打其它防

守位置，如教练员执意不更换投手，裁判员判其该场比赛 0:20 告负；

（五）关于对投手进行指导：每场比赛可以指导投手三次，如进行

延长局的比赛，则无论前几局指导投手是否已满三次，均从下局开始，

每一局只可指导投手一次。教练员只允许对投手和一名防守队员进行指

导，其他防守队员不得在场。从第三次指导后开始，教练员每进场一次，

必须更换投手，但更换投手时进场不计算次数。攻队指导击球员或跑垒

员时只能用暗号，不能用暂停方式进行。

（六）比赛执行故意四坏球规则，不执行指定击球员规则。

（七）丙组本垒不得扑垒，违者直接判出局。跑垒员无意摔倒不适

用本条。

（八）附加赛、交叉赛、名次赛等决赛阶段比赛中，规定局数或限

时已到时双方比分仍相等，从下一局开始，攻方将应轮击击球员的前两

棒次队员依序做为一、二垒跑垒员，直至决出胜负。

（九）计分与决定名次的方法：

1.循环赛每场比赛胜队积 3 分，负队积 0 分，平局结束两队各积 1
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分，以积分多者名次列前；

2.比赛中同等局数，一局净胜 20分及以上、三局净胜 15分及以上、

四局净胜 10分及以上、五局净胜 7 分及以上，则本场比赛结束

3.循环赛中如遇两队或两队以上积分相等，则按下列顺序确定名次：

（1）同积分队相互间比赛，胜场多者名次列前；

（2）同积分队相互间比赛，失分少者名次列前；

（3）全部比赛失分少者名次列前；

（4）全部比赛按三垒、二垒、一垒顺序计算残垒数决定名次，多者

名次列前；

（5）抽签决定名次。

（十）所有参与比赛的球员，赛季内不得更换、递补新球员，若因

特殊原因需要变更球员名单，需要在比赛前 48小时，以书面方式告知组

委会及仲裁组，经核实球员身份以后方可进入比赛。

（十一）仲裁委员会组成和职责范围按《仲裁委员会条例》规定执

行。

十、服装和器材：

（一）各队须准备两套不同颜色、号码清晰（16CM 高）的比赛服装，

并在报名单上注明颜色和号码，服装上不允许缝系闪亮物和金属纽扣，

不得戴首饰。

（二）比赛时接手须穿戴头盔、护胸、护面、护喉、护腿，运动员

不得穿金属钉鞋，可穿胶钉鞋。击球员和跑垒员必须戴本队统一双耳头

盔。比赛中在指导区的教练员或本队队员必须与同队服装一致，否则不

能进入指导区。

（三）比赛用球为中国棒球协会认可的硬式棒球；丙组使用布瑞特
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BR-300 棒球，各队使用的金属球棒必须符合规则规定

十一、比赛场地：

甲组、乙组：同成人场地

丙组：投手距离 16米，垒间距离 23米，本垒打边线距离 68米

十二、录取名次与奖励：

（一）10队以上取前八名，8队以上取前六名，7 队以下取前三名，

4 队以下取前两名。

（二）设“体育道德风尚奖”。

（三）设优秀教练员奖（1名冠军队）。

（四）设优秀投手奖（2 名冠亚军队）。

（五）设优秀运动员奖（3名，前三名）

十三、仲裁和裁判员：由主办单位统一选派。

十四、未尽事宜由承办单位另行通知

附件：1.2024 年北京市体育传统项目学校棒球比赛报名表

2.2024 年北京市体育传统项目学校棒球比赛参赛承诺书

3.2024年北京市体育传统项目学校棒球比赛运动员自愿参赛

声明
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组委会名单

主 任：石风华 市体育局副局长

王 攀 市教委副主任

副主任：于立超 市体育局青少处处长

冷传才 市教委体卫艺处处长

张少军 丰台区体育局二级调研员

委 员：贾有雄 市体育局青少处四级调研员

刘梦龙 市教委体卫艺处干部

胡 鹰 丰台区体育局体育科青少负责人

竞赛办公室

负责人 ：张 刚

成 员：许慧云、贾 博、林 丽、张晨、赫缘琦、陈静

竞赛组

负 责 人：贾博

工作人员：林 丽、张晨等

安全组

负责人：丰体中心安保科负责人

成 员：丰体中心安保科职员

场地组
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负责人 ：张晨

工作人员：任旭、王志宇、冯 帅、化 洋、胡劲勇、张皓等

后勤保障组

负 责 人：许慧云

工作人员：赫缘琦、王琳等

宣传组

负 责 人：陈 静、谢翔宇

仲裁委员、裁判员名单

仲裁:张刚、刘志钢、贾有雄

技术代表:冯岐峰

裁判长:傅鹏

副裁判长:张磊、孙燕忠

裁 判 员:江晓宇、沈逸、刘珺、朱君、常超、刘飞虎、王培、朱锋、

于淼、宋毅、朱锦佳、武威、白鑫哲、邱子悦、武祥、张必成、

王新刚、胡钛、王俊、单文勇、傅思霖、于磊、韩孟琪、孙盟、

杨易达、梁芃骁、孔令辉

记录长:踪飞

副记录长:王婧

记录员:王宇、梁华、陈雅君、孙尘、孙然、王淑君、赵雪妍、吴秀、

李嘉琪
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竞赛分组

高中甲组：

首都师范大学附属中学朝阳学校、北京理工大学附属中学、北京市育才

学校、中国教育科学研究院丰台实验学校

初中乙组：

北京交通大学附属中学、北京市陈经纶中学、首都师范大学附属中学朝

阳学校、北京理工大学附属中学通州校区、丰台实验学校、首都师范大学附

属育新学校、北京市育才学校、北京市京源学校

小学丙组：

丰台区第三小学、海淀区万泉小学、北京教育学院丰台分院实验小学、

北京理工大学附属小学、昌平区天通苑小学、石景山爱乐实验小学、首都师

范大学附属育新学校、北京市育才学校、西城区西单小学、北京市大成学校
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甲组

学校：首都师范大学附属中学朝阳学校

领队：何凯

教练员：何凯 张伟 周洪济

运动员：孙宇弘 刘禛图 闫子宸 张志聪 孟凡哲 张浩恩 郭泽伟 尹博文

候嘉轩 叶明轩 朱祉越 陈弘毅 齐钒屹 贾少谦

学校：北京理工大学附属中学

领队：丁强

教练员：马克、王楠、嵩蕴琦

运动员：齐武宁 姜俊丞 郑子健 李鹤元 赵天曜 杨川北 王翌沣

曹思诚 刘子安 曹思中 时靖涵 陈一鸣

学校：北京育才学校

领队：高晓东

教练员：于淼

运动员：白宇晨 杨博智 闵培峰 刘玉玺 王嘉睿 赵子锋 王英硕 张洲赫

王禹博 王家睿 余政旭 高尚涵 祁宇澄 胡咏呈 马啸鑫 刘瀚宸
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学校：中国教育科学研究院丰台实验学校

领队：张刚

教练员：张晨 王志宇

运动员：刘吉祥 胡珈赫 胡鑫 孙绍哲 林鑫淼 鲁邵博 陈俊涵 张昊

李宇炀 李紫轩 邵鑫锐 刘启宁 高铭远 马铮 安思丞 程果

乙组

学校：北京交通大学附属中学

领队：古震

教练员：李群 周和

运动员：赵元戎 李星哲 肖骏霖 吴奕澄 高子轩 唐子贺 魏凡奇 冯晨皓

金石 方阔天 邢梓涵 谢朗 王政铎 徐浩森 朱柏汛

学校：首都师范大学附属中学朝阳学校

领队：何凯：

教练员：何凯 张伟 周洪济

运动员：牟昶霖 王麓臻 林浩宇 张皓博 张皓彭 袁泽平 朱思诺 许景淇

王敩堃 刘者羽 张嘉艺驰 张栩赫 李依澄 闫子麒

学校：北京理工大学附属中学通州校区
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领队：马岩

教练员：史英志 解鹏

运动员：白艺凡 陈泓锡 田宇涵 李锦华 胡子涵 邓友鹏 吴梓涵 李浩永

闫衣 杨鹏宇 刘艺强 孙雨轩 王鑫鑫

学校：中国教育科学研究院丰台实验学校

领队：左新琛

教练员：冯帅 牛波 任旭

运动员：米戈 刘俊蓬 张文龙 刘亿坤 于凌宇轩 王彦青 王威翰 葛奚铄

张乔智 李思涵 王添鸿 田里夫 吴宇昊 房广京 张紫卿 吴嘉忻

学校：首都师范大学附属育新学校

领队：杜文武

教练员：周静 李奇峰

运动员：张嘉楹 殷博睿 邢智博 迟祥 韩梓庭 高梓轩 耿偲航 匡佳源

兰睿勋 刘嘉庆 吴墨 舒子予 肖明轩

学校：北京市育才学校
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领队：高晓东

教练员：于淼

运动员：胡天麒 郭洪铭 王梓行 柳立金 李君钊 韩一梁 李皓阳 任梓鸣

王施胤 毕恒茂 闫墨林 秦懋霖 齐哲宇 靳博森 李子航 钟一鸣

学校：北京市陈经纶中学：

领队：张伟

教练员：李磊、杨磊、石旭亮

运动员：郭芃睿 黄一山 李煜 刘允泽 何思然 李彝伦 吴宇飞 姜任翔

马鹤闻 喻沛霖 张圣淇 李秋晨 张睿林 何荣泽 杨一寒 王楷竣

学校：北京市京源学校

领队：冯雪超

教练员：安旭 张瑾

运动员：李天啸 张行涧 李谦轶 程立 张曹寅嵩 赵叱 黄昊喆 黄卓然

董博明 艾博卿 谢铭楷 刘苏潼

丙组

学校：北京市丰台区第三小学
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领队：薛燕

教练员：崔育豪 胡劲勇 王星宇

运动员：张策栋 张砚恒 赵镇 周鑫烨 张召麟 刘伯言 韩炫森 王俊霖

李子晨 陈轩宇 陈梓木 尚琦寓 李梓豪 沈子皓 杨帆行

学校：海淀区万泉小学

领队：柴东杰

教练员：彭子健

运动员：陈沐阳 易睦为 鲁东东 阎达 焦子润 李沣卿 门子游 尹梓成

余浩宇 余浩天 王子陆 张博然 刘鸣玘 陈冠宇

学校：北京教育学院丰台分院实验小学

领队：陈冬梅

教练员：郭伟 盛子坤

运动员：杨林泽 徐振轩 朱玥名 邢博涵 刘征昊 李子涵 闫柯岐 李金泽

王雨彬 徐健轩 方玥 王鹤霏 刘梓涵 丁梓童 程杺 周伊晗

学校：北京理工大学附属小学

领队：任育龙
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教练员：王萌

运动员：柏懿展 杨睿博 曹杰扬 李文烁 贺其华 江浩谦 姜宇清 李其林

刘奕辰 田岳峰 王浩哲 张宸睿 任钊锋 王羽飞 张济来

学校：昌平区天通苑

领队：张彬

教练员：黄权

运动员：孙铭睿 苏泽楷 李培源 雷子昊 黄泰豪 丁毅 刘昕倬 崔浩轩

肖展鹏 李梓忻 左一冉 郭培 邱诗涵

学校：石景山爱乐实验小学

领队：闫岩

教练员：安旭 陈驰

运动员：郭屹杉 肖湙天 郭佳霖 王俊棚 董小枫 陈佩喆 张俊超 汪峻珩

武宬辰 豆明洋 杨启谦 姬皓宇 辛兆琨 梁旭鹏 宋百川 付煜阳

学校：首都师范大学附属育新学校

领队：田希刚
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教练员：周静 李子轩 王蔚

运动员：白皓宇 孟子洋 冯禹童 邱是融 李泓涵 丁艺宸 赵梓纯 谈佳辰

李佳蕴 刘穆哲 王子墨 冯月泽 于闻涛 邓胜源 谭清宸 揭朋镈

学校：北京市育才学校

领队：刘欢

教练员：谷佳鑫 王婧 柳云昭

运动员：佟锦岳 翟冠一 刘金源 贾胤辰 高梓杋 高梓航 刘树冉 张泽恩

沈鸣阳 赵品焯 萧诚恩 刘恒易 高宇阔 梁佑齐 陈子豪 张伟恩

学校：西城区西单小学

领队：张磊

教练员：张冠男 孟庆远 刘欢

运动员：张清尧 姚景骞 王远兮 王楚澄 陈柏羽 李理 高嘉泽 李牧昊

曾鸿铭 王政熹 赵炳昆 石浩琳 栾奕 张智博 王穆丰 崔宸楠

学校：北京市大成学校

领队：蒋立超

教练员：杨林 郑可心 沈逸

运动员：李沅 刘恩佑 胡金棪 宗淳锦 石浩宇 肖国汉 王梓涵 王禹森

张惜郝 常雅博 曾维高 骞梓翔 张梓昂 于明杨 李明浩 肖博予
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乙组竞赛日程

3 月 30 日

场次 地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 （守）丰台实验 VS 育新学校（攻） A组

2 棒球场 10:00-11:50 （攻）育才学校 VS 陈经纶（守） A组

3 棒球场 13:00-14:50 （守）丰台实验 VS 陈经纶（攻） A组

4 棒球场 15:00—16:50 （守）育新学校 VS 育才学校（攻） A组

3 月 31 日

场次 地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 （守）朝阳学校 VS 理工通州（攻） B组

2 棒球场 10:00-11:50 （攻）京源学校 VS 交大附中（守） B组

3 棒球场 13:00-14:50 （攻）朝阳学校 VS 交大附中（守） B组

4 棒球场 15:00—16:50 （守）理工通州 VS 京源学校（攻） B组

4 月 4 日

场次 地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 （守）丰台实验 VS 育才学校（攻） A组

2 棒球场 10:00-11:50 （攻）陈经纶 VS 育新学校（守） A组

3 棒球场 13:00-14:50 （守）朝阳学校 VS 京源学校（攻） B组

4 棒球场 15:00—16:50 （守）交大附中 VS 理工通州（攻） B组

4 月 5 日

场次 地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 A3 VS B4

2 棒球场 10:00-11:50 B3 VS A4

3 棒球场 13:00-14:50 A1 VS B2

4 棒球场 15:00—16:50 B1 VS A2
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4 月 6 日

场

次
地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 A3B4 负 VS B3A4 负 7.8

2 棒球场 10:00-11:50 A3B4 胜 VS B3A4 胜 5.6

3 棒球场 13:00-14:50 A1B2 负 VS B1A2 负 3.4

4 棒球场 15:00—16:50 A1B2 胜 VS B1A2 胜 1.2

甲组竞赛日程

4 月 20 日

场次 地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 （守）丰台实验 VS 育才学校（攻）

2 棒球场 10:00-11:50 （攻）理工附中 VS 朝阳学校（守）

3 棒球场 13:00-14:50 （守）丰台实验 VS 朝阳学校（攻）

4 棒球场 15:00—16:50 （攻）育才学校 VS 理工附中（守）

4 月 21 日

场次 地点 时间 对阵 备注

1 棒球场 8:00-9:50 （守）丰台实验 VS 理工附中（攻）

2 棒球场 9:50-11:40 （攻）育才学校 VS 朝阳学校（守）
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丙组竞赛日程

4 月 13 日

地点 分组 时间 对阵 场次 时间 对阵 分组 地点

棒球场 A组 8：00-9:30 （攻）西单小学VS 丰台三小（守） 1 8：00-9:30 （守）教育学院 VS 爱乐小学（攻） B 组 垒球场

棒球场 A组 9：40-11：10 （攻）大成学校VS 育才学校（守） 2 9：40-11：10 （守）育新学校 VS 天通苑（攻） B 组 垒球场

棒球场 A组 11:20-12:50 （守）万泉小学 Vs 丰台三小（攻） 3 11:20-12:50 （攻）理工附小 VS 爱乐小学（守） B 组 垒球场

棒球场 A组 13:00—14:30 （守）西单小学VS 大成学校（攻） 4 13:00—14:30 （守）教育学院 VS 育新学校（攻） B 组 垒球场

棒球场 A组 14:40—16:10 （攻）万泉小学 VS 育才学校（守） 5 14:40—16:10 （守）理工附小 Vs 天通苑（攻） B 组 垒球场

4 月 14 日

地点 分组 时间 对阵 场次 时间 对阵 分组 地点

棒球场 A组 8：00-9:30 （守）丰台三小 VS 大成学校（攻） 1 8：00-9:30 （守）爱乐小学 VS 育新学校（攻） B组 垒球场

棒球场 A组 9：40-11：10 （攻）万泉小学 VS 大成学校（守） 2 9：40-11：10 （攻）理工附小 VS 育新学校（守） B组 垒球场

棒球场 A组 11:20-12:50 （守）育才学校 VS 西单小学（攻） 3 11:20-12:50 （守）天通苑 VS 教育学院（攻） B组 垒球场

棒球场 A组 13:00—14:30 （守）万泉小学 VS 西单小学（攻） 4 13:00—14:30 （守）理工附小 VS 教育学院（攻） B组 垒球场

棒球场 A组 14:40—16:10 （攻）育才学校 VS 丰台三小（守） 5 14:40—16:10 （攻）天通苑 VS 爱乐小学（守） B组 垒球场
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4 月 20 日

场次 时间 对阵 地点

1 8：00-9:30 A5VS B5 垒球场

2 9：40-11：10 A3VSB4 垒球场

3 11:20-12:50 B3VsA4 垒球场

4 13:00—14:30 A1VSB2 垒球场

5 14:40—16:10 A2VSB1 垒球场

4 月 21 日

场次 时间 对阵 地点

1 8：00-9:30 A3B4 负 VS B3A4 负 垒球场

2 9：40-11：10 A3B4 胜 VSB3A4 胜 垒球场

3 11:20-12:50 A1B2 负 VsB1A2 负 垒球场

4 13:00—14:30 A1B2 胜 VS B1A2 胜 垒球场
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甲组赛事表

丰台实验 育才学校 朝阳学校 理工附中 得分 名次

丰台实验

育才学校

朝阳学校

理工附中

乙组A赛事表

丰台实验 育才 陈经纶 育新学校 得分 名次

丰台实验

育才

陈经纶

育新学校

乙组B赛事表

朝阳学校 京源学校 交大附中 通州理工 得分 名次

朝阳学校

京源学校

交大附中

通州理工
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丙组A赛事表

万泉小学 丰台三小 大成学校 育才学校 西单小学 得分 名次

万泉小学

丰台三小

大成学校

育才学校

西单小学

丙组B赛事表

理工附小 育新学校 爱乐小学 丰台分院 天通苑 得分 名次

理工附小

育新学校

爱乐小学

丰台分院

天通苑


