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竞赛规程

一、主办单位

北京市体育局

北京市教育委员会

二、承办单位

北京市体育竞赛管理和国际交流中心

北京市柔道协会

北京市房山区燕山体育运动中心

三、时间和地点

2024年 7月 30日 -31日在燕山体育运动中心（北京市房山区燕房路52号）

四、竞赛组别及项目

（一）竞赛组别

甲组（男子、女子）2006年1月1日至2007年12月31日出生（17至18岁）。

乙组(男子、女子）：2008年1月1日至2009年12月31日出生（15至16岁）。

（二）竞赛项目

男子甲组：50 公斤级、55 公斤级、60 公斤级、66 公斤级、73 公斤级、

          81 公斤级、90公斤级、100公斤级、+100 公斤级、无差公斤级；

男子乙组：50 公斤级、55 公斤级、60 公斤级、66 公斤级、73 公斤级、

          81 公斤级、90公斤级、100公斤级、+100 公斤级、无差公斤级；

女子甲组：40 公斤级、45 公斤级、48 公斤级、52 公斤级、57 公斤级、

          63 公斤级、70 公斤级、78 公斤级、+78 公斤级、无差公斤级；

女子乙组：40 公斤级、45 公斤级、48 公斤级、52 公斤级、57 公斤级、

          63 公斤级、70 公斤级、78 公斤级、+78 公斤级、无差公斤级；

五、运动员资格

（一）符合北京市体育局《北京市青少年运动员注册管理办法（试行）》（京
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体竞技字〔2011〕10 号）的有关要求。

（二）符合《北京市体育局关于开展 2024 年度北京市青少年运动员注册工

作的通知》（京体青字〔2023〕19 号）的有关规定。

（三）获得 2024 年北京市青少年柔道冠军赛 U18 组、U16 组各级别前 16 名

的运动员有资格参加本次比赛。

（四）参赛运动员经资格审查委员会审查确认后方可参赛。

六、参加办法

（一）以区为单位组队参加。

（二）以 2024 年度青少年运动员注册为依据，运动员只能代表 2024 年度

注册单位参加比赛。

（三）经二级以上医院检查证明身体健康。

（四）每单位可报领队 1 人，教练员 2-3 人，医生１人，运动员需参加过

2024 年北京市青少年柔道冠军赛并获得锦标赛参赛资格。

（五）报名参加无差级别运动员最低级别限定为：

男子甲组 81 公斤级以上（含 81 公斤）； 

男子乙组 81 公斤级以上（含 81 公斤）；

女子甲组 63 公斤级以上（含 63 公斤）；

女子乙组 63 公斤级以上（含 63 公斤）；

（六）比赛时运动员须持本人二代身份证原件及参赛证参赛。

七、竞赛办法

（一）采用中国柔道协会审定的最新竞赛规则。

（二）报名确认后不得更改，如所报级别不足 3 人时，可在领队会议上升

降级别，但不允许跨级或替换运动员。如调整后仍不足 3人，不进行比赛。 

（三）弃权规定

1. 比赛期间运动员因伤病或其他原因不能参赛，需书面告知组委会并加盖

公章，内容包括弃权原因并明确弃权组别及项目。
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2. 因伤病弃权，需提供医院出具的诊断证明 , 其他原因弃权，需提前两日

提出弃权申请。

3. 未按弃权时间书面告知组委会不参赛的运动员，视为无故弃权取消本人

本次比赛成绩及下一年度市级青少年体育赛事参赛资格。

（四）领队会议于赛前一周召开，会上将最后确认参赛运动员名单，教练

员或领队签字后生效。

（五）服装要求将参照全国比赛有关服装管理规定执行。

八、报名办法

（一）网络报名：各参赛单位于 2024 年 6 月 24 日 -25 日在北京市体育竞

赛管理和国际交流中心官方网站 (www.bjcac.org.cn) 进行网络预报名；

（二）现场报名：各参赛单位于 2024 年 6 月 28 日将以下材料送交北京市

体育竞赛管理和国际交流中心奥运项目管理二部。

1. 加盖参赛单位公章报名表一份；

2. 领队签字并加盖参赛单位公章参赛承诺书一份；

3. 参赛运动员及监护人签字运动员参赛声明。

4. 所有参赛运动员及辅助人员获得的 2024 年北京市青少年锦标赛反兴奋剂

教育准入合格证书。

（三）逾期未报名或未提交材料按不参赛处理，报名后不得更改，不在参

赛人员名单内的人员届时不得入场。

（四）本次比赛不收取报名费。

联 系 人：田  侠

联系电话：63177012 

电子邮箱：tianxia@tyj.beijing.gov.cn	

九、录取名次和奖励办法

（一）录取名次按照实际到场参赛人（队）数为准，比赛各项目组别录取

前八名，参赛不足 8人（含）的，递减一名录取。
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（二）获得比赛前 3 名的运动员（队），运动员分别颁发奖牌和证书；其

他获得名次者分别颁发证书。

十、人身安全和医疗保险

（一）所有参赛人员要按照赛事主办及承办单位有关要求做好参赛各项安

全保障工作。

（二）各参赛单位须为本单位所有参赛运动员、教练员购买意外伤害保险，

参赛运动员、教练员应确保身体健康，其在比赛中发生的任何意外伤害、伤病

等事故，主办和承办单位不承担任何责任。

十一、反兴奋剂和赛风赛纪

（一）若比赛中出现兴奋剂违规行为，将取消运动员所获比赛成绩名次及

奖励，并按照相关规定追加处罚。

（二）参赛人员违反赛风赛纪规定，弄虚作假、冒名顶替、干扰赛场秩序、

拒绝领奖、采用不正当手段获取名次者，一经查实，取消其参赛资格和成绩名

次及奖励，并按照国家体育总局最新颁布的《体育赛事活动赛风赛纪管理办法》

及相关规定追加处罚。

十二、纠纷解决和裁判员

（一）在本次比赛中发生的纠纷，可以依法向中国体育仲裁委员会申请仲裁；

（二）所有裁判员由市体育竞赛管理和国际交流中心商北京市柔道协会统

一选派。

十三、本规程解释、修改权属北京市体育竞赛管理和国际交流中心，未尽

事宜由承办单位另行通知。
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竞赛委员会

主  任：	于立超  	北京市体育局青少处处长

	 聂  荣  	北京市教育委员会体卫艺处处长

	 邵晓军  	北京市体育竞赛管理和国际交流中心主任

	 李国利  	北京市房山区燕山体育运动中心主任

	 王晓琨  	北京市柔道协会会长

副主任：	朱  宏  	北京市体育局青少处副处长

        	陈晓莉  	北京市教育委员会体卫艺处副处长

	 尹保树  	北京市体育竞赛管理和国际交流中心副主任

	 李大志  	北京市房山区燕山体育运动中心副主任

        	孟祥海  	北京市房山区燕山体育运动中心副主任

委  员：	张立川	 北京市体育局青少处二级调研员

	 田  侠  	北京市体育竞赛管理和国际交流中心奥运项目管理二部部长

        	李  杨  	北京市柔道协会秘书长

	 各区代表队领队
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办事机构

综合办公室

付  佳    任丽杰

竞赛部

田  侠    李  靖    杨  潇

安保部

吴雪岭    付晓凯    刘瑞征    罗  军    陈  戈

宣传部

崔红梅    王  乐    陈钰潇    孙  欣

后勤保障部

鲍晓静    解静琳    樊  懋
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裁判委员会

比赛监督

裁 判 长：	李晓东

副裁判长：	乔  宇 	 张金来 	 李  猛

编    排：	李彩红 	 胡  鹰

检 录 长：	梁  勇

裁 判 员：	王  琨 	 刘  莎 	 张海峰 	 王  强 	 刘江霞 	 任雅楠

	 闫  帅 	 何志强 	 王德靖 	 赵睿峰 	 董雪雷 	 齐素霞

	 刘文举 	 王  返 	 裘  喆 	 陆防华

记 录 台：	刘  意	 费子旭	 苗志军	 张  威	 刘  珣	 张  萧

检录裁判：	芦  帅	 管永乐	 赵雍和	 刘克杰	 刘博文	 邓  伟

宣 告 员：	马菁楠

李  严    李  杨    谢建华
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各代表队名单

东城区

领  队：	吴卫国

教  练：	王耀明 	 康  建 	 张  雪

队  医：	孙浩男

运动员：	王佳羽 	 龙云菁 	 郑可芯 	 关一琳 	 苏静蕾 	 孙丽文 	

	 刘梓寒 	 吴思璇 	 张格镁 	 刘思宇 	 顾  湘 	 孙添翼 	

	 刘宪章 	 赵心源 	 何嘉融 	 王炳赫 	 张景浩 	 郑博文 	

	 刘祐甫 	 刘子舆 	 高千承 	 石皓宇 	 刘峻锋 	 李昊博 	

	 李睿阳 	 徐  畅	

	  

西城区

领  队：	沙贵珍

教  练：	王雨彬 	 于  洋 	 牛弘玉

队  医：	李  丹

运动员：	乔彗恩 	 倪思彤 	 刘璧瑄 	 薛润涵 	 张佳煜 	 范芸熙

	 李金阳 	 袁文倩 	 陈玉辉 	 胡搏涵 	 柳宇航 	 梅紫卿

	 杜承霖 	 李思博 	 董峻阁 	 范俊熙 	 秦彦旭 	 陈麒舟

	 王梓权 	 文博旭 	 刘叶卓成	
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朝阳区

领  队：	柳光楠

教  练：	李  辉 	 汤礼红 	 刘泳溪

队  医：	于丽丽

运动员：	任粮田 	 刘珈瑜 	 李依晨 	 乔璟睿 	 陈  睿 	 安  迪

	 周书丞 	 刘冀耀 	 李柏豪 	 黄智勇 	 孙  烨 	 何星伟

	 董诗文 	 于国航 	 李范理想 	 邓垚坤 	 刘佰鑫 	 姚冠宇

	 任景峰

海淀区

领  队：	李  海

教  练：	李  申  	 张子函

运动员：	王  然 	 韩子奕 	 孙艺菲 	 屈悦洋 	 关  畅 	 姚一涵

	 卓铭倩 	 陆誉瑄 	 祝婧钰 	 黄  睿 	 张乐歌 	 倪一程

	 陶一鹏 	 彭京航 	 刘元瑞 	 裴玉永真 	 秦嘉硕 	 马铭泽

	 吴韦辰 	 白星宇 	 苗睿清 	 高子皓 	 于鑫鹏 	 刘健锋

	 安泰御 	 李帅屿 	 毛子洋 	 侯翊峰 	 邱意涵 	 刘润羲

	 刘  乾 	 鄂  硕 	 才文昊 	 杨博淇 

丰台区

领  队：	张志鹏

教  练：	李  昆 	 韩  旭 

运动员：	张紫童 	 支妍琪 	 樊佳桐 	 王煜桐 	 祁芮冰 	 周嘉璘

	 李彦南 	 刘桓栋 	 魏好好 	 王承俊 	 王  韩 	 吕  帅 	

	 刘玮俊 	 金鸿帆 	 袁  帅 
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石景山区

领  队：	李芳菲

教  练：	高宇鑫  	 李  聪

队  医：	李  亚

运动员：	立珈盈 	 吴页萱 	 赵依依 	 马咏琪 	 梁  壹	 李双志 	

	 张  曌 	 宫政淇 	 林意昂 	 郑  翌 

门头沟区

领  队：	盖国煜

教  练：	宋媛媛  	 张荫霞  	 郭晓强

运动员：	邓文婷 	 杨籽轩 	 索爱嘉慧 	 郭妍汐 	 勾警谊 	 刘建绣

	 王黄钰博 	 杨晨逸 	 朴文煦 	 周子涵 	 贾子承 	 贾子诺

房山区

领  队：	张卫东

教  练：	崔阳阳 	 邱鑫晨

队  医：	杨占龙

运动员：	王子艺 	 侯俣彤 	 吴玉倩 	 高昌奥 	 刘轩鸣 	 张续饶

	 李  蕾 	 张嘉訸 	 从嘉堃 	 陈智硕 	 韦洛宁 	 白  浩	

	 赵铁林 	 魏籽阳 	 崔俊浩 	 刘宸旭
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通州区

领  队：	梁  浩

教  练：	秦海月

队  医：	王明磊

运动员：	李明哲 	 李祖旭 	 谭鹏轩 	 徐馨垚	

顺义区

领  队：	刘振庆

教  练：	刘  颖 	 范子仙 	 刘永生

队  医：	陈立佳

运动员：	张欣然 	 卢  炎 	 应金妍 	 刘莉莎 	 陈涵阳 	 马千寓	

	 张佳依 	 何羽洁 	 杨慧洁 	 杨靖雯 	 李依歌 	 李宝莹 	

	 王铭晋 	 马佳骜 	 张家翔 	 杨  浩 	 刘嘉乐 	 刘铭轩

	 霍信达 	 陈奕迅 	

昌平区

领  队：	于思安

教  练：	张  炜 	 赵  琛  	 刘  奥

运动员：	平佳璐 	 张汐宜 	 谷  欣 	 陈馨怡 	 徐晗曦 	 马梓暄	

	 郝梦宇	 姚嘉凝 	 刘金哲 	 韩圣轩 	 张丞宇 	 赵一航

	 闫子涵 	 沈子昊 	 白鑫宇 	 李鑫彦 	 张瀛宇
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平谷区

领  队：	罗健东

教  练：	佟金龙

队  医：	王红军

运动员：	纪  震 	 李梓睿	

经开区

领  队：	张宏一

教  练：	齐  娟

队  医：	李  顺

运动员：	张昊妍
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参赛人数统计表

序号 代表队

男子 女子

小计

甲组 乙组 甲组 乙组

1 东 城 区 8 6 8 4 26

2 西 城 区 6 7 3 5 21

3 朝 阳 区 10 6 1 2 19

4 海 淀 区 10 15 2 7 34

5 丰 台 区 4 6 2 3 15

6 石景山区 1 5 2 2 10

7 门头沟区 3 4 3 2 12

8 房 山 区 6 7 2 1 16

9 通 州 区 4 4

10 顺 义 区 6 2 7 5 20

11 昌 平 区 9 5 3 17

12 平 谷 区 1 1 2

13 经 开 区 1 1

合计 59 68 36 34 197
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竞赛日程

序号 代表队

男子 女子

小计

甲组 乙组 甲组 乙组

1 东 城 区 8 6 8 4 26

2 西 城 区 6 7 3 5 21

3 朝 阳 区 10 6 1 2 19

4 海 淀 区 10 15 2 7 34

5 丰 台 区 4 6 2 3 15

6 石景山区 1 5 2 2 10

7 门头沟区 3 4 3 2 12

8 房 山 区 6 7 2 1 16

9 通 州 区 4 4

10 顺 义 区 6 2 7 5 20

11 昌 平 区 9 5 3 17

12 平 谷 区 1 1 2

13 经 开 区 1 1

合计 59 68 36 34 197

日期 单元 场地 级别 场次 合计

7月29日 所有级别下午16:00称重，地点：燕山体育馆

7月30日

一单元

A

女子甲组无差别级 14

43场
男子甲组90kg 11

男子甲组+100kg 11

男子甲组100kg 7

B

男子甲组66kg 13

45场

男子甲组73kg 12

男子甲组81kg 11

男子甲组60kg 7

男子甲组50kg 2

二单元

A

男子乙组66kg 16

45场

男子乙组60kg 16

男子乙组100kg 7

男子乙组+100kg 3

男子乙组55kg 3

B

男子乙组73kg 13

45场

女子乙组无差别级 11

男子乙组81kg 9

男子乙组50kg 7

男子乙组90kg 5
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7月31日

一单元

A

女子甲组57kg 11

36场

女子甲组78kg 9

女子甲组70kg 7

女子甲组63kg 7

女子甲组+78kg 2

B
男子甲组无差别级 30

37场
女子甲组52kg 7

二单元

A

女子乙组52kg 15

26场
女子乙组63kg 7

女子乙组70kg 2

女子乙组+78kg 2

B

男子乙组无差别级 15

25场女子乙组57kg 7

女子乙组78kg 3
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2024年北京市青少年柔道锦标赛

秩序册

2024年7月30日-31日

燕山体育运动中心

主办单位： 北京市体育局        北京市教育委员会

承办单位： 北京市体育竞赛管理和国际交流中心

 北京市柔道协会

 北京市房山区燕山体育运动中心

协办单位： 北京金玉万华体育文化发展有限公司


